AV. KARDELEN YILMAZ

HUZUREVLERI VE YASLI BAKIM VE REHABILITASYON MERKEZLERI
HAKKINDA BILGI NOTU
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Amag

Bu bilgi notu Huzurevlerine basvuru, kabul sartlari ve diger yasli bakim yerleri
hakkinda bilgi vermek amaciyla hazirlanmistir.

Yararlanici

Bu bilgi notu, Huzurevleri ve diger yasli bakim vyerleri hakkinda bilgi almak

isteyenler icin hazirlanmistir.
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Huzurevi nedir?

Huzurevi, 60 yas ve Uzeri kisileri huzurlu bir ortamda korumak ve bakmak,
sosyal ve psikolojik ihtiyaclarini karsilamak icin kurulmus olan sosyal hizmet
kurumlaridir. Bakimevleri ise bakima ihtiyaci olan kisilerin barindiklari yerlerdir.
Saglik hizmeti gibi hizmetler bakimevlerinde sirekli olarak saglanabilmektedir.
Huzurevi ve bakimevi bir arada olabilir. Iki tesis arasindaki temel fark saglik

ihtiyaclarina gore verilen hizmetin degismesidir.

Huzurevi ile bakim hizmetlerinin verildigi yerler Yash Bakim ve Rehabilitasyon

Merkezleridir.

Huzurevlerine nasil basvurulur?

Huzurevlerine kabul icin yasanilan yerdeki huzurevine ya da ilgedeki Yasli Bakim
ve Rehabilitasyon Merkezi Midurligline bir dilekge ile basvuruda bulunulabilir.
Bunun disinda Ilce Sosyal Hizmetler Sube Muadurlagi, II Sosyal Hizmetler
MUudarligu veya Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Mudiarlagine

dilekge ile bagvuru yapilabilmektedir.

Ayrica ALO 183 hatti aranarak da basvuru yapilabilmektedir. Béylelikle evden tek

basina cikamayacak durumda olanlar evinden alinabilmektedir.

Herhangi bir acil durumun olmasi halinde, bu durumu fark eden muhtarlar, kolluk
kuvvetleri, belediye baskanliklari, diger kamu kurum ve kuruluslari ile vatandaslar
tarafindan il mdudurltklerine bildirim yapilarak da huzurevine kabul sireci

baslatilmaktadir.
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Huzurevlerine kabul edilmenin sartlan nelerdir?

Huzurevlerine kabul icin aranan nitelikler ilgili mevzuatta* yer almaktadir.
Bunlar:
e 60 ve Uzeri yaslarda olmak,

e Kendi gereksinimlerini karsilamasini engelleyici bir rahatsizligi bulunmamak
ve yeme, icme, banyo, tuvalet ve bunun gibi gunlik yasam etkinliklerini

bagimsiz olarak yapabilecek durumda olmak,
e Ruh saglhgi yerinde olmak,
e Bulasici hastaligi olmamak,
e Uyusturucu madde ya da alkol bagimlisi olmamak,

e Sosyal ve/veya ekonomik yoksunluk icinde bulundugu sosyal inceleme

raporu ile saptanmis olmak.

Kabul sartlarn ile kabul icin gerekli evraklar da dizenlenmistir. Bu evraklar
arasinda saglik raporu da istenmektedir. Bu sadlik raporunun karar kisminda

“huzurevinde kalmasinda sakinca yoktur” ibaresi aranmaktadir.

Kabul sartlar igerisinde yer alan “bulasici hastaligi olmamak” sarti, ayrimcilikla
karsi karsiya kalma riski dogurmaktadir. Ornedin devlet hizmeti olarak sunulan
Darlilaceze Bakimevi'nde kalma kosullari arasinda bulasici hastaliga sahip
olmama acikca belirtilen bir sart olup kabul igin gerekli olan evraklarin arasinda
“bulasici hastaliga iliskin tahliller (HbsAg, Anti HCV, HIV, VDRL)"” sayllmistir.
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Yash bakim ve rehabilitasyon hizmeti nedir?

Huzurevlerine kabul sartlari igerisinde kendi gereksinimlerini karsilayabilme
aranir. Kisinin bunu engelleyecek bir rahatsizligin olmamasi ve yeme, icme,
banyo, tuvalet gibi temel, gunlik ihtiyaclarini kendi kendine yapabiliyor olmasi
gerekmektedir. Bu ihtiyacglarin tek basina yapilamamasi halinde genellikle

huzurevleri ile yasli bakim ve rehabilitasyon hizmeti bulunmaktadir.

Bakim ve rehabilitasyon hizmetinin tanimi ilgili yénetmelikte* su sekilde
yapilmistir: Huzurevinde iken, zaman icerisinde bedensel ve zihinsel yeteneklerini
degisik derecelerde vyitirerek rehabilitasyona, strekli ve 6zel bakima gereksinim
duyar hale gelenlere ve evlerinde iken bu duruma gelip, aile yaninda bakimi
guclesenlere, her huzurevi blnyesinde tesis edilmesi zorunlu olan 6zel bakim

bélimlerinde ve Sirekli Bakim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde hizmet verilir.

Bakim ve rehabilitasyon hizmetinden yararlanmanin sartlari ise huzurevi kabul
sartlar ile benzer olup ayrica aranan sart 'yataga bagimli, felgli, bedensel, gérme
ve isitme 6zlrlG, demansh yaslilar’ sartidir. Bunun disinda bulasici hastaliginin
olmamasi, alkol ve madde bagimlihdinin olmamasi, 60 yas lzeri olmak ve ruh

saghgi yerinde olma sarti ayni sekilde aranmaktadir.

Huzurevlerinde izin nasil diizenlenmistir?

Huzurevinde kalanlar igin, huzurevi disina c¢ilkmaya dair bazi sinirlamalar
mevcuttur. Bu sebeple izin durumlar dldzenlenmistir. Bu sinirlamalara

uyulmamasi halinde huzurevinde kalabilme durumu ortadan kalkabilmektedir.

Dizenlemelere goére, kurulus disina gezmek ve aligveris gibi aktiviteler igin
ctkilmasi, sosyal servis sorumlularini haberdar etmek kosulu ile serbesttir. Bir
yilda toplam (¢ aydan fazla olmamak Uzere izin verilebilir ancak bu bir yil
icerisindeki izinler icin, bir ay boyunca izin alma sarti yani iznin strekli olmasi

aranir. Ug aylik toplam glin sayisi bir aydan daha az bélerek kullanilamaz.
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Eder Ucretli kalinirsa, izinli olunan sirelerde de aylik bakim Ucreti 6denmelidir.
Eder verilen izin slresi asilir ve huzurevine dénllmezse, gecerli bir mazereti
olmadigi saptanirsa lcret 6denmis bile olsa kurulusta kalma hakki kaybedilebilir.
Ancak kurulugla ilisik kesilse bile sonradan gecgerli mazeret bildirilirse tekrar

kurulusa kabul edilir. Bu durumda gecerli mazeretin belgelenmesi énemlidir.

Huzurevlerinde licret nasil diizenlenmistir?

Huzurevinde kalan yaslilardan aylik bakim Ucreti adi altinda bir Gcret alinmaktadir.

Bu Ucret oda, yatak, yemek ve bakim giderlerini kapsamaktadir.

Ucret alinip alinmayacagina dair bazi diizenlemeler 8ngériilmistiir. Oncelikle
sosyal inceleme raporu dizenlenir ve bu rapora gore Ucretli ya da Ucretsiz olacagi
belirlenir. Emekli, dul ve yetim ayligi dahil bir geliri olmayan, adina kayith
tasinmazi olmayanlar ve kanuna gére bakimini Ustlenecek kimsesi olmayanlar
Ucretsiz kabul edilir. Kanuna goére kisinin bakimini Gstlenmekle yukimlG yakini
olsa bile bu kimselerin ekonomik durumu, bir baskasinin bakimini saglamak igin
yeterli degilse, bu kisiler de Ucretsiz olarak kabul edilir. Adina kayith tasinmazi
olanlar da (cretsiz kabul edilebilir ancak sagladigi gelirle yasamin

strdirilemeyecedi saptanip yoksulluk belgesi alinmasi gerekir.

Yoksulluk belgesinin il sosyal hizmetler mudiarliga tarafindan dizenlenmesi
ongdérilmistir. Once sosyal calismaci tarafindan sosyal inceleme yapilir. Sosyal
inceleme sonucunda kisinin ekonomik yoksunlugu saptanirsa, il madurligince
kisinin adina kayitli menkul ve gayrimenkul olup olmadigi arastirilip yoksulluk

belgesi dlzenlenir.

Huzurevinde Ucretsiz kalanlara, hicbir yerde geliri olmadigi igin aylik harglik da
verilebilmektedir. ** Ancak aylik harglik verilmesi icin 65 yasini doldurmus olmak

gerekir.
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Evde bakim hizmeti saglanabiliyor mu?

Huzurevleri disinda evde bakim hizmet birimleri de mevcuttur. Huzurevinde
kalmak istemeyip, glinlik yasamsal faaliyetleri icin destege ihtiyaci olan yaslilar

icin sosyal, psikolojik ve fiziksel destek hizmeti sunulur.

Ayrica gunduzli bakim hizmeti vardir. Bu da yalniz yasayan ya da baskalariyla
birlikte yasayanlarin yasam ortamlarini iyilestirmek, bos zamanlarini
degerlendirmek, sosyal, psikolojik ve saglik ihtiyaglarinin karsilanmasini saglamak
gibi gunlik yasam faaliyetlerine destek hizmetleri vermektedir. Bu hizmet evde

bakim hizmetinden farklidir. Hizmet verilen saatlerde merkeze gitmek gerekir.

Onemli bilgiler

e Yaslilaricin bakim hizmetlerinden ve huzurevi hizmetinden yararlanmak igin

60 yas siniri vardir.

e Yaslilar icin sunulan harglhk, aylhk &6deme gibi ekonomik destek

imkanlarindan yararlanabilmek icin 65 yas siniri vardir.

e GUndizlG bakim hizmetleri 6zellikle demans, alzheimer gibi hastaligi olan
kisilerin gun igerisinde glvenli bir sekilde zamanlarini gegirebilmesi igin de

uygun yerlerdir.

e LGBTI+ yasllar icin bu hizmetlerden yararlanmak yéniinde herhangi bir
pozitif ayrimci dizenleme veya cinsel yonelim/cinsiyet kimligi/cinsiyet
karakteristigi temelli ayrimciligi 6nlemeye donik dizenleme yapilmamistir.
Basvuru silreclerinde veya hizmete kabulden sonra herhangi bir ayrimcilida
maruz kalinmasi halinde hizmetlere erisimin engellendigini séylemek
miUmkindir. Hizmete erisimin engellendigi ya da ayrimc muameleye
maruz kalinmasi halinde basvurulabilecek mekanizmalar hakkindaki bilgi

notlarimizdan yararlanabilirsiniz.
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Kaynaklar:

- * Huzurevleri ile Huzurevi Yasli Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi

Yonetmeligi,

- Yash Hizmet Merkezlerinde Sunulacak Gilndluzli Bakim ile Evde Bakim

Hizmetleri Hakkinda Yonetmelik.

- **2022 sayili 65 Yasini Doldurmus Muhtag, Glgsliz ve Kimsesiz Turk

Vatandaslarina Aylik Baglanmasi Hakkinda Kanun

- 17 Mayis Dernegi
Yasl LGBTI+'lar: Dinyada ve Turkiye'de Durum
https://www.17mayis.org/images/publish/pdf/yasli-lgbti-lar-dunyada-ve-
turkiye-de-durum-15-02-2021.pdf

Yasli LGBTI+’larin Haklari ve Sorunlari ile Diinyadan Ornekler

https://www.17mayis.org/images/publish/pdf/yasli-lgbti-larin-haklari-ve-

sorunlari-ile-dunyadan-ornekler-15-02-2021.pdf
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