Kaos GL Dernegi, 17 Mayis Dernegi ve Pozitif Alan Toplulugu
HIV Politikalarini Yayginlagtirma Anlayisi

Amacimiz nedir?

Bu belge Kaos GL Dernegdi'nin, 17 Mayis Derneg@i'nin ve Pozitif Alan Toplulugu'nun HIV
alanindaki politikalarini ve ¢alismalarini, sivil toplum hareketi icinde yayginlastirma amacini
tasiyor.

HIV’le yasayan kigilere donuk ayrimciligin son bulmasi i¢in HIV konusunda farkindalik sahibi
olmak hak temelli sivil toplum oérgutlerinde 6rgut kultirinin temel bir parcasi olmalidir. Sivil
toplum d&rgutlerinin HIV konusunda farkindalida sahip olmasi HIV’in énlenmesi, HIV’le
yasayan Kkisilerin ayrimcilik kargisinda giclenmesi ve HIV’le yasayan Kigilere donik
ayrimcilikla siddetin ortadan kalkmasi i¢in olduk¢a dnem tasiyor.

insan haklarinin koruyucu islevinin yani sira 6zglrlestirici ve destekleyici islevini
benimseyerek de hazirladigimiz bu belge sivil toplum drgutleri olarak HIV’le yasayan Kisilerin
ihtiyaclarina nasil daha iyi yanit tGretebilecegimize odaklaniyor.

“Yayginlagtirma” kavramindan ne anliyoruz?

“Yayginlastirma” bizim igin hak temelli olani benimsemek demek. Yayginlastirma kavramiyla
bir diger kastimiz ise HIV alanindaki hak temelli politikalari surdirmek, gelistirmek ve
duyurmak. Ne yazik ki ginimuizde HIV konusunda yeteri kadar farkindalik calismasi hayata
gecirilmiyor. Bu eksiklikten dogan ihtiyaci:

Politikalarimizi ve ¢alismalarimizi anlatarak,

Sivil toplum &érgitleri ve aktivistler icin HIV farkindalhigini tesvik ederek,

HIV’le yasayan kisilerin ayrimcilik karsisinda guglenmesine katki sunarak,

HIV’le yasayan kisilerin ihtiyacglarina daha etkili yanit vererek,

Kendimizi HIV alaninda surekli glincelleyerek gidermek istiyoruz.

Biz kimiz?
Biz LGBTI+ haklari alaninda uzun zamandir Tlrkiye'de faaliyet gésteren iki dernegiz:

e Kaos GL'nin érgitlenme sertiveni 90’h yillarin basina dayaniyor. LGBTIi+larin sesini
duyurabilmek ve LGBTIi+lari bir araya getirebilmek icin dergi gikararak érgutliliik
hayatina baslayan Kaos GL, 2005 yilinda dernek oldugundan beri LGBTIi+ haklarini
ve LGBTIi+lar glclendirmek igin faaliyetlerini sirdirtyor. Hazirladigi insan haklar
raporlariyla LGBTIi+lara déniik cesitli hak ihlallerinin nabzini tutarken, miilteci
LGBTi+lara hukuki danismanlik ve sosyal hizmet danismanh§ sagliyor. Ayrica
diizenledigi Kadin Kadina Oyki Yarigmasi, Feminist Forum gibi etkinliklerle hem
queer yazini guglendiriyor hem de queer feminist alanin tartigsmalarina 1sik tutuyor.
Bir yandan da Kaos GL’nin 90’larin basinda ¢ikardigi dergilere hiz kesmeden yenileri
ekleniyor. LGBTIi+ haber portali olan kaosgl.org sitesini, medya izleme raporlarini ve
hak haberciligi egitimlerini de unutmamak gerekir.

e 17 Mayis Dernegi ise gézlerini 2019 yilinda Kaos GL'nin yani basinda agti. LGBTi+
toplumuna donik artan baskilara karsi 17 Mayis Dernegi, LGBTi+ toplumunu ve



LGBTIi+ aktivizmini giiglendirmeyi hedefliyor. LGBTIi+ orgiitlerinin ve aktivistlerinin
ihtiyaclarina da yanit arayan 17 Mayis Derneg@i adini escinselligin Dinya Saglk
Orgutt tarafindan “Uluslararasi Hastalik Siniflandirmasi” igeriginden cikarildigi giin
olan 17 Mayis 1990 tarihinden aliyor. 17 Mayis Dernedi sistemli bir sekilde
LGBTIi+'lara ruh saghgi, hukuk ve sosyal hizmet alanlarinda danismanlik verdigi gibi
esenlik calismalarini da ydrutiyor. Ayrica yaslihk, HIV, interseks, iklim, esenlik ve
yerel yonetim konulari 17 Mayis Dernegi’'nin temel ¢alisma alanlarini olusturuyor.

Birbirlerine yol arkadasi olan 17 Mayis Dernegi ve Kaos GL Dernegi, HIV alanindaki
calismalarini ortaklastirmak icin Pozitif Alan’i kurdu. 2021 yilinda HIV ve LGBTIi+ aktivistleri
tarafindan kurulan Pozitif Alan, HIV’le yasayan LGBTIi+larin seslerini duyurabilmek,
hikayelerine yer acabilmek icin calismalarini her iki dernegin micadele tarihinden ilham
alarak surduruyor.

Bu belgede neler var?

Okumay! kolaylastirmasi ve kavramlarin anlasiimasi acisindan “baslamadan 6nce
kiguk bir s6zIUk”.

HIV’in kisa bir tarihi.

Anayasal ¢cercevede mevcut politikalar ne durumda?

HIV alaninda ¢alismalar Uretirken politikalarimiz ve degerlerimiz neler?

Turkiye’de tibbi boyut, 6nleme ve insan haklari boyutu bakimindan HIV alanindaki
sorunlar ve olasi ¢ézim &nerileri.

Uygulama planimiz ve giktilarimiz.

Kaos GL Dernegi'nin, 17 Mayis Dernegi’'nin ve Pozitif Alan’in HIV aktivizmindeki
seriveni.

Baslamadan 6nce kugiik bir sézluk

HIV: Human Immunodeficiency Virus kelimelerinin bas harflerinden adini alir.
Tirkgesi, insan Bagisiklik YetmezIigi Virlsidir. Bu viriis yalnizca insanlarda gorGlir.
Konakgl bir yaplya sahip olmakla birlikte Ozellikle bagisiklik sisteminin
enfeksiyonlarla micadele eden hucreleri olan CD4 hucrelerini hedef alir ve bu
hicreleri tahrip eder. Bu sebeple zaman igerisinde vicudu firsatgi enfeksiyonlara
acik hale getirir. Ginimizde HIV’le yasamak kronik bir saglik durumu olarak goérulur.
Cunkd HIV’le yasayan kigiler uygun tedavi kosullarinda ve ilaglara erisim
saglandiginda hayatlarina saglikh bir sekilde devam eder.

AIDS: Acquired Immune Deficiency Syndrome kelimelerinin bas harflerinden adini
alir. Turkgesi, Edinilmis Bagisiklik Yetmezligi Sendromudur. insan viicudunun HIV’le
enfekte olmasi sartiyla ve uygun tedavi kosullarina ulasilamadiginda ortaya
¢ikabilen, vicudun firsatgl enfeksiyonlara agik hale geldigi tabloyu anlatir. Bu haliyle
HIV bir viris, AIDS ise bir sendromdur. Her ikisi de mikrop, hastalik veya bakteri
degildir. Glnimuzde uygun tedaviyle kisilerde AIDS tablosu gérilmez.

*Korunmasiz cinsel iliskiyle gecis, gebeden bebege dogum dncesinde/sirasinda/sonrasinda
gecis ve kan nakli HIV'’in gegis yollaridir. HIV, sosyal temaslarla, 6plismeyle, tokalasmayila,
sarilmayla, ortak esya ve havuz kullanimiyla, sivrisinek isirigiyla, kedi tirmalamasiyla
gecmez.



Antiretroviraller: HIV’le yasayanlarin genellikle glinde bir tablet olarak kullandigi
ilaglara verilen isim. Bu ilaglar insan vicudundaki HIV’in baskilanmasi islevini etkin
bir bicimde gorur.

U=U ya da B=B: ingilizcesi “Undetectable=Untransmitable” olan kavram Tirkceye
“Belirlenemeyen=Bulasmayan” olarak uyarlandi. HIV ilaglarinin duzenli kullanimi
HIV’le yasayan Kkigilerin vicudundaki HIV kopyalarinin belirlenemeyen seviyeye
ulasmasina olanak tanir. Belirlenemeyen seviye HIV’in vicutta tahribat
yaratamadigini anlatir. Belirlenemeyen seviyede kisiler hayatlarina saglkli bir
bicimde devam ederken HIV’in kondomsuz cinsel iliskide dahi bulasi da ortadan
kalkar. Bu bilimsel sonu¢ ginimiizde “B=B” sloganiyla kampanyalastiriliyor. ilag
aktivitesindeki bu bilimsel ilerlemeyle birlikte “enfekte olma korkusu” giin gectikce
ortadan kalkiyor.

Gonulli Danigmanlik ve Test Merkezi (GDTM): Gonulli danigmanlik ve test
merkezleri ginimizde Besiktas, Sisli, Nillfer, Konak gibi ilcelerde belediyelerin
hizmet binalarinda bulunur. Buralarda Ucretsiz ve anonim bir sekilde HIV testi
yaptirilabilecedi gibi danismanlik hizmeti de alinabilir. HIV testi génulli danismanlik
ve test merkezlerinde yaptirilabilecedi gibi egitim arastirma hastanelerinde ve devlet
hastanelerinde de yaptirilabilir.

PReP/PEP: Temas 6ncesi ve sonrasi profilaksilerdir. HIV gecisinin olabilecedi bir
temasin 6ncesinde veya HIV gegcisinin olmus olabilecedi bir temasin sonrasinda
belirli bir zaman araliginda ve dozda kullanildiginda HIV gegigini engeller. Maalesef
Turkiye’de PReP ve PEP’e erisimde kapsamli bir mevzuat bulunmuyor.

HIVfobi: HIV’le yasayan kisilere donuk ayrimciigi ve siddeti anlatir. HIV’le
yasayanlarin mahremiyeti ihlal edilebildigi gibi, sagliga erisim ve c¢alisma hakki gibi
en temel haklari da ihlal ediliyor.

*Ayrimcilikla miicadelede dil kullanimina dikkat edilmesi olduk¢a énem tasiyor. Ozellikle
“‘HIVIiZ, “AIDS’li” gibi imleyici ifadelerden kaginiimali. Ginidmiizde HIV pozitif ya da HIV'le
enfekte olan kisileri tabir etmek amaciyla “HIV’le yasayan” ifadesi kullanilir.

Ozne orgiitii: HIV’le yasayan Kisileri giiglendirmek, toplumdaki HIV farkindaligini
arttirmak amaciyla Pozitif Yasam Dernegi, Kirmizi Kurdele Dernegi, Pozitif-iz
Dernegi, Pozitif Dayanisma gibi dogrudan HIV alaninda c¢alisan sivil toplum 6rgitleri
bulunur. Ayrica LGBTIi+ orgltleri de gegmisten bugiine HIV alaninda galismalar
yaratayor.

Cinsel yolla edinilen enfeksiyonlar: Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar (CYBE),
cinsel yolla aktarilan enfeksiyonlar (CYAE) olarak da bilinir. HIV disinda, cinsel yolla
gegisinin olabilecegdi (gonore, sifiliz gibi) enfeksiyonlari tanimlamak igin kullanilir.
Onleme cgalismasi: HIV gecisini 6nleyebilecek pek cok faktérii tanimlamak igin
kullanilir. Kondom kullanmak etkili bir énleme olacagi gibi kondom kullanimini
yayginlastirmak da etkili bir 6nleme ¢alismasi olabilir.

HIV’in kisa bir tarihi

Bilim insanlarina gore HIV ilk olarak 1930’larda Bati Afrika’da sempanzelerde gorildi. Kagak
avcilik faaliyetlerindeki yaralanmalar sonucu insanlara gectigi distntlse de 1980l yillara
dek tip literatirinde HIV tanimlanmadi. Amerika Birlesik Devletlerinde zatlrre ve
kanserlerin nadir gorilen tiurlerinde olagan disi ve ylksek oranda artislar geng escinsel



erkeklerde raporlandi. Elbette kisa stire sonra damgalamalar da bagladi ve tanimlanamayan
bu komplikasyonlar “escinsel hastaligi” olarak adlandirildi. Yine kisa slre icerisinde damar
ici igne kullanan kisilerde de benzer komplikasyonlarin goérildigu, kan transferi yoluyla da
vakalarin ortaya cikabildigi raporlandi. Gey lligkili Bagisiklik Yetmezligi (Gay Related
Immune Deficiency - GRID) olarak anilan semptomlar 1982 yilinda AIDS (Acquired Immune
Deficiency Syndrome) olarak adlandirildi ve bu semptomlara sebep olan seyin HIV (Human
Immunodeficiency Virus) yani insan Bagisiklik Yetmezligi Virtisii oldugu gériildii. Ote yandan

kadinlarin da HIV pozitif olabilecedi ya da AIDS tanisi alabilecegdi anlasildi.

1985 yilina geldigimizde Turkiye’de de ilk vaka raporlandi. Yine benzer dénemde ilk
vakalardan biri olan Murtaza Elgin medyada hedef gosterildi, tecrit edildi. Murtaza Elgin vefat
ettiginde ise mezarina kire¢ dokuldid ve Murtaza’nin naasi gamasir suyuyla yikandi. Zaman
icerisinde emzirme yoluyla gebeden bebede HIV gecisinin mimkin olabilecedi kesfedildi.
1987 yilinda ise ilk Antiretroviral ilag olan AZT ortaya cikti. ilacin ciddi yan etkileri vardi ve
mutlaka baska ilaglarla beraber kullaniimasi gerekiyordu. AIDS icin acil eylem ¢adrisi yapan
politik grup ACT UP tedaviye ulasimdaki gigligu ve ilacin pahaliigini protesto etmek igin
Wall Street’te genis bir protesto ylriylsu dizenledi. 1988 yilinda bircok farkli tlkede 1 Aralik
“‘Dinya HIV&AIDS Farkindalik Gund” ilan edildi. 1991 yilinda ise Kirmizi Kurdele, HIV ve
AIDS ile yasayanlar i¢in uluslararasi HIV&AIDS farkindalik semboli oldu.

1994 yilinda Turkiye’de tani konulan kigilerin sistem bildirimleri ayrimcilik ve damgalamaya
engel olmak Uzere isim belirtiimeden kodlu bir sekilde yapilmaya baslandi. 2005 yilinda
Tarkiye’de HIV&AIDS alaninda galismak Gzere HIV’le yasayanlari da igeren Pozitif Yagsam
Dernegi kuruldu ve 2006 yilinda tedavide farkh ilag kombinasyonlarini igeren tek tablet rejimi
uygulanmaya baslandi. 2012 yilinda FDA (Amerikan Gida ve ilag Dairesi) HIV negatif
bireylerin enfekte olma ihtimalini azaltmaya déniik olarak Temas Oncesi Profilaksiyi (PrEP)
onayladi. 2016 yilinda HIV&AIDS alaninda ¢alismak lizere Kirmizi Kurdele istanbul Dernegi
ve 2018 yilinda Pozitif-iz Dernegi, 2019 yilinda ise Ankara’da Pozitif Dayanisma kuruldu.

2017 yiinda CDC (Amerika Hastallk Kontrol ve Onleme Merkezi, U=U
(Undetectable=Untransmittable) yani B=B (Belirlenemeyen=Bulagmayan) sloganiyla HIV’le
yasayanlarin viral yuklerinin belilenemeyen durumda olmasi halinde bulastiricihgin da
ortadan kalktigini acikladi. Bu bilimsel kanit Uzerinde Diinya Saglik Orgltl, Birlesmis
Milletler HIV&AIDS Ortak Programi gibi kurumlar da hemfikir oldu.

Birlesmis Milletler HIV&AIDS Ortak Programrnin (UNAIDS) yayinladigi Kiresel HIV&AIDS
istatistikleri 2022 Raporu’na gére dinya genelinde 38,4 milyon kisi HIV'le yasiyor. Tirkiye'de
ise T.C. Saghk Bakanligrnin acikladigi resmi verilere gére Turkiye'de ilk HIV vakasinin
goérildigu 1985 yilindan 08 Kasim 2023 tarihine kadar toplam 39.437 kisi HIV tanisi aldi.
Gunumuzde bilimsel gelismelerin de 1siginda HIV, kronik bir saglik durumu haline geldi.
Antiretroviral tedaviyle kisilerin hayat standartlari dismeden yasam siresi olagan bir bigcimde
devam etse de Tirkiye'de HIV vakalarindaki artis devam ediyor. Ote yandan HIV'le
yasayanlara donuk ayrimcilik ve damgalama da hiz kesmeden surlyor.

HIV’e donlk onyargilar ve HIV’le yasayanlara doniik nefret sebebiyle, HIV’le yasayanlarin
ozellikle mahremiyet, sagliga erisim ve calisma haklari sistematik bir bicimde ihlal ediliyor.
HIV’le yasayanlar hak ihlallerinin yani sira damgalanma ve izole edilmeyle karsi karsiya
birakiliyor. Pozitif Yasam Dernegi, hukuki danismanlik hizmetleri kapsaminda Ocak 2023


https://www.pozitifiz.org/post/b-b-belirlenemeyen-e%C5%9Fittir-bula%C5%9Fmayan-ne-demek
https://www.unaids.org/en/resources/documents/2022/in-danger-global-aids-update

tarihinden Haziran 2023 tarihine dek gecen sureyi kapsayacak yalnizca 6 aylik dénemde
189 hak ihlalini raporladi. Ote yandan geg¢miste de AIDS’in GRID olarak adlandirildigi ve
cis-heteroseksist bir diinya kurgusuyla LGBTi+larin sistematik olarak hak ihlaline,
aynmciiga ve siddete maruz birakildigi dusunildiginde HIV, LGBTi+lara donik hak
ihlallerini, ayrimciligi ve siddeti mesrulastirmada aragsallastiriliyor. HIV’le yasayanlara
LGBTi+ etiketi, LGBTi+lara da HIV etiketlemesi yapilarak ayrimcilik derinlestiriliyor.
Gegmisten bugline HIV'le yasayanlara ve LGBTi+lara déniik ayrimcilik ve siddet pratikleri
birbirlerinden besleniyor. Bu durum HIV’le yagsayan LGBTi+'lari hak ihlallerine, ayrimciliga ve
siddete daha da acik hale getiriyor.

HIV’le yasayan LGBTIi+larin glclenmesi igin bugiin pek ¢ok LGBTIi+ érgiitii insan haklari
hareketi icerisinde HIV politikalarini giindemlestirmek ve HIV’le yasayan LGBTi+lari
guglendirmek igin danigsmanlik hizmetleri sunup HIV g¢alisma gruplarini olusturuyor. Benzer
bir bigimde Pozitif Alan da bu miicadele tarihinden gii¢ alarak HIV’le yagayan LGBTi+'larin
hikayelerini duyurabilmek igin ¢alismalarini stirdirtyor.

Anayasal ¢ergevede mevcut politikalar ne durumda?

HIV’e iliskin bilgilerin dinyada ortaya cikisiyla HIV’le yasayanlara donuk ayrimcilik, diger
ayrimcilik tdrlerinin yaninda yerini aldi. Bu durum HIV’le yasayanlari haklara erisimde daha
korunaksiz bir alana itiyor. Politika eksikliginden kaynaklanan veya bizzat kamu gorevlileri
tarafindan gerceklestirilen ihlallerin dnlenebilmesi icin HIV’le yasayan kisilerin insan haklari,
genel insan haklar micadelesi icerisinde ayri bir baglik olarak ortaya ¢ikiyor.

Damgalama ve ayrimcilik HIV’le yasayanlarin sorunlarinin iki ana kaynagi. Damgalama,
HIV’le yasayanlara olumsuz ithamlarda bulunma, bu 6zelligi utanc verici bir 6zellik olarak
niteleme, kisinin itibari ile iliskilendirme ve bunun yaratti§i stati kaybi demek. Ayrimciliksa
bu damgalamanin sonuglarindan biri. Damgalama ve ayrimcilikla micadelenin en énemli
aracglarindan biri devletlerin Kigiler arasindaki ayrimci muameleyi dnlemesi, bu muamele
gerceklesirse de ayrimciliga yaptirim uygulayan midahalelerde bulunmasi. Dogrudan devlet
gorevlileri tarafindan gergeklestirilen ayrimciliksa konunun basgka bir boyutu. Devlet yasama
guclyle, bu durumu engelleyici politikalar gelistirmeli ve durumun gerceklesmesi halinde
etkili yaptirrm yéntemleri uygulamali.

Anayasa’nin ¢zellikle bu maddeleri HIV’le yasayanlarin haklari bakimindan 6zel bir 6neme
sahip:

Kanun dninde esitlik (10)

Kisinin dokunulmazhgdi, manevi ve maddi varligini gelistirme hakki (17)
Ozel hayatin gizliligi ve korunmasi (20)

Ailenin korunmasi ve gocuk haklari (41)

Egitim ve 6gretim hakki (42)

Calisma 6zgurligua (48)

Sagdlik hizmetlerinden yararlanma hakki (56)

Konut hakki (57)

Sosyal guvenlik hakki (60)


https://www.pozitifyasam.org/hak-ihlalleri-raporlari/

Ne yazik ki Anayasa’da ayrimciligi net bicimde yasaklayan bir madde bulunmuyor. Kanun
onunde esitlik maddesi, ayrimciligin engellenmesinin araci olan esitligin, Anayasal statlisinu
ortaya koyuyor. Ancak bu madde “dil, irk, renk, cinsiyet, siyasi dlistince, felsefi inang, din,
mezhep” gibi belirli ayrimcilik formlarini ismen sayarken “saglik statlisini” icermiyor. “Ve
benzeri sebepler” ibaresiyle de s6zunu ettigi ayrimcilik formlariyla benzerlik kuruyor.

Kisinin dokunulmazligi, manevi ve maddi varligini gelistirme hakki istisnasiz herkesin hem
yasama hem de maddi ve manevi varligini gelistirme hakkini ortaya koyuyor. Bu hak, 6zel
hayata saygl yukimlaligu bakimindan HIV’le yasayanlar i¢in koruyucu bir norm. Ne var ki,
Ozel hayata sayginin ele alindigi Anayasa’nin 20. maddesi kisisel verileri koruma altina alsa
da, kanunda 6ngérilen hallerde bu verinin iglenebilecedini anlatiyor. Bu sekilde HIV’le
yasayanlari sagladigi koruma alanini da sinirlandirabilecegini soyllyor. Kisisel Verilerin
Korunmasi Hakindaki Kanun, gercekten de 6zel nitelikte saydigi saglik verisinin kayit altina
alinmasinda kisinin rizasini aramayarak bu istisnayl hayata geciriyor ve mahremiyet
hakkinin niteligini HIV’le yasayanlar agisindan ciddi derecede asindiriyor.

Anayasa’nin 42. maddesi g¢ocuklarin korunmasi igin bir Ust semsiyenin olusturulmasi
gerektigini sdyleyerek HIV’le yasayan g¢ocuklar igin bir mekanizma ortaya koysa da, madde
cocugun haklarini yalnizca aile baglaminda ele aliyor.

HIV’le yasayanlar agisindan ise kabul edilme, isin surdirilmesi, isyerindeki mahremiyet,
isten ayrilma gibi ¢alisma hayatinin pek ¢ok asamasinda ayrimcilik s6z konusu. Calisma
hayatinda ayrimciliga iliskin Anayasa’da bir belirleme s6z konusu degil.

Saglikla ilgili politika olusturma, saglik kuruluslarinin standardizasyonu ve ilgili politikalari
hayata gecirmede devletin sorumluluklari Anayasa’da dizenlenirken ayrimcilik hususu yine
eksik kaliyor. Konut hakki da ayrimciliga iliskin sorunun cevabini yine “saglik statiisiinii”
ozellikle belitmeyen 10. maddeye birakiyor. Son olarak Anayasa’nin 60. maddesi herkesin
sosyal guvenlik hakkina sahip oldugunu vurguluyor.

iigili maddeleri gézden gegirdigimizde, temel insan haklarina iliskin perspektifin mutlaka
yasalarda yer almasi gerektigini séylemeliyiz. Esitlige iliskin onuncu madde yasal dizenleme
olmadiginda hayata gegirilmesinin ne denli zor oldugunu bize gdsteriyor. Maalesef, saglk
hizmetlerinin alinmasi sirasinda ugranilan ayrimcilikla micadelede yeterli yasal korunma
s6z konusu degil. Ozel hayata saygi hakkinda bariz eksiklikler var. Kisiler arasindaki
ayrimciligin engellenmesine iliskin bir dizenleme bulunmamasi ve KVKK'nin istisna
hakamleri bu eksiklikleri ortaya koyuyor. HIV’le yagayanlarin ev kiralayabilmesi, yurtta
kalabilmesi, barinabilmesi, ayrimciigin olmadigi bir egitim ve c¢alisma alaninda
bulunabilmesi i¢in de dizenlemeler s6z konusu degil.

Politikalarimiz ve degerlerimiz neler?

Turkiye'de HIV vakalar ginden giine artis gosteriyor. Oyle ki son on yilda %460 oraninda
vaka sayllarinin arttigi tek Ulke Tarkiye. Vaka sayilarindaki bu artis en basta kapsayici
onleme calismalarinin hayata gecirilmedigini gozler 6nline seriyor. Ulusal AIDS Komisyonu
gibi yapilar bu artisa ragmen gunden gine islevini yitiriyor. Kapsamli tani ve tedavi
calismalari hayata gecirilmiyor. Bununla beraber HIV’le yasayanlar ayrimcilik ve siddet



sarmalinin ortasina birakiliyor. HIV’le yasayanlari glglendirecek, toplumu bilgilendirip
bilinglendirecek ¢alismalar ne yazik ki bulunmuyor.

Konu HIV’le yagsayan LGBTi+lar oldugunda ise ayrimcilik ve siddet cok katmanli bir hal
aliyor. HIV’le yasayan LGBTIi+lar hizmetlere erisemiyor. HIV, toplumda halen “escinsel

hastaligr”, “travesti hastaligl” ya da “seks is¢isi hastalig1” olarak biliniyor ve bu damgalama
HIV’le yasayan LGBTIi+'lara déniik izolasyonla sonuglaniyor.

Dinyadaki ve Turkiye’deki micadele tarihi g6z 6éniine alindiginda bu belge Kaos GL'nin, 17
Mayis Dernegi’nin ve Pozitif Alan'in ¢alismalarina 1sik tutmak, HIV konusundaki ilkelerini
ortaya koymak ve gelecek calismalarina temel olusturmak igin hazirlandi. Bu belge HIV
alanindaki hak temelli calismalari surdirebilmek icin bir baslangic metninin, hareket
noktasinin olusturulmasi ihtiyacindan dogdu.

Tarih bize HIV micadelesinin LGBTi+ miicadelesinden ayri disiinilemeyecegini gdsterdi.
Nitekim her iki hareketin de Ozellikle seksenli yillar Amerika'sinda birlikte verdigi
mucadelenin tim ddnya glndemine oturmus oldugu bir gercek. Bu gerceklik Turkiye
baglaminda da kendini gosteriyor. LGBTI+ érgiitleri gegmisten bugiine HIV alaninda calisan
orgutlerle paydaslik kurmanin yollarini aradi, birlikte c¢alismalar gerceklestirdi ve HIV’le
yasayan LGBTi+lar odagina ald..

Bu baslangi¢ noktasindan hareketle bu belge U¢ temel politika hedefi tagiyor:
e Kaos GL'nin, 17 Mayis Dernegi’'nin ve Pozitif Alan’in HIV alanindaki ¢alismalarini
kurumsallastirmak.
Paydaslarla olan etkilesimi arttirmak ve paydaslari glglendirmek i¢in adim atmak.
LGBTi+ toplumunun HIV alanindaki faaliyetlere ve danismanliga olan ihtiyac
ekseninde hak temelli calismalari hayata gegirmek.

Kaos GL kurumsal politikasi geregi butin programlarinda ve faaliyetlerinde HIV alanini
dnceliyor. Ote yandan HIV, 17 Mayis Dernedi'nin temel savunuculuk ¢alisma alanlarindan
birini olusturuyor. Pozitif Alan’in politikalari ise sdyle:

e HIVle yasayan LGBTIi+larin hikayelerini ve seslerini duyurabilecedi zeminler
yaratmak.
HIV’le yasayan LGBTi+'lara danismanlik hizmeti sunmak.
insan haklar literatiiriine HIV alaninda yeni kaynaklar kazandirmak.
HIV alaninda galisan érgltleri ve LGBTIi+ alaninda ¢alisan érgitleri diizenli araliklarla
bir araya getirmek.
HIV alanindaki politikalari hak temelli bir bigcimde ele alip yayginlastirmak.
HIV alani ve LGBTIi+ alani kesisiminde hak temelli calismalar ve sanatsal/kiiltirel
¢alismalar hayata gecgirmek.

Amacimizin ve politikalarimizin yani sira bir dizi de degerlerimiz bulunuyor:

Kaos GL, 17 Mayis Dernegi ve Pozitif Alan olarak HIV meselesini insan haklari perspektifiyle
HIV’le yasayan LGBTIi+lari dnceleyen bir bakis acisiyla ele aliyoruz. Calismalarimizda ve
faaliyetlerimizde HIV’le yasayan LGBTi+lari giiglendirmeyi dnceliyoruz. HIV’le yasayanlarin
mahremiyet, sagliga erisim ve calisma hakki gibi temel hak ve 6zgurlUklerini savunarak



HIV’le yasayanlarin insan haklarini, insan haklari hareketi igerisinde yayginlastiriyoruz. HIV
alanindaki galismalarmizda ve politikalarimizda zarar vermeme ilkesiyle hareket ediyoruz.

Bununla birlikte:

17 Mayis Dernegi, topluluklari destekleme ve glglendirme calismalari kapsaminda
Pozitif Alan’in calismalarini destekler. Pozitif Alan, icerisinde aktivistlerin yer aldigi
bagimsiz bir topluluktur. Kaos GL ve 17 Mayis, HIV alanindaki politikalarini ve
faaliyetlerini Pozitif Alan Uzerinden 6rgutleyerek hayata gegirir.

Onleyici politikalarin =~ HIV’i  stigmatize etmemesi gerektigini  vurguluyoruz.
Calismalarimiz ve faaliyetlerimiz HIV olgusunu stigmatize eden bir bakis agisiyla
kurgulanmaz.

Bedenlerle ilgili karar almayiz. HIV deneyimlerini biricik hikayeler olarak ele aliriz.

HIV alaninda cgalisan sivil toplum o6rgltlerinin hak temelli ¢alismalarina ve HIV
politikalarina katkida bulunuruz.

Bu alandaki kurumsal politikalarimizi ortaya koyar ve HIV’le yasayan LGBTIi+'lar igin
kaynaklarimizi plan dahilinde seferber ederiz.

Alandaki insan haklari ihlallerine ve soruna yonelik etkin midahale gerceklestirmeyi
amaglariz. Sorunlari ve ihtiyaglari galisma glindemi olarak tespit ederiz.
Dokumanlarimizi HIV konusunda duzenleyerek/guncelleyerek gok paydaglh bir yanit
ve etkin midahale stregleri Uretiriz. Dokimanlarimizda HIV’le yasayanlarin iyilik
halini 6nceleyecek dizenlemelere gideriz.

HIV’le yasayan 6zneler i¢in ayrimciliktan arinmis bir alan olusturma gayreti icerisine
gireriz. Bunun igin paydaslarimizi, ¢calisma arkadaslarimizi ve birimlerimizi HIV bilgisi
konusunda guncelleriz. HIV’le yasayanlarin ge¢cmisten bugiine getirdigi micadele
dinamiklerini benimser, bu mucadele kultirana yayginlastiriniz.

HIV'le yasayan LGBTi+lara déniik ayrimciliin ve siddetin karsisinda dururuz. HIV’le
yasayan LGBTIi+lar i¢in ayrimcilik ve siddet vakalarinda destek mekanizmalarini
hayata gegiririz.

Paydaslarimiz, ¢alisma arkadaslarimiz ve birimlerimiz igcin danismanlik merkezi
gorevi goruriz.

Cinsel haklar konusunda toplumsal cinsiyet esitligini gdzeten bakis agisiyla hareket
ederiz.

Cinsel saglk, ireme sagligi ve cinsel yolla edinilen enfeksiyonlarla ilgili farkindalik
calismalarini giindemimizde tutariz.

Kurum igi politikalarimizda HIV’le yasayanlarin mahremiyetini koruruz. Kurum iginde
HIV statislnin riza digi paylasimini yaptirrma baglariz.

HIV’le yasayan kisilerin dayanigsma kanallarini destekleriz.

Kisilere HIV statislini sormayiz. Calisma arkadaslarimizdan bununla ilgili rapor
beklemeyiz. Tedaviye erisimde ¢alisma arkadaslarimizin mahremiyetini ve esenligini
Onceleriz.

HIV’le yasayan LGBTIi+larin gereksinimlerine, ihtiyaglarina, sorunlarina ve
deneyimlerine dénuk tespitlerde bulunuruz. Bunun igin izleme ve arastirma periyotlari
dizenleriz.

Mevcut durum bize ne anlatiyor?

Ug ayri érgit olarak daha énce HIV alaninda pek ¢ok galistay diizenleme firsati bulduk.
Saglik uzmanlarinin, 6zne aktivistlerin, insan haklari savunucularinin bir araya geldigi bu



calistaylar bize HIV alaninda bir dizi glincel sorunu ve ¢dézim &nerilerini tibbi boyut, dnleme
boyutu ve insan haklari boyutu basliklari altinda siralama imkani yaratti.

Oncelikli olarak giincel tartismalara baktigimizda, diizenlenen HIV kongrelerine LGBTIi+
orgutlerinin dahil edilmedigini goériyoruz. Bununla birlikte HIV danismanligi daha ¢ok meslek
elemanlarina yukleniyor, anahtar gruplara donuk kapsayici caligmalar yeteri kadar
olusturulmuyor. Kamunun LGBTIi+ &rgltleriyle bir araya gelmekten imtina etmesi de
tartismalarin énemli bir boyutunu olusturuyor. Ote yandan 18 yasin altinda olan HIV’le
yasayanlara doénuk tartismalar yarutilmayor. B=B durumunun yeterince bilinmemesi, 6zne
odaginin giinden gune kaybedilmesi, sivil toplum 6rgitlerinin yasadigi kaynak sikintisi da
diger 6nemli sorun alanlari arasinda. Dokumantasyon ve koordinasyon ise alan igerisindeki
onemli iki ihtiyac.

Oncelikli sorun alanlari:
HIV’in tibbi boyutu:

e Toplumsal faktérlerden ve damgalamadan dolayr HIV’le yasayanlar tedaviye
erisemiyor. Aile, sosyal ¢evre ve partner iliskilerinde HIV konusundaki bilgi eksikligi
ve Onyargilarin yarattigi gekinmeler, ifsa olma korkusu tedaviye erigimi engelliyor.
Tedavi surecinin boyutlari HIV’le yasayanlar tarafindan yeteri kadar bilinmiyor.

Temas oOncesi ve sonrasi profilaksiler de dahil olmak Uzere 6nleme yontemlerine
doénuk bilgi eksikligi bulunuyor.

e Saglhk hizmeti veren kurum ve kuruluslarda mahremiyet ilkesi gozetilmiyor. Hak
ihlallerine karsi etkin yaptirimlar bulunmuyor ve sikayet mekanizmalarina erigmede
zorluk yasaniyor.

Medula sistemi Kigilerin statustnu saglik sunucularina ve eczacilara agik ediyor.
Evlilik 6dncesi mesnetsiz testler uygulaniyor ve bu testlerin uygulanmasinda yeterli
onam alinmiyor.

e Saglik sunuculari yanlis ve eksik danismanlik verebiliyor. Tedavi stirecini ve glincel
bilgileri bilmiyor ya da yeteri kadar anlatamiyor.

e HIV'le yasayan kisiler HIV disi saglik konulariyla ilgili basvurularinda ayrimcilia
ugrama cekincesi yasiyor.

e Ruh ve sinir hastaliklari hastanelerinde HIV’le yasayanlar ayrimciiga maruz
birakiliyor.

e Ruh saghgi alaninda calisan uzmanlar HIV konusunda bilgi eksikligi yasiyor. HIV’le
yasayanlarin sureclerinde etkin psikolog destegdi bulunmuyor.

Tedavi enfeksiyon poliklinigine sikisiyor. Yan dallar yeterince etkin bir rol oynamiyor.
Etkin bir tedavi ve takip mekanizmasi bulunmuyor. Takip sisteminde yasanan
sorunlar sebebiyle HIV’le yasayanlar defalarca agilmak zorunda kaliyor.

e Temas dncesi ve temas sonrasi profilaksiye iliskin bir dizenleme bulunmuyor. Temas
oncesi profilaksi erigilebilir degilken temas sonrasi profilaksiye erisim bir dizi engeller
getiriyor.

e Tedavi surecine sosyal hizmet uzmanlari dahil edilmiyor. Yonlendirme mekanizmalari
isletilmiyor.

e Hastane altyapilarinda bulunan c¢esitli eksikler HIV’le yasayanlarin tedavi surecini
zorlastiriyor.

Cezaevlerinde psikolojik destek eksikligi ve tedaviye erismede eksikler yasaniyor.
Huzurevleri ve yagl bakim merkezleri HIV’le yasayan kigileri kabul etmiyor.



Tani aninda pek ¢ok zaman saglik uzmani yerine saglhk madarlagayle karsi karsiya
geliniyor.

Estetik, dis hekimligi gibi alanlarda HIV’le yasayanlardan daha fazla Ucret talep
ediliyor.

Uluslararasi koruma altinda yasayanlarin bir yildan sonra sigortalari otomatik
kesiliyor, yabancilar Turkge hizmet almak zorunda birakiliyor, tani Tarkiye disinda
alinmissa tedavi GSS kapsamina alinmiyor, yabancilar daha ylksek GSS ddemek
zorunda birakiliyor. Uzun sidre yurtdisina c¢ikacak kisiler uzun sireli tedaviye
erisemiyor.

HIV’in 6nleme boyutu:

Temas sonrasi profilaksi (PEP) icin recete yazabilen doktorlara ulasilamiyor. Temas
oncesi profilaksinin (PrEP) lisansi bulunmuyor.

Cinsel siddet vakalarinda temas sonrasi profilaksi recete edilebilirken, failin HIV’le
yasadiginin kanitlanmasi gerekebiliyor. Ote yandan siirece polis dahiliyeti olabiliyor.
72 saat icinde temas sonrasi profilaksi kullaniminin gergceklesmesi gerekirken bu
yasananlar sureci uzatiyor.

PeP konusunda bilgi eksikligi yasaniyor.

Kondom fiyatlari giinden giine artiyor. Ucretsiz erisim kanallarinda kisitliliklar
yasaniyor.

Cinsel saglik egitimleri kapsayici bir bigimde gergeklestiriimiyor.

HIV’in insan haklari boyutu:

HIV’le yasayan Kkigilerin maruz birakildigi insan haklari ihlallerinin izlenmesi ve
raporlanmasinda alanin ihtiyacini karsilayacak duzeyde belgeleme yapilamiyor.

ise girislerde mesnetsiz bir bicimde HIV testleri isteniyor. Kisilerin HIV’le yasadig
ogrenildiginde kigiler bagka gerekgeler gosterilerek iglerinden ediliyor. Kimi zaman
kisiler patronlari, is yeri hekimleri ya da ¢alisma arkadaslari tarafindan ifsa ve tehdit
gibi durumlarla karsi karsiya birakiliyor.

Hekimler HIV’le yasayanlara doénidk ayrimci tutum sergileyebiliyor. Tedaviyi
reddedebiliyor. Kigileri tedavi Oncesi zorunlu testlere tabi tutabiliyor. HIV’le
yasayanlara yuksek fiyatlarla tedavi sunulabiliyor.

MEDULA, E-nabiz gibi sistemler HIV statlisinin riza disinda paylasiimasinda arag
gOrevi goruyor.

HIV’le vyasayanlar mirastan red, barinma, sosyal guvenlik gibi cesitli ve
onceliklenmeyen alanlarda hak ihlallerine maruz birakiliyor. HIV’le yasayanlarin
yasam haklar ihlal ediliyor. HIV’le yasayanlar iskence ve kotu muameleye maruz
birakilabiliyor. Medeni kanun 6&zelinde ihlaller s6z konusu olabildigi gibi HIV’le
yasayanlarin egitim haklari da ihlal edilebiliyor.

Ogrenci yurtlarinda mesnetsiz testler istenebiliyor.

Potansiyel ayrimcilik oldukga yaygin. Ayrimciliga ugrama riski sebebiyle HIV’le
yasayanlar hizmetlerden ve adalete erisimden faydalanamiyor.

HIV’le yasayanlara donuk ayrimcilik ve siddet pratikleri HIV’le yasayanlarin kapali
olmasindan 6tird gérinirlesmiyor.

Tibbin dili hak temelli dili baskiliyor. HIV’le yasayanlara dénuk ayrimcilik dilde de
devam ediyor.

HIV alaninda yeteri kadar kilit meslek gruplarindan uzmanlar galismiyor.



HIV alaninda calisan érgiitler LGBTIi+ politikalarini dncelemiyor. HIV alani ve LGBTIi+
alaninda sivil toplum c¢alismalari kapsaminda yeteri kadar ortaklasma bulunmuyor.
HIV meselesi insan haklari érgutlerinin yeteri kadar gindemine girmiyor.

HIV’le yasayanlar icin guvenli alanlar yeteri kadar yaratiimiyor.

Medyada ayrimcilik yogun bir bigimde devam ediyor.

Oncelikli ¢6ziim dnerileri:
Onleme calismalarina iligkin:

Sivil toplum o6rgutleri HIV alanindaki guincel bilimsel bilgilere ve insan haklari bilgisine
sahip olmali. Bu bilgileri yayginlastirmali.

HIV’i kapsayan mifredat c¢alismalari dizenlenmeli. Bu mdifredat calismalari
savunuculuk araci haline getirilmeli.

Temas Oncesi ve temas sonrasi profilaksiler igin mevzuat c¢alismalari hayata
gegiriimeli.

Evde test kitleriyle ilgili risk ve alan arastirmasi yapiimali.

Belediyeler GDTM’lere (Gonulli Danismanlik ve Test Merkezi) daha fazla kaynak
ayirmall.

GDTM’lerin arttirilmasi i¢in savunuculuk ¢alismalari yaruttlmeli.

Ayrimciliktan korunmaya iligkin:

Huzurevleri ve yasli bakim merkezleri igin kapsayici politikalar olusturulmali.

Sosyal hizmet uzmanlarinin slirece aktif katilimi saglanmali ve c¢esitli meslek
uzmanlari guglendirilmeli.

HIV’le yasayan kisiler gesitli farkindalik egitimleri ve bulusmalarla giglendiriimeli.
GDTM’lerde akran danismanhgi hizmetleri yayginlastiriimali.

HIV’le yasayanlari damgalamayan bir haber dili icin medya organlariyla ortak
calismalar yapilimall.

Mevzuat analizleri yapilarak TIHEK, Kamu Bas Denetciligi, KVKK gibi noktalarda
ayrimci maddeler tespit edilmeli.

HIV’le yasayan kisilerin kesisimsel alanlarda ugradigi insan haklari ihlalleri izlenmeli.
Bu alanlarda faaliyet yurtten érgitler ortak izleme ve raporlama ¢alismalari yapmali.
Multeci alani ve medya alani gibi g¢esitli alanlarda ¢aligsan sivil toplum drgutleri HIV
konusunda gui¢lendirilmeli.

HIV ve AIDS e iligkin olusmus mitlere karsi argimanlar gelistiriimeli.

Sivil toplum érgtlerinin HIV calismalari desteklenmeli. LGBTIi+ érgiitleri calismalara
dahil edilmeli. Sivil toplum o&rgitleri diizenli olarak sorun ve ihtiya¢ saptamasinda
bulunmali.

Seks isciligi, LGBTIi+ haklari ve HIV alaninda ortak egitim modiilleri olusturulmali.
HIV’le yasayan Kisilerin sosyallesmeleri ve drgitlenmeleri saglanmali. HIV’le yasayan
kisiler ayrimcilik karsisinda gugclendirilmeli ve Kisiler icin glvenli alanlar olusturulmali.
Mevzuat, devletin tedavi sirecini kapsamasi konusunda -0zellikle yabancilar ve
gb¢emenler igin- glincellenmeli.

Tedaviye iligkin:

Ayrimcihigin  ortadan kalkmasi igcin saglik sunucularina HIV 06zelinde egitim
programlari uygulanmali.

HIV’le yasayanlara dogru ve yeterli bilginin aktarilmasi saglanmali. Mahremiyet ilkesi
gozetilmeli.



Tani sUrecinde olasi sosyal destekler tanimlanmali ve olusturulmali.
Cinsel saglik egitimleri icin kapsayici modiiller olusturulmali ve 6zellikle egitimlerden
saglik sunuculari ve uzmanlar faydalandiriimal.

e Tedavideki damgalama ve ayrimcilikla etkin micadele gerceklestiriimeli. Kapsaml ve
ayrimciliktan arinmis tani ve tedavi stregleri yuratalmeli.

Uygulama plani ve giktilarimiz

Birlesmis Milletler HIV/AIDS Ortak Programi (UNAIDS), daha 6nce AIDS salginin 2030 yilina
kadar sona erebilmesi icin 90-90-90-90 hedefini acikladi. Daha sonra 90-90-90 hedeflerine
bir 90 daha ekledi. Bu hedeflere gore:

e HIV’le yasayanlarin en az %901 tani alacak.

e Tani alan tim kisilerin en az %90’ surekli antiretrovirallere erisebilecek.

e Antiretrovirallere erigsen tim Kkisilerin en az %90’inda viral baskilanma meydana

gelecek.
e Tani almis kisilerin en az %90’1 ise ayrimciliga ugramayacak.

UNAIDS’in bu hedeflerinden yola ¢ikarak ¢alisma planimizi sdyle anlatabiliriz:

e Kaos GL, 17 Mayis Dernegi ve Pozitif Alan olarak dizenli araliklarla bizlere insan
haklari bilgisi kazandiracak kurum igi egitimler duzenleyecegiz.

e Daha dnce de pek ¢ok kez paydaslik ettigimiz gibi, sivil toplum orgatlerinin ihtiyaci ve
talebi dahilinde HIV ve LGBTI+ alani basta olmak (izere insan haklari alanindaki bilgi
ve deneyimlerimizi paylagsmayi surdirecegiz.

e Birbirine temas eden ¢ ayri yapl olarak birimlerimizde, faaliyetlerimizde,
¢alismalarimizda HIV’i éncelemeye devam edecegiz. Calisma planlarimizi buna goére
olusturacagiz.

e HIV alaninda ve LGBTI+ alaninda politika ve calisma (ireten aktivistleri, sivil toplum
orgutlerini ve kurumlari bir araya getirmeye devam edecegiz.

HIV konusunu toplumsal cinsiyet esitligi bashgi altinda ele alarak butce, proje ve
faaliyetlerimize entegre edecegiz.

e Sorun ve ihtiyag tespiti yaparak kurum politikalarimizi ve belgelerimizi dizenli
araliklarla HIV’le yasayanlari icerecek sekilde glincelleyecegiz.

e HIV alaninda temel ve guncel bilgileri igeren; alandaki sorunlara ve ihtiyaglara
odaklanan; 6znenin sesine ve insan haklari politikalarina kulak veren bir rehber
hazirlayarak bu rehberi yayginlastiracagiz.

Politikalarimiz ve planlarimizin yani sira bir de U¢ ayri orgut olarak birbirinden farkli
zamanlarda ama ayni miucadele hissiyle HIV alaninda ¢iktigimiz bir yol ve bu yolda
hikayemiz var.

Kaos GL’nin ruzgar gibi gegen HIV aktivizm yolculugu

Bundan tam 29 yil énce yani 1994 yili Kasim ayinda Kaos GL Dergisi’nin Gglincu sayisinda
“AIDS” basligiyla okurlarimizin karsisina ciktik. Derginin kapaginda su ifadelere yer verdik:

“Ne zaman ki bu hastaligin escinsellere 6zgii olmayan, heterosekstiiel kadin, erkek, ¢cocuk
herkesi kapsadidi gériiliince bir paniktir aldi herkesi. Bu durumda tibbi bir durum olan AIDS
ile ideolojik anlamin yliiklendigi AIDS’i ayirmak olduk¢a énem kazaniyor.”


https://kaosgl.org/haber/kapaklar

Derginin yaklasik otuz yil sonra Mayis - Haziran 2023 sayisinda (190. sayi) bu sefer de
okurlari “HIV: Deneyimler ve Politikalar” bashgi ile karsiladik ve sdyle seslendik:

“Insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii olarak bildigimiz HIV, bugiin hem tibbi hem de toplumsal
bir mesele olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gelisen teknoloji ve ¢alismalarla birlikte HIV ile ilgili
erisebildigimiz bilgilerin oldukg¢a degismis olmasina karsin HIV ile yasayanlara ybnelik her
tirld 6n yargi ve HIVfobinin hala degismedigini séylememiz mimkdn.”

1994 yilinda okurlarini “AIDS” basligiyla karsilayan Kaos GL igin bu baglik, HIV alaninda
gelecekte hayata gegirecegi calismalarinin ve politikalarinin da bir miladi niteligindeydi. Oyle
ki henliz dernek oldugumuz zamanlara gittigimizde Birlesmis Milletler (BM) Tema Grubu ve
Saghk Bakanhdrnin Ekim 2005 tarihinde birlikte organize ettigi Uluslararasi HIV/AIDS
Calistayr’'nda, Turkiye’de escinsel erkeklerin cinsel saglik alaninda yasadigi sorunlari
dillendirdigimizi hatirlamak mumkiin. ik toplantisini da Nisan 2004 tarihinde yapan Ulusal
AIDS Koordinasyonu’nun, Kuresel Fon’un ulusal HIV/AIDS alaninda “ulasiimasi zor gruplarin
glvenli sadlik hizmetlerinden faydalanmalarini saglamak amaciyla” yapilan ¢alismaya donik
bagvurular sonucunda olusturuldugunu da hatirlamak gerekir. Ote yandan gergeklestirilen bu
toplantilar koordinasyonun yapisina dair dnemli Oneriler de siraladi. Bir komisyon ve
koordinasyonun olmasinin yarattigi islevsizlik dile getirilirken diger yandan da toplantilar,
Saglik Bakanligi ve sivil toplum arasinda paylagiimasi gereken bir yapi ortaya koydu.

Kaos GL olarak bir yandan icisleri Bakanhgr'nin dernegi kapatma riskiyle miicadele ederken
diger yandan Ulusal AIDS Koordinasyonu igerisinde Saglik Bakanligrna karsi érgutsel
mevcudiyetimizin gerekliligini ortaya koyduk. Kaos GL, ‘ulasiimasi zor gruplarin” sadece
Ozelliklerini ortaya koyan ve bu 6zelliklerinden o6tlrl de “ulasilamayan” olarak nitelendiren
koordinasyona Turkiye'de saglik kurumlarinin LGBTi+lara yonelik politika ve hizmetlerinin
olmamasindan 6tiri de elestirilerini getirdi.

Kaos GL'nin “Kiiresel Fon” calismalari kapsaminda yuruttigu Goékkusagi Projesi’'nin diger bir
ortagl ise Saglk Bakanhgrydi. Cinsel saglik alaninda c¢alisan sivil toplum d&rgutlerinin
LGBTIi+lari diglayici tutumlarina déniik bu proje, cinsel saglik alaninda galisan sivil toplum
orgutlerini “homofobi” ve “ayrimcilik” gibi kavramlarla yuzlestirdi.

HIV hareketinde oynadigi kritik role ragmen Kaos GL'nin dérdiincisli dizenlenen AIDS
Kongresi'ne davet edilmemesi de yasananlar arasinda yer aldi. Elbette bu uzun soluklu
macerada Kaos GL, HIV politikalarini temellendirdi. Sivil toplum drgutlerinin konu HIV
oldugunda LGBTIi+lara nasil ulasabileceklerini bilmedigini vurguladik. Ote yandan
LGBTIi+larin marijinallestirildiginden de dem vurarak “kendisini gey, lezbiyen, biseksiiel diye
nitelendirse bile kamusal alanda ortaya koyamayan ve profesyonel bir yardim ve
danismanlik  talebinde bulunamayacak bireylere ancak Kaos GL olusumuyla
ulasilabilecegini” soyledik. Gergeklestirdigimiz projeyle “escinsel bireylerin marjinal bir grup
ve kapall, ice dbnlik bir azinlik kitlesi olmadigini agik¢a ortaya koymak ve bu konudaki sivil
toplum orgdtlerinin  6n yargisini yikmak” istedigimizi de ortaya belirttik. “Escinselleri
gérmezden gelen ve bulasma yolu olarak &6zellikle escinsel cinsel iliskinin altini ¢izen”
yaklasima da itirazlarimiz oldu. Bu itirazlar HIV alaninda sikga kullanilagelen “risk”
kavramina donuk gunumuizde de surdurulen elestirilerin temeli niteligindeydi.
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HIV alanindaki ¢alismalarimiza yillar icerisinde hiz verdik, HIV alanindaki ilk 6zne dernegi
olan Pozitif Yasam Dernegi ile de ortaklasa etkinlikler yuruttik. Sahada da ¢alismalarimizi
surdirdik ve sayisiz kondom, kayganlastirici ve bilgilendirici materyal dagittik.

Milteci LGBTIi+lar ve LGBTi+ medyas! halen temel calisma alanlarimiz arasinda. HIV’le
yasayan miilteci LGBTi+'larin sorunlarini masaya yatirdik ve HIV alaninda nasil hak temelli
haber vyapilabilecegini de Onceledik. HIV konusunu bUtin c¢alisma alanlarimizda
gundemlestirdik. Ayrimcilik Karsiti Sempozyum da bu giindemlestirme sirecinden payini
aldi. 2016 yilinda, 1 Aralik Dinya AIDS Ginu kapsaminda konferans, 6zne bulugmalar gibi
bir dizi etkinlik gergeklestirerek gunu kutladik ve ayni yil “HIV Hakkinda Sik¢a Sorulan
Sorular’ kitapgigini da yayinladik. HIV politikalarini LGBTi+ derneklerinin ve LGBTIi+
aktivistlerinin gindemine sokmak da 2018 yilinda dert ettigimiz bir konu haline geldi.
Pozitif-iz ile birlikte duzenledigimiz Aktivizm Okulunu bu sebeple HIV ve AIDS uzerine
gerceklestirdik. Mesele elbette lezbiyen ve biseksltel kadinlarin da gundemindeydi ve
LGBTIi+ hareketi icerisinde yillarca esen HIV riizgari Kaos GL’nin bu alanda danismanlik
hizmeti saglamasini da gerektirdi.

2020 yilina geldigimizde rizgarin yonl dedisti. Gergeklestirdigimiz c¢alistayla 6zne
aktivizminin énemini vurguladik. Bu vurgu, HIV'le yasayan LGBTIi+larin sorunlarini ve
ihtiyaclarini  hicbir vesayet olmaksizin kendilerinin sdylemesine doénukili. Daha 6nce
kaosgl.org adresinde yayinlanmis ve 06znelerin deneyimlerine, hak savunucularinin
gérislerine odaklanan “AIDS’li igne” yazi dizisini kitaplastirdik. Kaos GL haber portali
Turkiye’'deki ve dunyadaki HIV politikalarinin nabzini tutmaya yayinladigi haberlerle halen
devam ediyor.

Birleserek devam eden hikaye: 17 Mayis Dernegi ve Pozitif Alan

Elbette yaklasik 30 yildir stiren bu seriivende Kaos GL'nin akillara gelen veya gelmeyen nice
calismalari, paydaslari, yoldaglari oldu. Kaos GL'nin HIV alanindaki ¢alismalari bugin de
kaldigi yerden devam ediyor. 2019 yilinda kurulan ve Kaos GL'ye yol arkadasldi eden 17
Mayis Dernegi ve Kaos GL, 2020 yilinda “HIV’le Yasayan LGBTIi+larin insan Haklari
Raporu’nu” yayinladi. Tdrkiye insan haklari hareketi icerisinde ilk kez HIV’le yasayan
LGBTIi+lari odagina alan bir insan haklari raporu bdylece hayat buldu. Rapor, HIV’le
yasayan LGBTi+larin hikayelerini duyurdu. Bu ilhamla da 17 Mayis Dernegi ve Kaos GL
olarak 6znelerden ve hak savunucularindan olusan bir toplulugun hayata gegmesi igin
niyetimizi ortaya koyduk. ismini kiratérliigini Alper Turan’in (stlendigi ayni adli sergiden
alan Pozitif Alan’in var olmasiyla calismalarimizi guglendirdik.

Pozitif Alan, politikalarini su cimlelerle 6zetledi:

“HIV'le ilgili yaratilan korkulara ve 6n yargilara degdil de HIV’le yasayanlara, hikaye ve
hayatlarina kulak vermek, kadrajin tam merkezine HIV’le yasayanlari yerlestirmek igin Pozitif
Alan diyerek yola ¢ikiyoruz.”

Gercekten de HIV’le yasayan LGBTi+larin seslerini duyurabilecegi zeminler yaratmak,
HIV’le yasayan LGBTi+larin hikayelerini, sorunlarini ve ihtiyaglarini duyurmak, 6znelere
kulak vermek ve oznelerin sesine ses katmak, HIV'le yasayan LGBTi+larin maruz
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birakildiklari hak ihlallerini gérandr kilmak igin yola gikan Pozitif Alan kisa zamanda bir gok
calismayi hayata gecirdi.

Kaos GL ve 17 Mayis Dernegi olarak ¢alismalarimizi ortaklastirdigimiz Pozitif Alan érgutiyle
HIV’le Yagayan LGBTi+larin insan Haklari Raporu’nu pek ¢ok mecrada giindemlestirdik.
Daha o6nce Kaos GL'nin gergeklestirdigi ¢alistaylari da artik Pozitif Alan adiyla hayata
gegirdik. 17 Mayis Dernegdi'nin sosyal hizmet uzmanlari, hukukgular ve psikologlara donik
sundugu egitimlere sayisiz kere dahil olarak HIV ve hukukun, HIV ve ruh saghgdinin ve HIV
ve sosyal hizmetlerin baglamini konustuk. Ote yandan pozitif@17mayis.org adresinden
HIV’le yasayanlara danismanlik vermeye basladik.

2022 yilina HIV101 egitimleriyle merhaba dedik ve gergeklestirdigimiz egitimlerle insan
haklari savunucularina ve Kaos GL ile 17 Mayis’in birlikte yol ylridigu aktivistlere ulagsmayi
hedefledik. Ote yandan Kaos GL'nin ve 17 Mayis Dernegi'nin ¢alisanlarina dénik kurum igi
egitimleri stirdirdiik. 2022 yilina veda ederken LGBTIi+ érgitlerini ve HIV alaninda galisan
orgutleri bir araya getirerek, toplamda 15 sivil toplum 6rgutunin katihmiyla HIV’le yasayan
LGBTi+larin hak ihlallerine odaklanan bir ¢alistay gerceklestirdik.

Bir yandan kaosgl.org Uzerinden yazi dizilerine devam ederken , 2023 yilini Kaos GL'nin
“HIV hakkinda her sey” adli videosuna dahil olarak karsiladik. Pozitif Alan olarak son
calismamiz ise “AIDS’ten HIV aktivizmine: DUNDEN KALANLAR” adli sdzli tarih
calismasini Turkceye kazandirmak oldu. 2017 yilinda arastirmaci Zilfukar Cetin’in 6zneler
ve uzmanlarla gerceklestirdigi gorismelerin desifre kayitlarini iceren kitap daha dénce
Almanca vyayinlanmis olsa da Pozitif Alan’in editoryal c¢alismalariyla Turkgeye de
kazandirildi.

Pozitif Alan bagimsiz bir yapi olarak ve 17 Mayis Dernegi ile Kaos GL derneginin dahiliyeti
ile guclenerek, HIV alanindaki calismalarina HIV’le yasayan LGBTIi+lari giiglendirmek igin
devam ediyor.
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