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LGBTi+ cocuklara...

Kendiniz olabilmek icin miicadele etmek zorunda kaldidginiz, ne zaman gele-
cedi belli olmayan bir ‘yarin’ degil, oldugunuz gibi kabul gérdigdniz ‘bugin’
sizin hakkiniz. Yanlis dedilsiniz. Yalniz degilsiniz.




Bu yayin Kaos GL Dernegi tarafindan LGBTi+ égrencilerin maruz birakildiklari
ayrimciliga karsi bir rehber olmasi amaciyla yayinlanmistir. Bu yayini hazirlayan
Efsun Sertoglu'na tesekkir ederiz. Bu yayini ve icindeki éneri ve uygulamalari
ayrimcilik karsiti calismalarinizda kiinyedeki bilgileri kaynak gostererek kullanabilir,
yine kaynak gostererek alintilayabilirsiniz.

Kaos GL Dernegi
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GIRIS

LGBTi+ cocuklar, yasamlarinin erken ddnemlerinden itibaren, toplumsal
hayatin hemen her alaninda sistematik sekilde gérmezden geliniyor, kabul
gdrmuyor, dislaniyor, 6tekilestiriliyor, asagilaniyor, baskiyla normlara uydu-
rulmaya calisiliyor ve ayrimciliga maruz birakiliyorlar. Bitln bunlar cocugun
insan haklarinin ihlali ve siddettir. LGBTi+ cocuklari tim bu sistemin icinde
yalniz ve desteksiz birakmamiz kabul edilemez. Tam da bu sebeple, egitim-
ciler olarak sorumlulugumuz, LGBTIi+ cocuklarin haklarini korumaktir.

Okuyacaginiz bu kilavuzda, LGBTi+ 8grencilerin haklarini korumak, ihtiyac-
larini gbzetmek, onlari kapsamak ve desteklemek gibi konularda egitimci-
lere olabildigince somut 6nerilerde bulunmaya calistim. Bu 6neriler, okul-
larda 6grenciler, editimciler ve ebeveynlerle yurattigim kapsamli cinsellik
egitimlerindeki gézlemlerimi ve deneyimlerimi de iceriyor. Daha énce ger-
ceklestirdigim seminerlere/atolyelere katilan kisilerin yorumlarini, dnerileri
desteklemek amaciyla kilavuza ekledim.

Kilavuzu hazirlarken agirligi okul ortamina versem de icerikte yer alan te-
mel kavram, bilgi ve dnerilerin cocuklarla/cocuklar icin okul disi ortamlarda
(yurtlar, sivil toplum kuruluslari, toplum merkezleri, belediyeler vb.) calisan
yetiskinler icin de yol gésterici olacagini umuyorum.

icerikteki bilgi ve énerilerin dnemli bir kismi LGBTi+ cocuklarin deneyimle-
rine dayandigindan, bazi okurlar icin 6zellikle ihmal, istismar ve siddet bi-
cimlerinden bahsedilen kisimlari okumak zorlayici ya da gecmis yasantilar
bakimindan hatirlatici olabilir. Bdyle bir durumda okumaya ara vermek, din-
lenmek, hazir hissedildiginde metne yeniden dénmek gibi cesitli ydntemler
denenebilir.

Kilavuzla ilgili gorus, katki ve elestirilerinizi iletmek isterseniz bilgi@kaosgl-
dernegi.org adresine yazabilirsiniz.

Efsun Sertoglu
Cinsellik Egitmeni & Danismani
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BASLARKEN...

LGBTIi+ &grencilerin' haklari, ihtiyaclar ve egitimciler? olarak bu alandaki
sorumluluklarimiz Gzerine distinmeye baslamadan énce, genel olarak tim
cocuklarin aile, okul, toplum ve devlet tarafindan nasil algilandigi ve konum-
landirildigr Gzerinde kisaca durmamiz gerekir.

Devlet ve toplum icin cocuk; hendiz biyimemis, eksik/yarim, editilmesi ve
makbul vatandas haline getiriimesi gereken, korunmaya muhtac, simdiki za-
manda degdil de gelecekte degerli olacak, mistakbel bir vatandastir. Siyasi
iktidar, cocuklar muhatap kabul etmez, yarinin biyiigd olarak gortr. Cocuk-
lari muhatap almamak ve onlari yetiskinlik Gzerinden tanimlamak toplumsal
duzenin kaynagi olarak yetiskini ve yetiskinin eylemlerini gérmek demektir.
Dolayisiyla, teorik olarak hak ve 6zgtrliklere sahip olanlar yetiskinlerdir. Bu
yaklasim hem cocuklari haklardan mahrum birakir hem de yetiskinlere ikti-
dar ve glc tanimlar. Glcu elinde bulunduran yetiskinler ile muhtac, eksik,
zayif, aciz kabul edilen cocuklar arasindaki iliski bastan hiyerarsik ve esit-
sizdir.

Diger taraftan, cocuklar her zaman siyasi iktidarin ilgi odaginda yer almislar-
dir. Onlara yarinin biytikleri, gelecegimiz sifatlarini atfetmek, ayni zamanda
onlara énceden bicilmis kimlikler, inanclar, fikirler, roller, sorumluluklar ve
yasam bicimleri yiklemek demektir. Yarinin bydkleri olarak toplumun de-
vamliligini saglayacaklardir. Tam toplumun dil birligi ederek masum, melek,
glinahsiz gibi sifatlarla tanimladigi cocuklar; kendilerine bicilen kimliklere,
rollere, yasam bicimlerine sigmaz, dayatilanlari sorgular ve benimsemez,
yani ‘s6z dinlemez’ ise ayni toplum tarafindan bu defa seytanlastirilir, se-
vilmez ve cezalandirilirlar. Dolayisiyla ailenin, okulun, toplumun, devletin
‘norma uyan’ ve ‘itaat eden’ cocuklari sevdigini (1) sdéylemek yanlis olmaz.

Siyasi iktidarin kendi muhataplarini yaratmak amaciyla kullandigi en 6nemli
araclardan biri egitimdir. Okul temelli egitimin yani sira aile icindeki egitim

1 LGBTI+ kisaltmasi LGBT/ arti seklinde okunur. Kilavuzda sikca karsilasacaginiz ‘LGBTi+ &g-
renciler’, ‘LGBTI+ cocuklar’, ‘LGBTi+lar’ gibi kisaltmalarin cesit cesit &zelligi, kimligi, dene-
yimi, yasam bicimini ve ihtiyaci gérinmezlestirmemesi dnemlidir. LGBTI+ diye tek bir insan
olmadigini; bu kisaltmanin icinde ¢ok halli, cok kimlikli, cok akiskan ve degisken, ¢cok cesitli
cocuklarin, ergenlerin, genclerin, yetiskinlerin, yashlarin varoldugunu hep hatirlayalim.

2 Kilavuz boyunca kullanacagim ‘egitimci’ kelimesi ile sadece 6gretmenleri degil, psikolojik
danismanlari/rehber 63retmenleri ve idarecileri de kastediyor olacagim.




de ayni amaca hizmet eder. Hem ailede hem okulda verilen egitimden bek-
lenen; toplumsal diizenin devamliligini saglayacak sekilde, ‘diizenle uyumlu’
bireyler yetistirilmesidir. Bu nedenle aile, egitim sistemi ve siyasi iktidar kav-
ramlarini birlikte disinmek énemlidir.

Bu toplumda cocuklar; aile kurumuna, ebeveyne/bakimverene, egitim siste-
mine ve devlete ait birer ‘esya/mulk’ gibi gérilmekte, kaliplara sigdiriimaya
calisiimakta, tektiplestiriimekte, dtekilestiriimekte, ‘terbiye’ ya da ‘egitim’
adi altinda baski, tahakkim ve siddete maruz birakilmaktadirlar. Toplum ve
devlet tarafindan haklari en cok ihlal edilen gruplarin basinda cocuklar ge-
lir. Yetiskinler tarafindan kurgulanan bu sistemin icinde cocuklarin tamandn
insan haklari yok sayilirken, daha da 6tekilestirilen bazi cocuklar (LGBTIi+
cocuklar, kiz cocuklari, 6zel gereksinimi olan cocuklar, milteci cocuklar,
gdcmen cocuklar, yoksul cocuklar, Roman ¢ocuklar, Kart cocuklar vd.) daha
fazla hak ihlali yasarlar.

Biz bu kilavuzda LGBTi+ cocuklarin haklarina, ihtiyaclarina ve onlari destek-
lemek icin egitimciler olarak sorumluluklarimiza odaklanacagdiz.

“Ozellikle ilkokul ve ortaokul kademelerini diistindigimiizde, cocuklar edi-
tim kurumlarinin icinde ailenin ve okulun birer nesnesi olarak hareket ettik-
lerinden, onlar icin bir hak tanimi yapmak ve kendilerini ifade edebilecekleri
bir 6zgdrltik alani yaratmak gerekiyor. Sadece cinsel kimlik tzerinden de de-
gil, egitim sistemi icinde cocugun cocuk olmaktan kaynaklanan tim haklari
engelleniyor. Bizler siddetsiz, ayrimciligin ve zorbaligin olmadidi bir egitim
ortami yaratmak amacinda oluyoruz. LGBTI+ 6grencilerin haklari ve ihtiyac-
lari ise timdyle gériinmez halde. Egitim politikalarinin bu haklari gérmezden
gelmesi, yani aslinda bir insani varolus durumunu reddetmesi LGBTI+ cocuk-
lar acisindan dogrudan ayrimcilidin, siddetin, toplumsal dislanmanin nedeni.
Bu yok sayma hali, egitim sistemi icindeki bizler icin, cocuklarin haklarin ko-
rumak adina bir mdcadele alani oluyor.”

(Lise Psikolojik Danismant)
(‘Esit Haklar Icin Savunuculugu Giiclendirme Projesi’ Calisma Grubu Toplantisi, 2020)%

3 Bu ve sonraki tim alintilarin paylasiimasi kisilerin onayi dahilindedir.




NASIL BiR EGITIMCI?

“Ellerine oje stirmds bir erkek égrenciye bunun yanlis oldugunu séylemek ve
bir erkedin yapmasi gerekenleri 6gretmek egitimci olarak benim gérevimdir.
Zorla da olsa égretirim. Sizin cocugunuz béyle olsa siz kabul eder miydiniz?
Ben bunu kabul edemem.”

Bu cimleler bir egitim sirasinda, hak temelli perspektif yerine kendi sosyal
ve kUltlrel kodlariyla hareket eden bir 6gretmen tarafindan sarfedilmistir.
Bu bakis acisi; egitim sistemi icinde 6grencinin 6zne degdil nesne olarak
gorilmesinin, egilip bicimlendirilerek tektiplestiriimeye calisiimasinin, ikili
cinsiyet rejiminin, kalipyargilarin, homofobinin, bifobinin, transfobinin bir
sonucudur.*

Egitim alaninda calisanlarin, icinde yasadiklari toplumun hakim normlarin-
dan etkilenmeleri ve kisisel bakis acilarina, degerlere, inanc¢lara sahip olma-
lari beklenebilir bir durumdur. Ancak bir egitimcinin; karsisindaki 6grenciler
adina dusandp kararlar vermesi, toplumsal normlara sigmayan ddrencilere
yargilayici sekilde yaklasmasi, 6grencileri kendisine/cogunluga benzetme-
ye calismasi kabul edilemez. Bitln bunlar insan hakki ihlalidir. Egitimcinin,
cocugun insan haklarini yok sayan bir tutum sergilemesi meslege ait etik
cerceveye de uymadigini gosterir, zira mesleklerin dzelliklerine gbre olustu-
rulan etik ilkeler temelini insan haklarindan alir.

Egitimciler olarak sahip oldugumuz bilgi, donanim ve deneyimin glcind
olumlu yonde kullanmakla yakimliyGz. Gelisim dénemi &zelliklerini dikkate
alarak ve bize gore dogru olani degil gercekte var olani gdstererek cocugun
kendini tanimasina, duygu ve distincelerini anlamlandirmasina, kendisinde ve
baskalarinda cesitliligi kabul etmesine yardimci olmali, 6zglvenini ve 6zsay-
gisint gticlendirmeli, hak temelli bir bakis acisi kazanmasini desteklemeliyiz.

Ogrencilere bu destegi dogru sekilde sunabilmemizin yolu, herkesten énce
bizim kendimizi gdzden gecirmemiz, kendimizle calismamiz, cocugun insan
haklari, kapsayici ve hak temelli editim, cinsel kimlik cesitliligi, cinsel haklar,
kapsamii cinsellik editimi, LGBTI+ kavramlar, toplumsal cinsiyet esitligi, ay-
rimcilik, zorbalik ve siddetle micadele gibi konular hakkinda gtincel, bilimsel
ve kapsamli bilgilere sahip olmamizdan gecer.

4 Burada gecen kavramlarin aciklamalari icin ‘Kavramlar S6zIUg0’ bélimine bakabilirsiniz.
[Sy. 25-28]
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KAPSAYICI EGITIM

Kapsayici egitim ilk olarak, 6zel gereksinimi olan égrenciler icin, onlari egi-
tim sdreclerinin tdmuane dahil edebilmek amaciyla giindeme gelmistir. Bu
tanim daha sonra, toplumda esitsizlik, ayrimcilik ve hak ihlallerine yodun
sekilde maruz birakilan ttm gruplari (dini, etnik ve kiltlrel azinliklar, mUlte-
ciler, gécmenler, kiz cocuklari, LGBTi+lar...) icine alarak genislemistir.

‘Kapsayicl egitim’ kavrami UNESCO’nun su tanimindan hareketle bicimlen-
mistir:

“Tam &grenenlerin, kdltdrlerin ve topluluklarin farkli gereksinimlerine, 6g-
renmeye katilimi artirarak ve egitim sisteminin icindeki ayrimciligir azaltarak
yanit verme sdrecidir. Bu sdre¢, 6grenme cagindaki tim cocuklari iceren
ortak vizyonu ve tim cocuklarr egitmenin devletlerin sorumiulugu oldugu
inanciyla icerik, yaklasim, yapi ve stratejiler konusunda yapilmasi 6nemli olan
degisiklikleri kapsar.”

Egitim kurumlarinin ve sUreclerinin; ulusal ya da etnik kdken, dil, din veya
inanc, engellilik, saglik durumu, sosyoekonomik durum, cinsel kimlik ya da
diger stattlerinden bagimsiz olarak, tim cocuklarin gereksinimlerine yanit
verecek sekilde dizenlenmesini 6ngdren bir egitim anlayisidir.

Ozetle; herhangi bir ézelliginden dolayi, tek bir égrenciyi dahi “disarida’
ve ‘geride’ birakmamaktir.

“Kapsayici egitim felsefesi tizerine ddsinmeye basladiktan sonra, bilerek ya
da bilmeyerek yaptigim dislama ve ayrimciliklarla yizlesmeye basladim. Esit-
likci ve farkindaligi yiksek bir egitimci oldugumu ddsdndrddm. Oysa sinifa
varsayimlarla giriyormusum. Sinifimin kizlar ve oglanlardan olustugunu d-
stindyor, tim égrencilerimi heteroseksdel varsayiyor, her cocugun bir evde ve
anne-babayla yasadigini saniyyormusum. Suriyeli 6grencilerimle ilgili de én-
yargilarim ve kaliplarim varmis. Bu yanilsamalarimin dilime, egitimciligime,
égrencilerimle iliskilerime yansimamasi mimkdn ma? Tabi ki degil. Simdi fark
ediyorum;, cok sayida égrencimi disarida birakmis, herkesi icine alan kapsayi-
ci bir sinif ortami olusturamamisim. Daha fazlasini yapmak icin cabaliyorum.”

(Sinif 6gretmeni)
(Kapsayici, Hak Temelli ve Esitlikci Egitim Ortami Atélyesi, 2019)
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Kapsayicl egitim anlayisi; 6grencilerin cesitliligini ve 6znel ihtiyaclarini
problem olarak degil, dgretimi zenginlestirecek bir firsat olarak ele alir. Ce-
sitliligi dogal karsilar ve destekler. Sadece teknik veya kurumsal degil, ayni
zamanda felsefi bir degisimi isaret eder. Egitim sisteminin tUm cocuklari,
ergenleri, gencleri ve yetiskinleri icermesi icin benimsenmesi gereken ge-
nel bir ilke, cocuk haklarinin geredi ve toplumsal kalkinmanin énemli bir
onkosuludur.

Kapsayici egitim icin elbette egitim politikalarinin, 6gretim program ve uy-
gulamalarinin, mufredatin, ders kitaplarinin, okul kaltGrinin, 6grenme or-
tamlarinin, egitimci dil, tutum ve davranislarinin timuyle gdézden gecirilmesi
ve dizenlenmesi gerekir. TUm bu dizenlemelerin gerceklesmesini beklemek
yerine, egitimciler olarak neler yapabilecegimiz Uzerine disinip harekete
gecebiliriz.5 iste birkac éneri!

° Egitim alaniyla ilgili gtincel, bilimsel, hak temelli bilgi ve yaklasimlari ta-
kip edebilir,

* Hiyerarsik konumumuz, cocuk algimiz, varsayimlarimiz, kalipyargilari-
miz, dnyargilarimiz, ayrimci dil ve davranislarimizla yizlesebilir ve bun-
lar déntstlirmek icin calisabilir,

*  Ogrencilerimizin -bizim onlara atfettiklerimizin dtesinde- gercekte nasil
insanlar olduklarini gérmeye ve anlamaya calisabilir,

*  Ogrencilerimizle gercek, acik ve gicli bir iletisim kurabilir,
* Bakis acilarimizi cogulculastirmak icin calisabilir,

° Etrafimiza baktigimizda farkhilik degil cesitlilik gérebilmeyi; farkliliklara
saygr duymak yerine cesitliligi kabul etmeyi deneyebilir,

° Sinifimizda cesitlilige alan acabilir,

* Kapsayicl egitimi bir ders degil, bir anlayis olarak gorebilir,

5 Daha fazla bilgi icin: ‘Turkiye’de Kapsayici Egitimi Yayginlastirmak icin Politika Oneriler?’,
Egitim Reformu Girisimi (ERG), 2016
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/ERG_KapsayiciEgi-
tim_PolitikaOnerileri.pdf
‘Kapsayici Egitim: Okul Pratikleri, Ogretmen ihtiyaclar’, Haz. Miilge Ayan Ceyhan, Egitim
Reformu Girisimi (ERG), 2016
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/ERG_KapsayiciEgi-
tim_Ogretmenlhtiyaclari.pdf
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Kapsayicl egitim felsefesini bakis acimiza, sdylemlerimize, ders icerikle-
rimize yedirebilir,

Meslektaslarimizla birlikte dénlstp giclenmenin yollarini bulabilir,

Tum okul uygulamalarinin butincal sekilde kapsayici olabilmesi i¢in bir-
likte calisabiliriz.

“Kapsayici egitimde en zorlandigim konunun LGBTI 6grencileri kapsamak
oldugunu fark ediyorum. Din temelli, etnik kéken temelli, 6zel gereksinim
temelli kapsayicilik sagladigim bir sinif ortami da kolay degil tabi ama be-
nim icin en zoru cinsel kimlik temelli kapsayiciligi saglamak. Eskiden (zerine
hi¢ distinmezdim, simdi en azindan bu konudaki direncimin farkindayim.
Cok fazla ényargim var. Yizlesmek kolay degil ama deniyorum. Bu benim
egitimci olarak sorumlulugum, bunu biliyorum. Keske bunlari acik acik konu-
sabildigimiz egitim fakdltelerinden mezun olsaydik.”

(Ortaokul Tirkce 6gretmeni)
(Kapsayici, Hak Temelli ve Esitlikci Egitim Ortami Atélyesi, 2018)




KENDINiZI DEGERLENDIRIN®

LGBTIi+ kimliklerle ilgili kisisel inanclariniz, &énkabulleriniz, dnyargilariniz,
homofobiniz, bifobiniz, transfobinizle yizlesmeniz ayrimcilik karsiti ve kap-
sayicl bir egitimci olabilmenizin ilk ve en dnemli adimidir. Asagdidaki sorulara
icten ve dirUst yanitlar vererek kendinizi degerlendirin.

1.

Okulunuzdaki tim 6grencilerin natrans (trans olmayan) ve heteroseksu-
el olduguna dair bir énkabullinliz var mi?

Okulunuzdaki tiim calisanlarin natrans (trans olmayan) ve heteroseksiel
olduguna dair bir dnkabullndz var mi?

Daha 6nce bir 6grenciniz size lezbiyen, gey, bisekslel, trans, interseks
olarak ya da baska bir kimlikle acildi mi?

Evet ise 4, Hayir ise 5. soruyu yanitlayiniz.

Ogrencinize acilma aninda giivende hissedecedi bir alan yaratabildiniz
mi? Sonrasindaki slreci, baskalarindan zarar gérme ihtimaline karsi, des-
tekleyici ve glclendirici sekilde yaratebildiniz mi?

Kendinizi LGBTi+ bir 6grenci olarak hayal edin. Cinsel kimliginizle ilgili
bir 6gretmeninizle konusmak istiyorsunuz. O édretmen siz olur muydu-
nuz?

Bir 63renciniz size LGBTI+ kimligiyle acilsa neler hisseder, neler distniir-
stnaz?

Bir meslektasiniz size LGBTIi+ kimligiyle acilsa neler hisseder, neler diisi-
narsinuz?

Cocugunuz size LGBTIi+ kimligiyle acilsa neler hisseder, neler diistinirsi-
naz?

Kok ailenizden biri size LGBTIi+ kimligiyle acilsa neler hisseder, neler dii-
stndrstnuz?

Bu boliumde gecen kavramlarin aciklamalari icin ‘Kavramlar S6zIGgid’ bolimindne bakabi-
lirsiniz. [Sy. 19-23; 26-28]

Lezbiyen, gey, biseksUel, trans ve interseks kimliklerinin bas harflerinden olusan kisaltma-
dir. + isareti ise cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi cesitliliginin bu kisaltmada yer alandan
‘daha fazlasr’ oldugunu ifade eder.
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. Bir 6grencinizin/meslektasinizin/cocugunuzun/aile bireyinizin size LGB-

Ti+ kimligiyle acilmasi ona karsi ilginizin azalmasina, anlayis gdstermek-
te zorlanmaniza, sayginizi yitirmenize, bazi duygularinizin degismesine
neden olur mu?

. LGBTI+ cocuklarin/ergenlerin/genclerin ‘dlzeltilmesi’ gerektigini disu-

ndyor musunuz?

. LGBTi+larla ilgili homofobik, bifobik, transfobik, nefret iceren ifadeler

kullanir misiniz?

. Bulundugunuz ortamda LGBTIi+larla ilgili homofobik, bifobik, transfobik,

nefret iceren ifadeler kullanildiginda buna sessiz kaldidiniz ya da gulda-
guandz olur mu?

. LGBTi+larin maruz birakildidi insan hakki ihlalleri ile ilgili ses cikarir mi-
siniz?
. Herhangi bir LGBTI+ etkinligine (seminer, egitim, toplanti, film gdésterimi

vb.) ya da Onur YUrUydlsine katildiniz mi? Katilmadiysaniz ister misiniz?
Hayir ise neden?

Degerlendirmeyi biraz daha derinlestirmek icin yeni sorulara ihtiyaciniz ola-
bilir:

Sorulari yanitlarken neler hissettiniz, distndtindiz, fark ettiniz?

Yanitlariniza baktiginizda LGBTI+’larla ilgili 6nyargilara sahip oldudunuzu
ddsdndyor musunuz?

Yukaridaki soruya yanitiniz evet ise, icsellestirilmis ényargilariniz egitimci
olarak kullandiginiz dili, grencilere ve cesitli konulara yaklasiminizi, dav-
ranislarinizi sizce nasil etkilemistir?

Mesledinizi yaparken LGBTI+ 6grencileri yok sayan, gérmezden gelen ve
disarida birakan bir seyler yapiyor olabilir misiniz?

Mesledinizi yaparken LGBTI+ 6grencilere yénelik ayrimciligi yok sayiyor,
mesrulastirtyor ya da dogrudan uyguluyor olabilir misiniz?

Ayrimcilik karsiti, esitlikci ve kapsayici bir egitmenlik ve egitim ortami icin
bir seyler yapabileceginizi distintyor musunuz? Evet ise, neler yapabilir-
siniz?




Onyargilarimizin ve ayrimci davranislarimizin farkina varabilmeniz icin ken-
dimize bu ve benzeri sorulari sik sik sormamiz énemlidir. Boylece kendimizi
gézden gecirir, kisisel inanc ve fikirlerimizin LGBTi+ dgrencileri kapsama ve
destekleme sorumlulugumuzu etkileyip etkilemediginden emin olur, Gzerine
distinmemiz ve calismamiz gereken yerleri fark edebiliriz.

Bitirirken birkac not:
7
* Listeye farkli sorular ekleyebilir,

* Meslektaslarinizla birlikte sorular Gzerine konusabileceginiz bir paylasim
alani olusturabilir,

* Degerlendirmeyi belli araliklarla tekrarlayip yanitlarinizin degdisip
degismedigine bakabilirsiniz.
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KENDINIZLE GALISIN

LGBTIi+ dgrencileri gérme, kabul etme, kapsama ve destekleme konusunda
direncleriniz ve eksikleriniz oldugunu fark ettiyseniz yapabileceginiz cok sey
var, iste onlardan bazilari!®

® Elestirel duslnce, cesitlilik, cogulculuk gibi konular ve bunlarin egitim
alaniyla iliskisi Gzerine okumalar yapabilirsiniz.

* insan haklari, cocuk haklari ve LGBTi+ haklari alaninda faaliyet gdsteren
sivil toplum kuruluslarinin calismalarini, yayinlarini, raporlarini ve sosyal
medya hesaplarini takip edebilir; dizenledikleri seminerlere/atolyelere/
egitimlere/etkinliklere katilabilirsiniz.

° Egitim, ruh sagligi, hukuk ve tip alaninda faaliyet gdsteren sendikalarin,
birliklerin ve meslek odalarinin ¢alismalarini, yayinlarini ve raporlarini ta-
kip edebilirsiniz.

® Cesitli Gniversiteler ve sivil toplum kuruluslari tarafindan egitimciler icin
hazirlanan sertifika programlarina, egitici egitimlerine ve calistaylara
kaydolabilirsiniz.

* Cinsellik, cinsel haklar, cinsel kimlik cesitliligi, kapsaml cinsellik egitimi,
toplumsal cinsiyet Gzerine okumalar yapabilir; bu konularla ilgili semi-
nerlere/atolyelere/egitimlere katilabilirsiniz.

* Cinsiyet kimlikleri, cinsel yonelimler ve/veya cinsiyet dzellikleri ile ilgili
yanlis inanislara (mitler) sahipseniz bunlari bilimsel bilgilerle degistirmek
icin okumalar yapabilirsiniz.®

° LGBTIi+ kimlikler tizerine okumalar yapabilir; LGBTi+ kimlikleri konu alan
filmler, diziler, belgeseller izleyebilirsiniz.

° LGBTIi+ kominitenin giincel problemlerini ve LGBTi+larin maruz birakil-
diklari hak ihlallerini takip edebilir, bu ihlallere ses cikarabilirsiniz.

*  Konuyla ilgili temel kavramlara ve LGBTIi+ hareketinin terminolojisine ha-
kim olabilirsiniz.

8 Bubdlimdeki dnerilerden bazilari icin kilavuzun sonundaki kaynak listelerinden faydalana-
bilirsiniz.

9 Daha fazla bilgi icin: ‘Sik¢a Sorulan Sorular’, Kaos GL Dernedi, 2020, sy. 25-42
https://kaosgldernegi.org/images/library/2020sss10x14-web.pdf
‘Psikologlar icin LGBTI’lerle Calisma Kilavuzu’, Toplumsal Dayanisma icin Psikologlar Der-
nedi (TODAP), 2017, sy. 62-72
https://drive.google.com/file/d/0B1GoQ3VaadJ9eldWRnNyRU9pSUU/view
‘Escinsellik’, Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegdi (CETAD), 2013, sy. 32-36
https://www.cetad.org.tr/CetadData/Books/52/bilgilendirme-dosyasi-10-escinselllik.pdf
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KAVRAMLAR SOZLUGU

Bu bolimde bazi temel kavramlarin aciklamalarini bulabilirsiniz. Kavramsal-
lastirma; kendinizi, ddrencilerinizi ve dider insanlari tanimaniz, insanlardaki
varolussal ve deneyimsel cesitliligi gérmeniz, kapsayici olmaniz, cesitli de-
neyim, durum ve strecleri anlamlandirmaniz, ayrimcilik ve siddetle miicade-
le pratiklerinizi gliclendirmeniz bakimindan énemlidir. Tam da bu noktada,
kavramlarin anlamlarini buradan okumanin tek basina yeterli olmayacaginin
altini ¢cizmek gerekir. Kilavuzun bu béliminde yer alan ve almayan ¢odu
kavram birbiriyle yakindan iliskildir. Kavramlari dilinize ve calismalariniza
aktarmadan énce bu iliskisel arka plani anlamlandirmaniz elzemdir. Bunun
icin 6nerim; kilavuzun sonunda listeledigim kaynaklari okumaniz, hak te-
melli calismalar yapan sivil toplum kuruluslarinin ve LGBTi+ hareketin calis-
malarini, tartismalarini ve yayinlarini takip etmeniz, yirattikleri calismalara
katilmaniz olacaktir.

Kavramlar ve anlamlari sabit degildir. Kimlik, esitlik, haklar, 6zgUrlikler, sid-
detsizlik icin mlcadele eden 6znelerin ve hareketlerin deneyimleri, tartis-
malari, faaliyetleri ve akademik calismalar sirec icinde kavramlari degistirip
doénastirlr. Bu nedenle glincel dili takip etmemiz énemlidir. (Sézlikte ge-
¢cen kavramlardan bazilarinin aciklamalarinda eski kullanimlarina ve bunlarin
neden terk edildigine yer verilmistir.)

LGBTi+ kimlikler ve toplumsal cinsiyete iliskin kavramlar:™

Bu bolimde okuyacadiniz bilgiler kisiler tarafindan timuayle karsilanmasi
gereken sartlar degil, genel aciklamalardir. Kisilerin varolussal 6zelliklerini
ve deneyimlerini belirli kategoriler icinde sabitlemek yerine bir spektrum
icinde disinmek daha gercekci ve kapsayicidir. Ustelik tim bunlarin spekt-
rumdaki yeri de sabit degil, her yone ilerleyecek sekilde akiskandir. Kavram-
lar bazen kisileri ifade etmekte yetersiz kalabilir. Cesitli varsayimlarla kisileri
tanimlamak icin kavramlari dogrudan kullanmak yerine, onlara kendilerini
nasil tanimladiklarini sormak daha dogrudur.

10 Daha fazla bilgi icin: ‘Sik¢a Sorulan Sorular’, Kaos GL Dernegi, 2020
https://kaosgldernegi.org/images/library/2020sss10x14-web.pdf
‘LGBTIi+ Haklari Alaninda Ceviri S6zIigi’, Haz. Deniz Gedizlioglu, Kaos GL Dernegi, 2020
https://kaosgldernegi.org/images/library/cevirisozlugu2020.pdf
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LGBTIi+: Lezbiyen, gey, biseksiiel, trans ve interseks kimliklerinin bas harfle-
rinden olusan kisaltmadir. ‘LGB’ harfleri cinsel yonelim, ‘T’ harfi cinsiyet kim-
ligi, ' harfi ise cinsiyet dzelligi/karakteristigi ile ilgilidir. Sondaki + ise LGBTI
disindaki kimlikleri kapsayabilmek icin eklenmistir. + isareti, cinsel ydnelim
ve cinsiyet kimligi cesitliliginin bu kisaltmada yer alandan ‘daha fazlasr’ ol-
dugunu ifade eder.

Cinsiyet spektrumu: Cinsiyet olgusunun ‘kadin’ ve ‘erkek’ seklinde tanimla-
nan iki sabit noktadan ibaret olmadigini, sonsuz tezahirt olabilecegini ifade
eder. Cogu kimligimiz gibi cinsiyetimiz de varolusumuz Gzerinde farkl bo-
yut ve dlzeylerde etkili olabilir, pek cok tanimin disina tasabilir.

Atanmis cinsiyet: Dogum sirasinda ya da rahim ici dénemde, dis genital
ozellikler Gzerinden insa edilen varsayimlarla kisilere atanan cinsiyeti ifade
eder. HenUz bir bebekken Gzerimize yapistirilan cinsiyet etiketidir. Kimi l-
kelerde/kulturlerde genislemekle birlikte, cogunlukla iki cinsiyetle (kiz-0g-
lan/kadin-erkek) sinirlidir. Kaynaklarda ve ginlik hayatta siklikla ‘biyolojik
cinsiyet’ ya da ‘bedensel cinsiyet’ ifadeleriyle tanimlansa da kisinin iradesi
ve beyani disinda, tibbin ve toplumsal énkabullerin isbirligiyle atandidi icin
‘atanmis cinsiyet’ kavramini kullanmak daha dogrudur.

interseks: Kisilerde dogustan ve dogdal olarak gérilen cinsiyet ézelligi/ka-
rakteristigi" yelpazesini ifade eder. interseks kisiler, tibbin tanimladigi disil
ve eril kategorilere varsayildidi sekilde uymayan ya da her iki kategoriye
de giren cinsiyet karakteristigiyle (kromozomlar, genital organlar, gonadlar
ve/veya hormonal yapi) dogarlar. Tek tip bir interseks beden yoktur, birden
fazla cinsiyet 6zelligi interseks semsiyesi altinda toplanabilir.> Doktorlar ve
aileler interseks ¢ocuklara ‘kadin’ ya da ‘erkek’ cinsiyetlerinden birinin atan-
masl! ve buna uygun cerrahi/tibbi midahalelerin yapilmasi konusunda cogu
zaman isbirligi yaparlar. Bazen de aileler yeterli sekilde bilgilendiriimeden
slirec doktorlar tarafindan isletilir. Cogu durumda bu midahaleler tibben
gereksizdir ve interseks cocuklar blytdikce Uzerlerinde olumsuz etkileri
olabilir. Kisilerin bedensel 6zerkliklerine midahale olan bu irade disi islemler
tibbi etik acisindan sorunlu olmakla birlikte, cocugun insan haklarinin ihlali,
istismar ve siddettir.

11 Kilavuzun kalaninda ‘cinsiyet 6zelligi’ seklinde kullanilacaktir.

12 Daha fazla bilgi icin: ‘LGBTI’nin i’si: interseksler Vardir!’, Kaos GL Dernegi, 2019
https://kaosgldernegi.org/images/library/2019interseks-19-web.pdf
‘interseks Bireylerin insan Haklarini Savunmak: Nasil Yardim Edebilirsiniz?’, Dan Bhristian
Ghattas, Cev. Belgin Giinay, Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernedi - Kaos GL - interseks
Anatolya, 2016
https://www.ilga-europe.org/sites/default/files/tool_kit_in_turkish.pdf
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Toplumsal cinsiyet: ingilizcedeki gender kelimesinin Turkce literatirdeki
karsihgidir. Toplumda atanmis cinsiyetlerle iliskilendirilerek ‘kadinhk’ ve ‘er-
keklik’ ile 6zdeslestirilen tutum, duygu ve davranislarin tUminU ifade eder.
Buna karsilik 70’lerde Batili feminist akademisyenlerin baslattigi tartisma-
larla birlikte, cinsiyetin ne oldudunu, yani kadinin ve erkegin anlamini belir-
leyen seyin toplumun onlara atfettigi maskulen ve feminen roller oldugu go6-
rasd giderek guclenmistir. Diger yandan, yirminci yUzyilin ikinci yarisindaki
bilimsel arastirmalar da onca cesitliligin beden/biyoloji esasli bir cinsiyet
tanimiyla aciklanamayacagini ortaya koymustur. iste bitin bunlarin bugiin
vardidi noktada toplumsal cinsiyet; toplumsal dnyargi haline gelmis iki sabit
toplumsal cinsiyet kimliginin 6tesinde, her cinsiyeti, cinsiyet kimligini ve cin-
sel ydnelimi iceren bir kavramsallastirmadir.

Toplumsal cinsiyet rolii: Toplumun tarihi ve kulttrel 6zellikleri baglaminda
belli cinsiyetlerle iliskilendirilen dzellikler, tutumlar, davranislar, roller, sorum-
luluklar batanadar. Ornedin, kadinlarin evdeki islerle, erkeklerin disaridaki is-
lerle ilgilenmesi gerektigini disinmek. Bu roller kisilere aile, okul, medya gibi
cok cesitli alanlarda, sosyallesme strecinde 6gretilir ve kisilerden toplumla
iliskilerinde bu rolleri sergilemeleri beklenir. Cinsiyet kimliginin insa sirecin-
de 6nemli bir yer tutan bu roller kisi tarafindan benimsenebilir ya da red-
dedilebilir. Kisinin benimsedigdi rolin bazi ézellikleri toplumsal beklentilerle
‘uyumlu’ (gender conforming), bazilari ‘uyumsuz’ (gender non-conforming)
olabilir. Toplumsal cinsiyet rolleri degismez, sabit ve sorgulanamaz degildir.
Toplumsal cinsiyete dayali roller keskinlestiginde ve sabitlendiginde bu rolle-
re uymayan Kisilere yénelik dnyargi, baski ve siddet de artar.

Cinsiyet kimligi: Kisinin kendisini ait hissettigi, 6zdesim kurdugu ve tanimla-
digi cinsiyetini ifade eder. Cinsiyet kimligimiz, dogumda bize tip tarafindan
atanan cinsiyetle [Bkz. Atanmis cinsiyet, sy. 19] ortisebilecegi gibi 6rtls-
meyebilir de. Kisilerin i¢sel benlik algilarini, kendilerini nasil tanimladiklarini,
kendileriyle ilgili beyanlarini, 6z-belirlenim haklarini, bedenleri Gzerindeki
tasarruflarinda 6zglr olabilmelerini, toplumsal hayatin timine esit ve 6z-
gir sekilde katilabilmelerini ve dahasini icine alan ¢ok boyutlu bir kavram ve
slrectir. Kadin, erkek, trans, non-binary kimlikleri, + semsiye teriminin icin-
deki cesitli kimlikler cinsiyet kimligi spektrumunun icinde yer alir. Bunlarin
hicbiri digerinden daha dogal, daha saglikh, daha Ustin ya da daha ‘normal’
degildir. Hepsi cinsiyet kimligi cesitliliginin bir parcasidir.

Trans: Kendilerine dogumda atanan cinsiyetten farkli bir cinsiyet kimli-
gine sahip olan kisilerin timunU ifade eden semsiye bir terimdir. Trans
kadin (dogdugunda ‘erkek’ cinsiyeti atanan ancak kendisi kadin olan
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kisi) ve trans erkek (dogdugunda ‘kadin’ cinsiyeti atanan ancak kendisi
erkek olan kisi) en tipik trans kimlikleri olmakla birlikte, trans semsiye-
sinin altinda baska kimlikler de mevcuttur. Trans kelimesi herhangi bir
tibbi ya da cerrahi islemi isaret etmez ve sart kilmaz. Bu kavram her-
hangi bir cinsel ydnelimden de bahsetmez. Trans kisiler heteroseksiel,
escinsel, biseksulel, asekstel olabildikleri gibi bu cinsel yénelimlerin
kendilerine yetmedigini ya da uymadigini da dislnebilirler.

Transseksiiel: Daha cok tip insanlarinin tercih ettigi eski bir terimdir.
Hormon terapisi, beden uyum operasyonlari gibi tibbi midahalelere
basvuran ya da buna niyeti olan kisileri ifade eder.

Non-binary: Nan bayniri olarak okunur. ikilik disi, iki seyden olusmayan
anlamina gelir. En genel anlamiyla, kendini geleneksel kadin ve erkek
kategorilerinin icinde tanimlamayan kisileri ifade eden semsiye bir te-
rimdir. Bir cinsiyet kimligi olmasinin yani sira, varligi itibariyle cinsiyet
deneyiminin iki kategoriden olustugu dastncesini de hedef alir. Cinsi-
yet kimliginin sabit ve birbirinden ayriimis kategoriler halinde degil, bir
spektrum icinde gorilmesi gerektigi distncesiyle siki sikiya baglidir.®

Cisgender: [Cis, Natrans] Siscendir, Sis seklinde okunur. Sahip oldugu
cinsiyet kimligi, dogumda kendisine atanan cinsiyetle 6rtlsen Kisile-
ri ifade eder. 2013 yilinda kaybettigimiz trans aktivist Aligtl Arikan
tarafindan Tirkge literatlre kazandirilan natrans (trans olmayan) ise
cisgender kavramina ‘trans merkezli’ bir serh dismedir.

Toplumsal cinsiyet ifadesi: [Cinsiyet ifadesi] Cinsiyet kimliginin dissal g6s-
tergelerinin genel adidir. Kisinin, cinsiyet kimligini giyim tarzi, sac stili, mak-
yaj tercihi, ses, konusma sekli, beden dili, tavir, davranis vb. yollarla disariya
gostermesini ifade eder. Bir anlamda, kisinin kendini dlinyaya sunus bicimi-
dir. Bu sunus, normlarin dayatti§i ‘kadinsi/feminen’ ve ‘erkeksi/maskulen’
ikiliginin disinda ve 6tesinde bir skaladir; kisiler kendilerini sonsuz olasilik ve
bicimde, cok cesitli ve degisken sekilde ifade edebilirler.

Cinsiyet uyum siireci: [Cinsiyet gecis stireci/Beden insa streci] Trans kisile-
rin cinsiyetlerine iliskin; psikososyal, ekonomik, hukuki, tibbi acilardan genis
bir alana yansiyan, bu alanlarin birbiriyle iliskisinden dogan, basi-evrele-

13 Daha fazla bilgi icin: ‘Non-Binary Olmak Ne Demektir?’, Deniz Gedizliodlu, Kaos GL - LGB-
Ti+ Haber Portali, 25.02.2020
https://kaosgl.org/haber/non-binary-olmak-ne-demektir-1
‘ikiligin Disinda ve Otesinde: Non-Binary’, Haz. Yildiz Tar, Kaos GL Dernegi, 2021
https://kaosgldernegi.org/images/library/nbbrosur.pdf
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ri-sonu ¢cok belirgin olmayan bir slreci ifade eder. Giyim seklini degistirmek,
(sosyal ya da hukuki olarak) ismini degistirmek, g6dsind sarmak'™, takma
memeler kullanmak, hormon terapisi almak, c¢esitli cerrahi operasyonlar
yaptirmak ve daha pek ¢cok sey bu strecin icine dahil olabilir ya da olmaya-
bilir. Bunlarin hicbiri gereklilik, zorunluluk dedildir. Trans kisilerin ihtiyaclari,
istekleri ve deneyimleri biriciktir. Tirkcede simdilik hem ‘uyum slreci’ hem
‘gecis sureci’ ifadeleri kullaniimakta, en dogru kavramsallastirma konusunda
tartismalar devam etmektedir. Gecmiste kullanilan ‘cinsiyet degistirme’ ifa-
desiise artik kullaniimamaktir. Clnki bu ifade atanmis cinsiyeti dogru kabul
ederek slreci ‘degistirme’ olarak tariflemekte, trans kisilerin cinsiyetlerini
‘gercek olmayan’ olarak isaretlemektedir.

Cinsel yonelim: Belli bir cinsiyetteki kisi ya da Kisilere karsi stregelen duy-
gusal, romantik ve/veya cinsel cekimi ifade eder. Burada dismemiz gere-
ken 6nemli not, duygusal/romantik/cinsel cekimi herkes icin mutlak ve sa-
bit kilmamamiz gerektigidir. Cinsel ydnelim kavrami; bittin bu cekimlerin
varligini, yoklugunu, yodunluk ve ifade edilis cesitliliklerini icinde barindiran
bir spektrumdur. Kisiler cinsel yonelimlerini baskasi/baskalariyla iliskiler ya-
sayarak ve/veya cesitli davranislarla ifade edebilecekleri gibi etmeyebilirler
de. Lezbiyen, gey, bisekslel ydnelimler, + semsiye teriminin icindeki cesitli
yonelimler ve heteroseksuellik cinsel yénelim yelpazesinin icinde yer alir.
Bunlarin hicbiri digerinden daha dogal, daha saglikli, daha Ustin ya da daha
‘normal’ degildir. Hepsi cinsel yonelim cesitliligin bir parcasidir.

Escinsel: Kendi cinsiyetinden kisilere duygusal, romantik ve/veya cin-
sel cekim duyan kisileri ifade eder. ingilizcedeki homosexual (homo-
seksdel) kelimesinin Turkcesidir. Zamaninda tip alaninda olumsuzluk
yUklenerek kullanildidi icin ‘homosekslel’ ve ‘homoseksuellik’ terim-
leri artik kullanilmamaktadir. Escinsel dendiginde ¢ogu insanin akli-
na, patriyarkal (ataerkil) sistemin bir sonucu olarak daha ¢ok natrans
[bkz. Cisgender, sy. 21] erkek escinseller gelmektedir. Halbuki escin-
sel kelimesi cinsel ydnelimlerden biriyle ilgili genel bir ifadedir, kisinin
cinsiyet kimligine dair bilgi vermez.

14 G6gsi diz hale getirmek icin memeleri sarmaktir. Cinsiyet uyumsuzlugu yasayan ya da
yalnizca diz bir g6gse sahip olmak isteyen trans erkekler ve non-binaryler tarafindan uy-
gulanan yaygin bir pratiktir. LGBTi+ toplulugu disinda, memelerini kiiciiltmek amaciyla
kullananlar da vardir. G6gsu sarmak icin binder (baynd’r seklinde okunur) adi verilen 6zel
atletler, elastik bandajlar vb. kullanilir.

15 Daha fazla bilgi icin: ‘Translarin Gegis Strecine Dair Kullanilan Dil’, Hayat Celik, 14.08.2018
https://transkimliklervardirwordpress.com/2018/08/11/translarin-gecis-surecine-dair-kul-
lanilan-dil/
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Lezbiyen: Kadin escinselleri ifade eder. Lezbiyen kelimesi, Yu-
nan kadin sair Sappho’nun M.0. 6. yiizyilda yasadig Lesbos
(Midilli) adasindan gelir. Sappho, kadinlarin evlerden c¢cikama-
digr ve toplumda temsil edilmedigi Antik Yunan’da, kadinlara
duydugdu aski siirleriyle anlatmistir.e

Gey: Erkek escinselleri ifade eder. Gey kelimesi, 1970’lerin ba-
sinda Gey Kurtulus Hareketi (Gay Liberation Movement) ile or-
taya cikmistir. Bu sUrecte, tip tarafindan tanimlanan ‘homosek-
stellik’ kavramindan politik bir kopus yasanmis ve escinseller
tarafindan ‘gey’ kelimesi tanimlanmustir.

Biseksiiel: Hem kendi cinsiyetinden hem de diger cinsiyetlerden ki-
silere duygusal, romantik ve/veya cinsel cekim duyan kisileri ifade
eder. BiseksUellik gecmiste iki cinsiyete de cekim duymak seklinde ta-
nimlanirken, son yillarda ikili cinsiyet rejimine dair elestirilerle birlikte,
birden fazla cinsiyete cekim duymak anlaminda kullaniimaktadir.

Bi+: Birden fazla cinsiyete ilgi duyan, onlarla cinsellik yasayan kisiler
icin kullanilan semsiye bir terimdir.”

Aseksiiel: Herhangi bir cinsiyete karsi cinsel cekim hissetmeyen ki-
sileri ifade eder. Semsiye bir terimdir, aseksiel spektrumundaki tim
kimlikler icin (6rn. demiseksiel, gri aseksiel) kullanilabilir. As seklin-
de kisaltihr.®

Heteroseksiiel: Kadinsa erkeklere, erkekse kadinlara duygusal, ro-
mantik ve/veya cinsel cekim duyan kisileri ifade eder. ingilizcede diz,
ddzgin anlamalarina gelen straight (sitreyt seklinde okunur) kelime-
sinin karsihgidir. Turkcede giderek heteroseksulel yerine ‘dlizcinsel’
denmeye baslanmistir; ancak cinsel yénelimi marjinalize edilen cogu
insan, kendilerini ‘diizgiin/dogru olmayan’ seklinde isaretledigi icin
bu ifadeyi tercih etmemektedir.

Siklikla birbirine karistirilan ya da birbiriyle iliskilendirilen ‘cinsel yonelim’ ve
‘cinsiyet kimligi’ kavramlari, cinsel kimligin bilesenleri arasinda yer alan iki
ayri kavramdir.

Daha fazla bilgi icin: ‘Soylemekten Cekinme: Lezbiyen’, Kaos GL Dernegi, 2019
https://kaosgldernegi.org/images/library/2019lezbiyen-2019.pdf

Daha fazla bilgi icin: ‘Bi+Seksueller Burada!’, Kaos GL Dernedi, 2019
https://kaosgldernegi.org/images/library/2019biseksuel-19-web.pdf

Daha fazla bilgi icin: Karoas+
https://www.karoasarti.com/temel-kavramlar
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Kisinin toplumsal cinsiyet ifadesi, yasam tarzi, mizaci, diinya gorusu,
ekonomik durumu, fiziksel yapisi vb. 6zellikleri onun cinsiyet kimligini,
cinsel yonelimini ve/veya cinsiyet 6zelligini simgelemez ve gdstermez.

Cogdu insan, karsisindaki kisinin cinsel kimligini disaridan bakarak anladigini
zanneder. Ancak bu, cesitli kalipyargilar, varsayimlar ve dnkabullerle o
kisiye bir cinsiyet kimligi, cinsel yénelim ve/veya cinsiyet 6zelligi atamak
demektir.

Kendileri beyan etmedikce, kisiler hakkinda varsayimlarda
bulunulmamaldir.

Haklarla ilgili kavramlar:

Insan haklari: Irk, renk, ulusal ya da etnik kéken, dil, din veya inanc, engelli-
lik, yas, saglik durumu, cinsel yénelim, cinsiyet kimligi, cinsiyet &zellikleri ya
da diger stattlerine bakilmaksizin, diinya Gzerindeki tim insanlarin dodus-
tan sahip olduklari haklari ifade eder. insan haklari, tim insanlarin 6zgirlik,
onur ve haklar bakimindan esit oldugunu vurgular. Haklar evrenseldir, dev-
redilemez, birbiriyle baglantilidir, béliinemez. Basta ‘insan Haklari Evrensel
Bildirgesi’ olmak Uzere pek ¢ok uluslararasi ve bolgesel insan haklari sézles-
mesiyle tanimlanmis ve gtivence altina alinmistir.®

Cinsel haklar: Cinsel haklar, batdn insanlar icin 6zgurlik, insanhk onuru ve
esitlik gibi temel ilkelere dayali evrensel insan haklarindandir. Saglik temel
insan haklarindan biri olduguna gore, cinsel saglk da temel bir insan hakki
olmalidir. Bireylerin ve toplumlarin cinsel sagliklarinin gelisiminin temini icin
cinsel haklar taninmali, tesvik edilmeli, saygl gérmeli ve toplumlar tarafin-
dan savunulmaldir. Cinsel saglik bu cinsel haklarin tanindigi, saygi duyuldu-
gu ve uygulandigi ortamlarda mimkindir.2°

Cocuk haklari: Irk, renk, ulusal ya da etnik kdken, dil, din veya inanc, en-
gellilik, saglik durumu, cinsel yénelim, cinsiyet kimligi, cinsiyet 6zellikleri ya
da diger statllerine bakilmaksizin, diinya Uzerindeki tim cocuklarin (-18)

19 ‘insan Haklari Evrensel Bildirgesi’, Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu, 10.12.1948
https://tihv.org.tr/wp-content/uploads/2020/04/insan-haklari-evrensel-beyannamesi.pdf

20 ‘Cinsel Haklar Bildirgesi’, Dtinya Cinsel Saglk Birligi (World Association for Sexual Health)
Genel Kurulu, 26.08.1999
https://www.cetad.org.tr/73/sik-sorulan-sorular/50/cinsel-haklar-nelerdir
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dogustan sahip oldugu haklari ifade eder. Cocuk haklari insan haklarindan
ayri distnUlemez. Peki o halde neden ayrica tanimlanmistir? Clnkd cocuk-
lar blylimeye ve gelismeye devam etmektedirler, bu slrecte 6zel gereksi-
nimlere sahiptirler ve yetiskinler tarafindan kurgulanan bir diinyada hak-
lardan mahrum birakilabilirler. Cocuklarin insan haklari, ‘Cocuk Haklarina
Dair S6zlesme’ ile glivence altina alinmistir. S6zlesme, cocuklarin haklarina
erisebilmeleri icin yetiskinlere ve hikimetlere sorumluluk tanimlar. Turkiye
tarafindan 14 Ekim 1990°da imzalanmis ve 27 Ocak 1995’te Resmi Gazete’'de
yayimlanarak yurarlige girmistir. S6zlesmenin 4 temel ilkesi vardir:?

1. Ayrim gbézetmeme [Madde 2]

2. Cocugun Ustdn yarari [Madde 3]

3. Yasama ve gelisme hakki [Madde 6]
4. Katihm hakki [Madde 12]

Cocuklarin bedensel s6z haklari: Cocuklarin bedenlerinin kendilerine ait,
6zel ve degerli oldugunu; bedenleriyle ilgili konularda sz sdyleme ve ka-
rar alma hakkina sahip olduklarini ifade eder. Bedensel s6z hakki kavrami;
cocuklarin bedenlerine dair varsayimlarda bulunmamayi, bedenleriyle ilgili
suclu hissetmelerine ya da utanmalarina neden olacak s6z ve davranislar-
dan kacinmay!, istedikleri ve istemedikleri durumlari anlayabilmek icin so-
rular sormayi, onaylarini almayi, sézIU ya da soézslz sekilde ifade ettikleri
sinirlara saygi géstermeyi, ‘hayir’larini duyup dikkate almayi, muayene vb.
islemler dncesinde bilgilendirilmelerini, keyfi tibbi midahalelerden korun-
malarini ve daha fazlasini icine alir.

Ayrimcilikla ilgili kavramlar:??

ikili cinsiyet rejimi: Atanmis cinsiyetler Gzerinden sadece iki cinsiyet (ka-
din-erkek) tanimlayan ve bunu dayatan baski bicimini ifade eder. Cinsiyetin,
toplumsal bir sistem aracilidiyla ‘maskilen/erkek’ ve ‘feminen/kadin’ sek-
linde birbirine karsit olarak konumlandirilan iki form ile siniflandirilmasidir.
ikili cinsiyet rejimi; cinsiyetlere biyolojik bir 6z atfeder, toplumsal cinsiyetin

21 ‘Cocuk Haklarina Dair Sozlesme’, Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu, 20.11.1989, Cev.
UNICEF Tarkiye Temsilciligi, 2004
https://www.unicefturk.org/public/uploads/files/UNICEF _CocukHaklarinaDairSozlesme.pdf

22 Daha fazla bilgi icin: ‘Sik¢a Sorulan Sorular’, Kaos GL Dernegi, 2020
https://kaosgldernegi.org/images/library/2020sss10x14-web.pdf
‘LGBTi+ Haklari Alaninda Ceviri S6zIUg(’, Haz. Deniz Gedizlioglu, Kaos GL Dernegi, 2020
https://kaosgldernegi.org/images/library/cevirisozlugu2020.pdf
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bu 6z Uzerinden insa edildigini savunur, toplumsal cinsiyeti birbirine karsit
ve tamamen farkh oldugunu éne strdigu iki cinsiyetle sinirlar. Diger yan-
dan, tek tip bir ‘kadinlik’ ve ‘erkeklik’ tanimi yaparak bu tanimlara roller atar.
Cinsiyeti atanmis cinsiyete indirgeyerek kisileri kendilerini algilayis bicimleri,
beyanlari ve iradeleri disinda tanimlar ve bu tanimlar Uzerinden esitsizlik
yaratir.

Cisnormativite: Sisnormativite seklinde okunur. Cisgender (siscender) ol-
manin ‘tek’ ve ‘normal’ cinsiyet kimligi olarak gértlmesi, herkesin cis (sis)
varsayllmasi ve bitlin toplumsal yapinin buna gére dizenlenmesidir. Cis-
normativitenin sistematik bir uygulamaya dénismesi cisseksizmi dogurur.

Cisseksizm: Sisseksizm seklinde okunur. Cis olmayi ‘dogal’, ‘gercek’,
‘normal’ ve ‘Gstin’ kabul ederek merkeze alan; cis olmayan diger
kimlikleri, deneyimleri ve topluluklari yok sayan, dislayan, reddeden,
kisitlayan, baskilayan, anormallestiren, damgalayan, asagilayan ve
utandirmay! amaclayan ayrimci ideolojidir. Toplumsal hayati timayle
cis insanlara gore tasarlayan ve translarin varligini yok sayan, bdylece
cis insanlari translardan daha ayricalikli/oncelikli kilan, bu esitsizlik
Uzerinden translara yonelik baski ve siddet mekanizmalari yaratan
sistematik bir yaklasimdir.

Heteronormativite: Heteroseksuelligin ‘tek’ ve ‘normal’ cinsel ydnelim
olarak gorilmesi, herkesin heterosekslel varsayilmasi ve butin toplumsal
yapinin buna gére dizenlenmesidir. insanlarin kadin ve erkek olarak ikiye
ayrildigini, duygusal/romantik/cinsel iliskilerin ve evliliklerin sadece kadin
ve erkek arasinda olabilecegini iddia eden inanclar, distnceler, normlar bl-
tintdar. Heteronormativitenin sistematik bir uygulamaya déntsmesi hete-
roseksizmi dogurur.

Heteroseksizm: Heteroseksuelligi ‘dogal’, ‘gercek’, ‘normal’ ve ‘Us-
tin’ cinsel ydnelim kabul ederek merkeze alan; heterosekstel olma-
yan kimlikleri, deneyimleri ve topluluklari yok sayan, dislayan, redde-
den, kisitlayan, baskilayan, anormallestiren, damgalayan, asagilayan
ve utandirmayi1 amaclayan ayrimci ideolojidir. Cinsiyetcilik (seksizm)
ve patriyarka (ataerki) ile ayrilmaz bir iliski icindedir.

Homofobi: Escinsellere yonelik dnyargi ve nefreti ifade eder. Escinselleri
ve escinsel olmayi asagilayan, hakaret ya da komedi unsuru olarak goren
sodylem ve eylemlerin timund icerir. Homofobi ile mlicadele sadece escin-
sellerin degil, adil ve 6zgUr bir yasami savunan herkesin meselesi olmalidir.
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Homofobi kavrami bir siire dzellikle sosyal psikolojide LGBTi+’larin timine
yoénelik dnyargl ve nefreti tanimlamak icin kullaniimistir. Ancak ‘homofobi’,
‘bifobi’ ve ‘transfobi’ birbiriyle iliskisi olan farkli kavramlardir. Her Uc¢l de
nefret sdylemi ve nefret suclari ile yakindan iliskilidir. Bireysel ve psikolojik
bir korkudan ziyade, toplumsal hiyerarsilerden gi¢ alan, o hiyerarsileri sG-
rekli olarak yeniden Ureten toplumsal olgulari ifade ederler.

Lezfobi: Ozel olarak lezbiyenlere yénelik dnyargi ve nefreti ifade
eder. Lezbiyenleri ve lezbiyen olmayi asagilayan, hakaret ya da ko-
medi unsuru olarak géren sdylem ve eylemlerin timdnd icerir. Lez-
fobi ile micadele sadece lezbiyenlerin degil, adil ve 6zglr bir yasami
savunan herkesin meselesi olmalidir.

Geyfobi: Ozel olarak geylere yonelik dnyargi ve nefreti ifade eder.
Geyleri ve gey olmayi asagilayan, hakaret ya da komedi unsuru ola-
rak géren sodylem ve eylemlerin tUmdnu icerir. Geyfobi ile micadele
sadece geylerin degil, adil ve 6zgUr bir yasami savunan herkesin me-
selesi olmalidir.

Bifobi: Biseksiellere ve bi+ semsiyesi altindaki kimliklere yonelik ényargi ve
nefreti ifade eder. Biseksuelleri ve bisekstiel olmay! asagilayan, hakaret ya
da komedi unsuru olarak géren sdylem ve eylemlerin timadnd icerir. Bifobi
ile mlcadele sadece biseksUellerin dedil, adil ve 6zglr bir yasami savunan
herkesin meselesi olmalidir.

Transfobi: Trans kadinlara, trans erkeklere ve trans semsiyesi altindaki kim-
liklere yonelik 6nyargl ve nefreti ifade eder. Translari ve trans olmayi asa-
gilayan, hakaret ya da komedi unsuru olarak géren sdylem ve eylemlerin
tumuna icerir. Transfobi ile mlcadele sadece translarin dedil, adil ve ézgur
bir yasami savunan herkesin meselesi olmalidir.

Kalipyargi: [Stereotip] ingilizcedeki stereotype kelimesinin Tirkcesidir. Be-
lirli bir sosyal grubun Uyelerine iliskin kesinlesmis, genellestirilmis, yaygin
bicimde paylasilan imgeler ve atiflar bGtindnu ifade eder. Bu imgeler ve
atiflar batanda, ilgili sosyal grubun Gyeleriyle bir temasa ya da deneyime da-
yall olmadan benimsenir. Ornegin, escinsellerin edlenceli ya da translarin
kavgaci olduguna dair distinceler kalipyargilarla iliskilidir ve sosyal gercekli-
gi tamamiyla yansitmaz. Kalipyargilar bazen olumlu olmakla birlikte, Gyeleri
sistematik bir indirgeme ve genellemeye ugrayan grup genellikle ayrimcilik
ve Otekilestirmeyle karsi karsiya kalacaktir. Cisseksist ve heteroseksist top-
lumun disladigi bir grup olan LGBTIi+lar stereotiplestirmeye fazlaca maruz
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birakilirlar. Siklikla ‘6nyargr’ kavrami ile karistirilir. Kalipyargi ve ényargi bir-
birinden farkli ancak birbirini tamamlayan iki kavramdir.

Onyargi: Kisilerin bireysel varoluslari tzerinden degil, sosyal grup aidiyetle-
rinden hareketle olumsuz, dogmatik kanaatlerle degerlendiriimelerini ifade
eder. Bir gruba, o grubun Uyelerine ya da Uyesi oldugu varsayilan kisilere
kars! negatif bir 6n degerlendirmedir. Psikolojide kullanildigi sekliyle; sa-
dece fikir ya da inanc¢ Uzerinden bir beyanat degil, hor gérme, sevmeme ve
nefret gibi duygulari da iceren bir tutumdur. Battin bunlar, kisinin ilgili grup
ve (yeleri arasina en hafifinden sosyal mesafe koymasina yol acar. Onyargi-
larin davranisa donistigi durumlarda ayrimcilik séz konusu olur.

Ayrimcilik: Ayrimciligin zihinsel arka planini kalipyargilar ve ényargilar olus-
turur. Bir kisi veya grubun, ayrimciligin yasaklandigi nedenlerden (irk, renk,
ulusal ya da etnik kdken, din veya inang, engellilik, cinsel yénelim, cinsi-
yet kimligi, cinsiyet 6zelligi vb.) birine dayal olarak insan hak ve 6zgulr-
[Uklerinden, ayni veya benzer konumda oldugu diger kisilerle esit sekilde
yararlanmasini ve bunlari kullanmasini engelleme ya da zorlastirma niyet
veya etkisine sahip her tirlt fark, dislama, sinirlama ya da tercihi ifade eder.
Ayrimcilikta, ayni ya da benzer konumdaki kisilerden biri ya da bir kismi
bakimindan daha olumsuz sonuclar yaratan veya boyle bir sonucun ortaya
ctkmasi ihtimalini doguran farkli muameleler séz konusudur.?®

Nefret sdylemi: Irk, renk, ulusal ya da etnik kdken, dil, din veya inanc, engel-
lilik, cinsel ydnelim, cinsiyet kimligi, cinsiyet ozellikleri ya da diger statlleri
nedeniyle bireylere ve gruplara karsi hosgoristzligu, nefreti, ayrimcihidi ve
siddeti savunan, yayan ya da tesvik eden ifadelerdir.

Nefret sucu: Irk, renk, ulusal ya da etnik kdken, dil, din veya inang, engel-
lilik, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi, cinsiyet dzellikleri ya da diger statlleri
nedeniyle bireylere ve gruplara, bu gruplarin mal ve miuilklerine karsi 6nyar-
gl veya nefret saikiyle islenmis suclardir. Nefret suclarinda failin, magdurun
badi olan gruplara karsi bir édnyargl ya da nefretle hareket ediyor olmasi
gerekir. Bu suclari engellemeye ve sug isleyenleri cezalandirmaya yénelik
dizenlenmis yasalara ‘nefret suclari mevzuatr’ denir. TCK’nin ayrimcihidi da-
zenleyen 122. maddesi ‘Nefret ve Ayrimcilik’ adini aldidi halde cinsiyet kimli-
gi, cinsel yonelim ve cinsiyet 6zellikleri korumaya dahil edilmemistir.

23 ‘Ayrimcilik Yasadr: Kavram, Hukuk, izleme ve Belgeleme’, idil Isil Giil-Ulas Karan, Istanbul
Bilgi Universitesi Yayinlari, 2011
https://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/media/uploads/2015/02/24/Ayrimcilik_Yasagi_
Kavram_Hukuk_Izleme_ve_Belgeleme.pdf
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Egitim alaniyla ilgili kavramlar:

Firsat egitimi: Sinif gibi yapilandiriimis ortamlarda, ¢ercevesi belirlenmis bir
ders sirasinda deneyimlenen egitim-6gretim strecinden farkl olarak, gin-
Uk yasam icindeki herhangi bir malzemenin (kelime, ifade, saka, davranis,
iliskilenme bicimi, dizi, film, yazi, glincel olay vb.) sohbet/paylasim/bilgilen-
dirme firsatina cevrilmesidir. Sadece sinifta ve ders saatinde dedil, her yerde
ve glndn her saatinde yapilabilir.

Koruyucu-6nleyici calisma: Nefret sdylemi, ayrimcilik, zorbalk, istismar,
siddet gibi olumsuz durumlarin ortaya ¢cikmasini énlemek ve bireyleri bu
durumlarin zararlarindan korumak amaciyla yapilan ¢alismalardir. Bazen or-
tada olumsuz bir durum yokken, ileride olusabilecegi ihtimaline karsi, dnlem
amaciyla yapilir, ki en etkili ydontem budur. Bazen de olumsuz durum ortaya
ciktiktan sonra, bu durumun daha da ilerlemesini ve bireye/bireylere verdigi
zararin artmasint énlemek amaciyla yapilr. Sinifta herhangi bir calismaya
baslamadan dnce givenli alan olusturmak, kapsamli cinsellik egitimi calis-
malari yapmak, zorbalik karsiti eylem plani olusturmak, 6grencilerle birlikte
ayrimciliga karsi bir kampanya hazirlamak koruyucu-6nleyici calismalara
birer 6rnektir.

Giivenli alan: Hi¢bir ayrimcilik tGrindn kabul gérmedidi, nefret sdéylemine
gecit verilmeyen, siddetsiz, esitlik¢i, seffaf, kisilerin kendilerini fiziksel, duy-
gusal ve entelektlel olarak iyi, rahat, givende hissettikleri ve zarar gérme-
yeceklerini bildikleri alanlardir.

Kapsamli cinsellik egitimi: Bireylerin gelisim dénemi dzelliklerine ve ihtiyac-
larina uygun sekilde kademeli olarak ilerleyen, bilimsel temellere dayanan,
insan haklarini odaga alan, toplumsal cinsiyet esitligini gdzeten ve kalici etki
yaratan egitim yaklasimidir. Cinsellik egitimi dendiginde insanlarin zihninde
sadece beden, ergenlik, 6zbakim, cinsel sagdlik gibi konularda bilgilendirme-
nin yapildigi bir stire¢ canlanir. Halbuki kapsamli cinsellik egitimi ¢cok daha
genis bir kavramdir; bedensel s6z hakki, 6zel alan ve sinirlar, onay kavrami,
duygulari tanima ve ifade edebilme, bedensel ve ruhsal 6zbakim, cinsel kim-
lik cesitliligi, cinsel haklar, cinsel saglik, toplumsal cinsiyet esitligi, onay kul-
tlrd, toplumsal cinsiyet temelli siddet, flort siddeti, ayrimcilik ve daha pek
cok konuyu icerir. Kapsamli cinsellik egitimi; cocuklarin/ergenlerin/gencle-
rin hem icinde bulunduklari dénemi saglikh sekilde gecirmelerine hem de
yetiskinlige hazirlanmalarina katki sunar. Hak ve sinir ihlalleri, zorbalik, cin-
sel istismar, flért siddeti ve cinsel siddetin diger bicimlerinin énlenmesinde
6nemli role sahiptir. Ayrica, bireylerin hak temelli bakis ac¢isi kazanmalarini,
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ayrimcilik karsiti bir dil ve yaklasim gelistirmelerini, kendi duygu, ihtiyac,
beklenti ve sinirlarini ifade edebilmelerini destekler. Bu noktada ebeveyn-
ler/bakimverenler ve egitimciler merkezi bir role sahiptir. Ancak kapsamli
cinsellik egitimleri ev ve okulla sinirli kalmamali; sivil toplum kuruluslarinin,
tim egitim ve sosyal hizmet kurumlarinin, medyanin, yayinevlerinin, kisa-
casl tim sosyal kurumlarin giindeminde yer almalidir. Cinsel Haklar Bildir-
gesi’nin 10. maddesi bireylerin ‘kapsamli cinsellik egitimi hakkr'ni vurgular.

Zorbalik: ingilizcedeki bullying kelimesinin Turkcesidir. Glic dengesizliginin
hakim oldugu iliskilerde karsi tarafi bilin¢li ve kasith bir sekilde incitmeyi
amaclayan, tekrarlayici ve slrekli davranislardir. Alay etme, lakap takma,
hakaret etme, asagilama, rencide etme, arkadas grubuna almama, tehdit
etme, fiziksel siddet uygulama vb. sekillerde ortaya cikabilir. Akran zorbali-
g1; fiziksel, sdzel ve duygusal siddetin yaninda flort siddetini ve dijital siddeti
de iceren bir yelpazeye sahiptir. Bu farkli siddet bicimleri birbirini destekler-
ken, bir siddet tariine maruz kalan cocugun digerine maruz kalma orani da
artmaktadir.

Seyirci kalan: ingilizcedeki bystander kelimesinin Turkcesidir. Cevresinde
gerceklesen bir zorbaliga taniklik eden fakat midahale etmeyen, yani pasif
kalarak siddeti kabul eden kisidir. Seyirci kalanlar, zorbanin siddet davra-
nislarina devam etmesine ve siddetin mesrulasmasina neden olurlar. Bazen
de gllerek ya da zorba yanlisi yorumlar yaparak aktif olarak siddeti des-
teklerler.

Miidahale eden: ingilizcedeki upstander kelimesinin Tirkcesidir. Cevresinde
gerceklesen bir zorbaliga seyirci kalmayip midahale eden, zorbaliga maruz
birakilan kisiyi destekleyen, yardim ¢agiran, siddeti kabul etmeyen kisidir.

Bir egitimci olarak; kullandigimiz dil ve sectigimiz kelimelerle
dgrencilerimize/meslektaslarimiza/ailelere pek cok mesaj iletiriz.

Dilimiz sadece algimizi ve dlstncelerimizi aktarmakla kalmaz, baskalarinin
dusUncelerinin sekillenmesinde de rol oynar.

Esitlikci, hak temelli, bilimsel ve gtincel bir dil kullanmamiz, dilin
hatali kullandigi durumlara midahale etmemiz basli basina bir
destek mekanizmasi, firsat editimi ve miicadele bicimidir.
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farkhhk
farkhhklara saygl
biyolojik cinsiyet / bedensel cinsiyet
cinsel tercih / cinsel egilim
farkl cinsel yénelimler
farkl cinsiyet kimlikleri
LGBTPli bireyler / LGBTP’li 6grenciler
homo
dénme
escinsel evliligi
kiz arkadas / erkek arkadas
kiz cocugu / erkek cocugu
bayan

v

cesitlilik
cesitliligin kabul
atanmis cinsiyet
cinsel yénelim
cinsel yonelim cesitliligi
cinsiyet kimligi cesitliligi
LGBTi+lar / LGBTIi+ &grenciler
escinsel
trans
evlilik esitligi
partner / sevgili
kiz cocugu / oglan cocugu
kadin
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LGBTI+ COCUKLAR NE YASAR?

LGBTIi+ cocuklar?®, cisnormatif ve heteronormatif ikili cinsiyet rejimi ve ay-
rimci ideolojiler nedeniyle, natrans ve heteroseksulel ¢cocuklara kiyasla ¢ok
daha fazla zorluk ve hak ihlali yasarlar. [Bkz. Ayrimcilikla ilgili kavramlar, sy.
25-28]

Cocukluk yasantilarimiz, ilk yakin iliskilerimizde (ebeveynler/bakimverenler,
kardesler, 6gretmenler vb.) ilgi, sevgi, sefkat ve kabul gérliip gérmedigimiz,
en yakinimizdaki yetiskinler tarafindan bize siddetsiz ve yapici sekilde reh-
berlik edilip edilmedigdi gibi dediskenler; kimlik, 6zdegder ve 6zglven ge-
lisimimizi, savunma ve bas etme mekanizmalarimizi, insanlarla iliskilenme
bicimlerimizi, gliven duygumuzu derinden etkiler. Peki LGBTi+ cocuklar icin
‘cocuk olmak’ nasil bir deneyimdir?

LGBTIi+ cocuklar, yasamlarinin cok erken dénemlerinden itibaren ve belki de
yasamlari boyunca, toplumsal hayatin hemen her alaninda (evde, okulda,
yurtta, oyun parkinda, sokakta, spor salonunda, medyada, sosyal medya-
da vb.) sistematik sekilde gérmezden gelinir, kabul gérmez, dislanir, 6teki-
lestirilir, asagilanir, baskilanir ve ayrimciliga maruz birakilirlar. Batin bunlar
cocugun insan haklarinin ihlali ve siddettir. Bir cocugun her an tehdide acik
halde yasamasi ve tekrarlayan travmalara maruz birakilmasi érseleyici ve
gelisimsel acidan zarar vericidir.

Cinsiyet kimlikleri, cinsiyet ifadeleri, cinsel yonelimleri ve/veya cinsiyet 6zel-
likleri toplumsal normlarla ve ailelerinin buna uygun beklentileriyle ortils-
meyen cocuklar ve ergenler, basta aileleri olmak Gzere yakinlari tarafindan
normlara uydurulmaya calisilirlar. LGBTIi+ cocuklara, yanlarinda en cok gi-
vende hissetmeleri gereken kisiler tarafindan, strekli olarak “farklisin”, “tu-
hafsin”, “yanlssin” mesajlari verilir. Bu mesajlar bazen bir bakis, gills ya
da fisildasmayla, bazen bir kiyafeti ‘zorla’ giydirmeye ya da c¢ikarttirmaya
calismakla, bazen bir oyuncadi “sana uygun degil!” diye elinden cekip al-
makla, bazen baska cocuklarla kiyaslamakla, bazen akran iliskilerine sinir-
lama getirmekle, bazen sevgiyi, ilgiyi, bakimi, ekonomik destegi azaltmakla
ya da tamamen kesmekle, bazen ‘tedavi’ (!) olmaya zorlamakla, bazen okula

24 ‘LGBTIi+ cocuklar’ seklinde genel bir ifade kullanilsa da lezbiyen, gey, biseksiel, trans ve
interseks cocuklarin 6znel ihtiyaclari ve psikososyal guclikleri olabilecedi unutulmamalidir.
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gdbndermemekle, siklikla da siddetin farkli bicimlerini iceren uyarilarla kendi-
ni gosterir. Ailelerinden, yakin cevrelerinden, kresten baslayarak 6gretmen-
lerinden, arkadaslarindan aldiklari bu ve benzeri tepkiler LGBTi+ cocuklara
kendilerinde bir ‘yanlislik’ oldugunu derinden hissettirir.

Cocuklarin cok biytk kismricin aile en dnemli destek kaynaklarinin basinda
gelirken, LGBTi+ cocuklar ailelerinin kendilerini kosulsuz kabul etmeleri ve
sevmeleri icin micadele etmek zorunda kalirlar. Aile cogu zaman LGBTI+
cocuklar icin baskinin, siddetin ve nefretin hakim oldugu bir yapi haline gelir.
Bazen de aile baski ve siddet uygulamaz, ancak cocuda derin bir Gzintd ve
hayal kirikligr aktarir. Sézle ifade edilmese de bu hisler, yaslari kac olursa
olsun, LGBTI+ cocuklar tarafindan fark edilir. Bdyle durumlarda cocuklarin

s s s

icten ice “eksigim”, “yanlisim”, “ailem benim ylzimden mutsuz”, “ailemi

tzayorum”, “sevilecek biri degilim”, “cezalandiriimayi hak ediyorum” gibi
dusUncelere sahip olmalari neredeyse kacinilmazdir.

Batln bu dislanmaya, baskilanmaya, siddete ‘cocukluk’ ve ‘ergenlik’ gibi kri-
tik gelisim streclerinden itibaren maruz kalmak; kisinin kabul, onaylanma,
sevilme ve degerli hissetme gibi temel insani ihtiyaclarinin karsilanmasini
engelledigi gibi, benlik saygisi gelisimini olumsuz etkiler, 6zdegder ve 6zgi-
ven sorunlari yasamasina yol acar. Bu tip olumsuz durumlara maruz kalma
yasl ne kadar klcUk olursa, maruz kalinan olumsuz tutum ve davranislar ge-
lisim sUreci boyunca ne kadar uzun slre devam ederse ve ne kadar siddetli
olursa kisi Gizerinde o kadar olumsuz etki birakir.

LGBTIi+ cocuklar iclerinden geldigi gibi davrandiklarinda, kendileri olduk-
larinda, gizlenmediklerinde; en yakinlari, arkadaslari, 6gretmenleri ve top-
lumun geneli tarafindan kabul edilmeyecekleri, sevilmeyecekleri, dislana-
caklari, cezalandirilacaklari ve siddet goérecekleri ydéninde yogun endise
hissederler. Bu durum kendilerinden uzaklasmalarina, kimliklerini bastirma-
larina, yalanci/yapay benlikler gelistirmelerine neden olabilir. ileriki yillarda
cinsiyet kimliklerini, cinsel yonelimlerini ve/veya cinsiyet 6zelliklerini anlam-
landirmaya ve tanimlamaya basladiklarinda, toplumsal olarak dislanan ve
bastirilan kimliklerini kabul etmeleri ve kimlikleriyle barisik sekilde yasama-
lari zaman alabilir. Bu toplumun bireyleri olarak, maalesef LGBTi+ cocuklar
da homofobiyi, bifobiyi, transfobiyi édrenip icsellestirebilirler. Kendi kim-
liklerini anlamlandirmak, tanimlamak ve kabul etmek icin, dncelikle kendi
onyargilarini ve olumsuz tutumlarini asmak durumunda kalabilirler. Kimlik-
lerini kabul etseler de ayrimcilik, baski ve siddete maruz birakilacaklari kor-
kusuyla istedikleri halde acilamayabilir, gizlenmeye devam etmek zorunda
kalabilirler. [Bkz. A¢cilma nedir?, sy. 55-56]
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Ergenlik déneminde zaten yogun olarak ugrasilan ve cogu zaman ergeni
zorlayan ‘kimlik’, ‘beden’, ‘cinsellik’ gibi meseleler, toplum tarafindan baski-
lanan ve dislanan bir cinsiyet kimligi, cinsiyet ifadesi, cinsel yonelim ve/veya
cinsiyet 6zelligine sahip ergenler icin daha da zorlayicidir. LGBTi+ ergenler
icin tUm bu gtcliklere dislanma, ayrimcilik, siddet, kendini gizleme cabasi,
strekli diken Gstlinde ve tedirgin hissetme hali gibi farkl gtclukler eklenir.
Ergenlik ddnemi bedende cinsiyetle iliskilendirilen bircok degdisikligin ya-
sandigi bir ddnemdir. Bu durum, 6zellikle cinsiyetinden hosnutsuzluk yasa-
yan bir ergen icin yasadigi zorlugun artmasi anlamina gelir.

LGBTIi+ cocuklarin en sik maruz birakildiklari siddet bicimlerinden biri akran
siddeti ve bunun en sik yasandigi yer okul ortamidir. Homofobi, bifobi ve
transfobi temelli zorbalk [Bkz. Zorbalik, sy. 30] okullarda olduk¢a yaygin-
dir. Bu zorbalik biciminden, LGBTi+ cocuklarin yani sira toplumsal cinsiyet
rollerini toplumun bekledigi sekilde sergilemeyen natrans ve heteroseksiel
cocuklar da etkilenir. Akran siddetine maruz birakilan LGBTi+ cocuklar; sinif-
ta ve okulda kendilerini strekli tedirgin ve tehdit altinda hissedebilir, akran
gruplarina dahil olabilmek icin kendilerine yapilan zorbalida sessiz kalabilir,
yakin cevrelerindeki yetiskinler tarafindan ilgi ve destek gérmuyorlarsa yar-
dim isteyemeyebilir, derslerine odaklanmakta zorlanabilir, akademik olarak
gerileyebilir, okula devamsizlik yapabilir ve okuldan uzaklasabilirler.

Okulun kendisi yerlesik ayrimci ideolojilerin pekistirildigi, cogunluga ait ol-
manin ve benzerligin bir meziyet ve deger olarak sunuldugu, sosyal olarak
onaylanmanin ancak bu sekilde mimkin olabildigi, normlara uymayanin
‘farklr’ olarak etiketlendigi ve baskilandigi, cesitliligin dillendirilmedigi ve ta-
hamml gérmedigi alanlardir. Bitln bu yaklasim bicimleri; egitim politika-
lari, programlari, mifredati, materyalleri, uygulamalari, egitimciler, idareci-
ler, veliler, 6zetle okulun tim bilesenleri araciliiyla yeniden yeniden Uretilir.
Bayle bir yapinin icinde LGBTIi+ cocuklar elbette sadece akranlari tarafindan
degil, 6gretmenleri, psikolojik danismanlari/rehber 6gretmenleri ve diger
okul calisanlari tarafindan da sistematik sekilde ayrimcilik ve siddete ma-
ruz birakilirlar. Zaten akran siddeti de buradan yol bulur ve yetiskinler etkin
araclarla midahale etmedikce artar ve mesru hale gelir. Kendini lezbiyen,
gey, biseksuel ve trans olarak tanimlayan 2875 kisinin katihmiyla gercek-
lestirilen ‘TUrkiye’de LGBT Bireylerin Sosyal ve Ekonomik Sorunlari Arastir-
masi’nin (2014) bulgularindan biri, arastirmaya katilanlarin %67,4’Gnin (1312
kisi) 18 yasindan énceki editim hayatinda cinsel yénelimi ve/veya cinsiyet
kimligi dolayisiyla olumsuz yorum/tepki aldigini gdstermektedir.®

25 ‘Turkiye’de LGBT Bireylerin Sosyal ve Ekonomik Sorunlari Arastirmasinin Ozet Sonuglarr,
Dr. Volkan Yilmaz - Dr. ipek Gécmen, Sosyal Politikalar, Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yénelim
Calismalari Dernegi (SPoD) - Bogazici Universitesi Sosyal Politika Forumu (SPF), 2015
https://spf.boun.edu.tr/sites/spf.oboun.edu.tr/files/T.pdf
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LGBTIi+ cocuklar burada ifade ettiklerimizden cok daha fazlasini yasarlar.26
Aileden ve okuldan baslayarak hayatin hemen her alaninda maruz birakil-
diklari butiin bu sirecler LGBTIi+ cocuklarda kafa karisikliklarina, ic catis-
malara, yodun kaygi ve 6fkeye, psikosomatik sikayetlere, yeme davranis-
larinda degisimlere, depresif belirtilere ve daha pek cok sikintiya neden
olur. Yapilan calismalar, LGB ergenlerde intihar girisiminin heteroseksuel
ergenlerden 2-3 kat, trans ergenlerde ise natrans ergenlerden 5-6 kat daha
sik goéraldiguni géstermektedir. Benzer yiksek oranlar kendine zarar ver-
me davranislari icin de gecerlidir.

ABD’de 13-24 yas arasinda 40 binin Gzerinde LGBTi+ ergenle/gencle ger-
ceklestirilen ‘National Survey on LGBTQ Youth Mental Health 2020’ arastir-
masinin bulgulari LGBTi+ ergenlerin/genclerin;

° %68’inin kaygl (anksiyete) bozuklugu yasadigini,
° %33°Un0n en az bir kez fiziksel siddete maruz kaldigini,
®* %40’Inin son 12 ay icinde intihari distndigand,

* En az bir kez intihari deneyenlerin oraninin natrans ergenlerde/genc-
lerde %11 iken, trans ve non-binary ergenlerde/genclerde %21 oldugunu
goOstermistir.?’

Tam bu saglk sorunlarinin, cocuklarin cinsiyet kimlikleri, cinsiyet ifadeleri,
cinsel yonelimleri ve/veya cinsiyet 6zellikleriyle degil, icinde yasadiklari top-
lumda maruz birakildiklari damgalama, ayrimcilik ve siddet bicimleriyle ilgili
oldugu apacik ortadadir. Aile, egitim sistemi, toplum ve devlet el birligiyle LG-
BTi+ cocuklari gérmezden gelir, kabul etmez, dislar, dtekilestirir, asagilar, bas-
kiyla normlara uydurmaya calisir, haklardan mahrum birakirken, onlari btln
bu sistemin icinde yalniz, caresiz ve desteksiz birakmamiz kabul edilemez.
Tam da bu noktada egitimciler olarak sorumlulugumuz, LGBTi+ cocuklarin
haklarini korumaktir.

Kisisel degerleriniz ve dnyargilariniz nedeniyle LGBTi+ &grencilerinizi yok
saylyor, hatta reddediyor ve bunda bir sorun gérmuyor olabilirsiniz. Ancak
bu yaklasiminiz LGBTi+ cocuklarin ihtiyaclarini, yasadiklari zorluklari, maruz
birakildiklari hak ihlallerini ve olasi riskli durumlari gérmenizin éninde ciddi
bir engel olusturur.

26 Bkz. Ek 1:_‘LGBTi Cocuklarin Glvenlige ve Esitlige Hakki Var’, Avrupa Konseyi insan Haklari
Komiseri Insan Haklari Yorumu, Cev. Kaos GL Dernedi, sy. 74-77

27 ‘National Survey on LGBTQ Youth Mental Health 2020’, The Trevor Project, 2020
https://www.thetrevorproject.org/survey-2020/?section=Introduction
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Bu konuda kendinizi degerlendirmeniz, kendinizle ¢calismaniz ve harekete
gecmeniz LGBTi+ ¢ocuklar icin /iituf degil, bir egitimci ve bir yetiskin ola-
rak sorumlulugunuzdur.

“Trans erkek olarak acildigimda 8. siniftaydim, simdi lise sondayim. llk ko-
nustugum insan Tirkce 6gretmenimdl, ciinkii muhtesem bir insandil. Rehber
dgretmenden 6nce onunla konusmustum. Tavri, konusma sekli, ses tonu, tim
dédrencilerle iliskisi sevgi doluydu. Dersi islerken, bir kitap lGzerine konusur-
ken filan toplumsal cinsiyet kaliplarindan bahsederdi, sik sik esitlik vurgusu
yapardl. Bize cok gizel kitaplar 6nerirdi. Acildigimda beni sakince dinledi,
sonrasinda da destegdini hep hissettim. Aileme yeni acilmistim ve bana berbat
davraniyorlardl. Neyse ki simdi iyiyiz. Tlrkceci olmasaydi gercekten cok zorla-
nirdim. Translarin yasam 6ykdlerinden olusan bir kitap okumustum, orada biri
sey diyordu: ‘Bazen sevgi gésterip destekleyen tek bir yetiskin bile cok sey
ifade edliyor’. Benim icin de tam olarak béyle oldu. Elbette herkes desteklesin
isterim, niye bir kisi olsun ama iste olamiyorsa o bir kisinin anlami biyk.”

(Trans erkek 6grenci)
(Toplumsal Cinsiyet Esitligi Atélyesi, 2019)
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LGBTi+ GERENCILERI KAPSAMAK VE
DESTEKLEMEK: NELER YAPABILIRSINiZ?

LGBTi+ cocuklar kendilerini gérecek, kabul edecek, dinleyecek ve destekle-
yecek egitimcilere ihtiyac duyarlar. O egitimcilerden biri olun! LGBTi+ &g-
rencileriniz icin yapabilecediniz cok sey var, iste onlardan bazilari:

‘/Kosulsuz ve olumlu kabulii benimseyin. Ogrencilerinizin hepsini, her
tarld varolus halleriyle, kosulsuz ve olumlu bir kabulle kapsamanin en
temel mesleki ilkeniz oldugunu unutmayin.

“Lisedeyken acildigim, dislandigimda bana destek olan, farkliliklara saygi
duydugunu ifade eden bir 6gretmenim oldudu icin kendimi sansli hissedi-
yordum. Ancak bugin distnddgimde; beni sadece kosulsuz kabul etmesi
ve ‘normal’ olarak algilamasi, farkli oldugumu disiinmemesi kendimi kabul
etmemde ne kadar blyik ve olumlu bir fark yaratirmis diyorum. ‘Farklilik-
lara saygr’ vurgusunun, merkeze ‘normal kabul edilenleri’ koydugunu simdi
anlyorum.”

(Lezbiyen égretmen)

‘/Hak temelli yaklasimi i¢sellestirin. Cocuklarin insan haklarini bilin, ko-
ruyun ve ihlal etmeyin. [Bkz. Cocuk haklari, sy. 24-25] Ogrencilerinizin
kimliklerinin, yasamlarinin ve ihtiyaclarinin ¢cok cesitli, haklarinin esit ol-
dugunu unutmayin. Cinsiyet kimligi, cinsiyet ifadesi, cinsel yénelimi ve/
veya cinsiyet 6zelligi ne olursa olsun; TUM cocuklarin egitim hakkina esit
sekilde erisebilmeleri, ayrimcilik yasamadan ve givende hissederek egi-
tim alabilmeleri icin sorumluluklarinizi yerine getirin.?®

‘/Elestirel diisiinceyi, cogulculugu ve cesitliligi benimseyin. Bunlar di-
linize, ders iceriklerinize ve egitmenlik pratiklerinize yansitin. Ogrenci-
lerinizle bu konular Uzerine konusabilmek icin dersinizin ilgili yerlerinde
alanlar acabilir, stirekli ve tek tarafl konu anlatmak yerine bolca soru so-

28 Bkz. Ek 2: ‘Cinsel Yonelim, Cinsiyet Kimligi, Cinsiyet ifadesi ve Cinsiyet Ozellikleri ile iliskili
Olarak Uluslararasi insan Haklari Hukukunun Uygulanmasina Dair Yogyakarta ilkeleri’, Egi-
tim Hakki, sy. 78-79
https://kaosgldernegi.org/images/library/yogyakarta-web.pdf
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rabilir ve 6gdrencilerinizi goruslerini ifade etmeleri ydoniinde destekleye-
bilirsiniz. Sadece cinsel kimlikleri degil, tim cesitlilikleri gdren ve iceren,
kapsayici bir egitim ortami kurgulayin. Bunun icin alanlar acgabilirsiniz:
Ogrencilerinizin dis diinyadaki ve kendi iclerindeki cesitliligi fark etme-
lerini destekleyecek sohbetler acmak, kendilerini ve deneyimlerini ifade
etmeleri ydninde onlari tesvik etmek, 6grencilerinizle birlikte yapilandi-
rilmis etkinlikler/oyunlar/calismalar uygulamak gibi.?® Cesitliligi kimlikle-
rin kesisimselligi baglaminda ele almaniz dnemlidir. Etnik kdken, dil, din/
inang, sosyal sinif, cinsiyet kimligi, cinsel ydnelim, cinsiyet 6zelligi gibi
¢cok cesitli grup aidiyetlerimizin kesistigi yerde kimligimiz kurulur. Kesi-
simselligi gdzetmeniz, 6grencilerinizin farkl grup aidiyetlerini tanimanizi
ve kapsamanizi destekleyecektir.

‘/LGBTi+ égrencilerin varligini kabul edin. LGBTi+ 6grencilerin hak
gasplarina ugramamalari icin goérunurltklerini artirin, kendilerini ifade
edebilecekleri alanlari acin ve bunu egitim ortaminin dogal akisinda ya-
pin. Mesela; icinde bulundugunuz ortamda dgrencileriniz ya da meslek-
taslariniz tarafindan LGBTi+ kimliklerle ilgili bir konu acildi§inda ya da bir
tartisma baslatildiginda cinsel kimlik cesitliliginin dogalligini ve LGBTi+
insanlara saygl duydugunuzu acikca ifade edin. Okulda psikolojik danis-
man/rehber 6§retmen olarak calisiyorsaniz rehberlik odasina 6grencile-
rinizin gérebilecedi sekilde LGBTIi+ kimliklerle ilgili brosdrler, kitapciklar,
kaynaklar koyun. Bu ve benzeri alanlart acmak icin okulda kac¢ tane hete-
rosekslel, LGB, trans, interseks, + oldugunu bilmeniz gerekmez. Ogren-
cilerinizin/meslektaslarinizin cinsiyet kimliklerini, cinsel yonelimlerini ve/
veya cinsiyet 6zelliklerini tespit etmeye calismayin. Kisilerin cinsel kimlik-
leriyle ilgili bilgi sahibi olmadan da kapsayici ve kabullenici olabilirsiniz.

‘/Gﬁvenli alan olusturun. [Bkz. Gdvenli alan, sy. 29] Okul déneminin ba-
sinda, tim dgrencilerin kendini iyi, rahat ve glivende hissedecedi bir sinif
ortami olusturun. Bunun icin, 6grencilerinizin katilimiyla ve ortak kararla
bir grup sézlesmesi yapin. Bu sdzlesmeyle -siz dahil- siniftaki herkesin
uyacagdl temel ilkeleri belirlemis ve ortaya cikabilecek olumsuz durumlari
blyUk 6lctide 6nlemis olursunuz. Dilerseniz grup ilkelerini yazili hale ge-
tirip sinif duvarina yapistirabilir ya da online calismalarda ekrana yansi-
tabilirsiniz. Grup s6zlesmesini olustururken égrencileriniz tarafindan dile
getirilmezse; cinsiyetci, nefret iceren, ayrimci sdylem, saka ve eylemlere
gecit vermeyeceginizi mutlaka ekleyin. Neleri kastettiginizi 6rneklendi-

29 Yapilandiriimis ¢alismalar icin kilavuzun sonundaki ‘Uygulama Kitaplar’ boliminden fay-
dalanabilirsiniz. [Sy. 88-89]
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rin: Kiz misin, kiz gibi, kari gibi, erkek adam, erkek Fatma, top musun,
..yapmayan top olsun, ibne, yuvarlak, nonos, dénme vb. ifadeleri alay
etme, asagdilama, 6fke ifadesi, hakaret etme, damgalama niyetiyle kul-
lanma, isim takma gibi.

\/Nefret sdylemine, ayrnmcilia ve siddete gecit vermeyin. ister 8-
rencileriniz ister meslektaslariniz tarafindan yapilmis olsun; egitim or-
tamindaki irkei, cinsiyetci, homofobik, bifobik, transfobik, etiketleyen,
damgalayan, nefret iceren, ayrimci sdylem ve eylemlere izin vermeyin.
Bu tUr durumlar yasandiginda her seferinde kararhlikla mtdahale edin.
Bir yetiskin olarak ‘seyirci’ konumunda kalamayacadinizi; cocuklari bas-
ki ve siddetin her tUrinden koruma ve onlara dogru sekilde rehberlik
etme sorumlulugunuz oldugunu unutmayin. Bu durum ders ortaminda
gerceklesirse 6grencilerinize birlikte olusturdugunuz grup sézlesmesinin
ilgili maddelerini hatirlatin.

\/ifade ozgiirliigiinii destekleyin. Yukaridaki maddeyle iliskili olarak; 63-
rencilerinizin goruslerini ifade etmekten korkacaklari bir alan yaratmak-
tan kacinin. Cocuklarin bilgiye ve dusincelere erismek kadar, bilgilerini
ve distncelerini ifade etmeye de haklari vardir. Ogrencilerinizin gérisle-
rini 6zgUrce ifade edebilecekleri glvenli bir alan olusturun. Onlara ifade
6zgurligu kavramini, Kisilerin gorisleri sebebiyle yargilanamayacadini
anlatin. ‘ifade 6zgurligld’ ve ‘nefret sdylemi’ arasindaki farki aciklayin.
ifade 6zgUrliginin kotlye kullanilamayacadini, nefret sdyleminin temel
hak ve 6zgurlukleri yok etmeye yonelik bir kétlye kullanim oldugunu
sdyleyebilirsiniz. ifade &zgurligunin sinirsiz bir hak olmadigini; irkcili-
g1, ayrimciligl, siddeti ve sucu savunan, dven, yayan, baskalarini bunlara
dzendiren ifadelerin, LGBTi+lara, kadinlara, gdcmenlere ydnelik nefret
ifadelerinin vb. ifade 6zglrligu kapsaminda degerlendirilemeyecedini
vurgulayin.

‘/Mﬁfredatta alanlar acin. Ders mifredatinizin ilgili olabilecek yerlerinde
insan haklari, cocuk haklari, cinsel kimlik cesitliligi, toplumsal cinsiyet
esitligi, nefret sdylemi, ayrimcilik, zorballk ve siddetle mlcadele gibi
konulari giindemlestirebileceginiz alanlar acin. Mifredatin giincel olma-
yan, kalipyargilari pekistiren, ayrimcilhidr ve siddeti normallestiren, kap-
sayicl olmayan ifade, bilgi ve/veya gérsellerini fark edin. Ogrencilerinizin
dikkatini buralara cekin ve onlarla birlikte Gzerine konusun. Fen Bilgisi,
Biyoloji, Saglik Bilgisi derslerinin ‘ergenlik dénemi’, ‘Ureme sistemi’ gibi
konularinda, ders materyallerinin sadece kadin-erkek ikiligi, atanmis cin-
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siyetler ve Greme islevi Uzerinden aktardidi bilgileri kapsayici ve glncel
hale getirin. Bdylece hem sinifinizdaki trans, non-binary ve interseks 6g-
rencilerinizi kapsamis hem de égrencilerinizin timune cinsiyet kimligi,
cinsel yéonelim ve cinsiyet 6zelligi ¢esitliligi hakkinda gercek bilgileri ak-
tarmis olursunuz.

“Ortaokulda derslerine girdigim, lisede baska okula gecen &grencimle 10.
sinifa basladigr yil tesadlifen karsilastim ve bana trans olarak acildi. Ortao-
kul déneminde kendini tanimladigindan ancak bu konuyu okulda kimseyle
konusamadidindan bahsetti. Bana ilk séyledigi seylerden biri, ‘lireme siste-
mi’” konusunun kendisi icin cile olduguydu. Clinkd ‘kadin organlari-erkek or-
ganlarr’ seklinde anlatiyordum. Ben kendimi ezberledidgim bir akisa kaptirmis
giderken égrencim orada sessizce zorlaniyordu ve bunu bana 3 yil sonra séy-
leyebildi. Sonra bu konuyu cok disinddm, anlatim bicimimi déndstdrddm.
Tibbin cinsiyeti genitallere gére tanimladigini ama insanlarin cinsiyetlerini
bundan farkli hissedip tanimlayabilecegdini ekledim. Bu ikili tanimlamanin di-
sarida biraktigi intersekslerden bahsettim. Yine de hala disinddkce mahcup
hissederim.”

(Ortaokul Fen Bilgisi 6gretmeni)
(Kapsayici, Hak Temelli ve Esitlikci Egitim Ortami Atélyesi, 2018)

‘/Flrsat egitimi imkanlarini degerlendirin. [Bkz. Firsat egitimi, sy. 29]
Ogrencilerinizle hangi alani paylasiyor olursaniz olun (ders, rehberlik
calismasi, kulGp faaliyeti, turnuva, gezi, yil sonu gdsterisi provasi vb.),
bransiniz ne olursa olsun (Tirkce, Matematik, Turk Dili ve Edebiyati, Fel-
sefe, Tarih, Cografya, Fizik, Kimya, Mlzik, Gorsel Sanatlar vd.) yukaridaki
maddede saydigimiz konu basliklari Gzerine konusabileceginiz firsatlar
olustugunda bunlari degerlendirin.

“Sesi cok glizel bir 6grencim var, yarismalara filan katiliyor. Gecen gdin sinifta
‘hocam nolur A. sarki séylesin’ diye israr ettiler, baktim kendlisi de séylemek
istiyor. Simdi ismini vermeyeyim, acik kimlikli escinsel bir sarkicinin sarkisi-
ni séylemeye basladl. Hepimiz eslik ettik, cok gtizeldi. Bitince bir 6grencim
‘baska sarki se¢seydin daha ¢ok alkislardim, o adam gey’ dedi. Gey demesi,
dogru kavrami kullanmasi hosuma gitti bir yandan. Bir de hani alkislamis,
alkislamamazlik etmemis. ;) Bu cliimle bize sunu konusma imkani verdi: ‘Cok
saygil duydugumuz, sarkisini, filmini, kitabini cok sevdigimiz ya da bir bulusu
hayatimizi kolaylastiran birinin escinsel oldugunu 6grenirsek ona olan say-

40




gimizi, begenimizi kaybeder miyiz? Evet ise neden?’ Ben sadece aralarda
sorular sordum ve tartismanin hararetlendigi bazi yerlerde midahale ettim.
Bazi aktivist 6grencilerim var ve onlar homofobik arkadaslarina cok sert tep-
ki veriyorlar, anliyorum ama bunu istemiyorum, ¢linkd déndstdrdcd bir etkisi
olmuyor. Tepki almamak icin bir sonrakinde séylemiyorlar belki ama ddsin-
celeri degismiyor. Sinif kendi arasinda konustu, ben bitirirken homofobi ve
ayrimcilik dzerine bir seyler séyledim ve acik kimlikli escinsel muzisyenler-
den Srnekler verdim.”

Lise mizik égretmeni
(Kapsayici, Hak Temelli ve Esitlikci Egitim Ortami Atélyesi, 2019)

‘/Kullanacaémlz materyalleri gézden gecirin. Derslerde, mifredat disi
calismalarda veya rehberlik faaliyetlerinde faydalanacaginiz, 6grencile-
rinize dnerecediniz, sinifa/rehberlik odasina/kutiphaneye koyacadiniz
kitaplarin, dergilerin, oyunlarin icerigini ve dilini kontrol edin. Hak temelli
olmayan, bilimsel yaklasimdan uzak, ikili cinsiyete dayali kalipyargilari
pekistiren, nefreti, ayrimciligi ve siddeti normallestiren icerikleri 6grenci-
lerinizle bulusturmayin. Esitlikci, cesitliligi gdren ve destekleyen, kapsa-
yicl materyalleri tercih edin.*®

‘/6§rencilerinize cinsiyet kimligi atamayin. Ogrencilerinizin timinin
natrans oldugunu varsaymayin. Trans, non-binary ve cesitli cinsiyet
kimliklerinden cocuklarin varligini aklinizda bulundurun. [Bkz. Cinsiyet
kimligi, sy. 20-21] Cinsiyet kimligi cesitliligine alan acan, kimseyi disarida
birakmayan, kapsayici bir dil benimseyin. Ogrencilerinize kizim/oglum
gibi cinsiyet kimligi atayan hitaplarla degil, isimleriyle seslenin. Turkce
disinda bir dilde egitim veriyorsaniz, cinsiyet belirten zamirleri (ingiliz-
cedeki she/he gibi) dogrudan kullanmak yerine, 6édrencinize kendisine
nasil hitap edilmesini istedigini sorun. LGBTIi+ kimliklerle ilgili kalipyargi-
lara dayanarak, cocuklarin cinsiyet ifadeleri (giyim tarzi, konusma sekli,
beden dili, tavir, davranis vb.) Uzerinden cinsiyet kimlikleriyle ilgili tah-
minlerde bulunmayin.

‘/6§rencilerinizi ikili cinsiyete gére ayirmayin. Ogrencilerinizle yaptiginiz
calisma, etkinlik, oyun, kullip ya da spor faaliyetleri sirasinda ikili cinsi-
yete dayall gruplandirma yapmaktan (kizlar ve oglanlar) kacinin. BlyUk
grubu kicUk gruplara ayirmanin ¢ok cesitli yéntemleri varken, atanmis

30 Onerdigimiz bazi kitaplari, oyunlari ve icerikleri kilavuzun sonundaki ‘Ek Kaynaklar’ béli-
mundnde bulabilirsiniz. [Sy. 84-87; 89]
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cinsiyetler Gzerinden ikili bir kategorizasyon yapmayin. Béylece hem si-
nifinizdaki trans ve non-binary 6gdrencileri kapsamis hem de cinsiyetci
kutuplastirmayi pekistirmemis olursunuz.

‘/Materyalleri ikili cinsiyete goére ayirmayin. Siniftaki ya da rehberlik oda-

sindaki kitaplari, oyunlari, oyuncaklari ikili cinsiyete dayali gruplandir-
maktan (kiz oyuncaklari-oglan oyuncaklari gibi) ve bunlari mekanin ayri
késelerine yerlestirmekten kacinin. Bu tar ikili gruplandirmalarda; cocuk-
lar “sana uygun degdil” mesajini aldiklari materyallere yonelmekte zorla-
nir, yoneldikleri durumlarda ise etiketlenme, damgalanma ve zorbaliga
acik hale gelirler. Bu zorlanma tim cocuklar icin gecerlidir. Oyun fiziksel,
duygusal, bilissel, cinsel, sosyal gelisiminin vazgecilmez bir unsuru ve
tim cocuklar icin temel bir haktir.3 Cocuklar -gelisim dénemlerine uygun
ve givenli oldugu sirece- istedikleri oyun ve oyuncaklarla oynama hak-
kina sahiptirler. Herkesi kapsayan, esitlik¢i bir sinif ortami icin; materyal-
leri kategorize ederken sadece icerik, yas gibi kriterleri, bunlari mekana
yerlestirirken ise tim cocuklarin glivenli sekilde erisebilmelerini gdzetin.

“Géreve yeni basladigim anaokulunda mutfak setleri ve bebekler bir tarafta,
tamir setleri ve arabalar dider tarafta duruyordu. ilk yaptigim sey oyuncakla-
r1 karistirarak ortami yeniden diizenlemek oldu. [darecim epey rahatsiz oldu
bu durumdan ve birkac kez cocuklarin gelisimini olumsuz yénde etkileyece-
dini s6yledi. Kendisine birkac tane bilimsel calisma yolladim, konu kapandal.
Cocuklarla ilk gtin oyuncak meselesini acikca konustum, ne ddstndklerini
sordum. Hep birlikte suraya vardik: her cocugun her oyuncakla oynamaya
hakki var, isteyen istedigiyle oynayabilir ve oynayana “neden onunla oynu-
yorsun?” denemez. Yine de arada séyle seyler oldu: ‘6gretmenim ... bebekle
oynuyor’. Béyle zamanlarda hep sunu séyledim: ‘cani su an bebekle oyna-
mak istiyor demek ki, siz de caniniz neyle oynamak istiyorsa onunla oynaya-
bilirsiniz’. Sadece bu kadarinin bile sinifta nasil déndstdrdcd bir etki yaratti-
dini anlatamam.”

(Anaokulu 6gretmeni)
(Cinsel Gelisimin Desteklenmesi: Egitimci Sorumluluklari Semineri, 2018)

31

Cocuklarin oyun hakki, ‘Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’ ile glivence altina alinmistir. [Mad-
de 31]
https://www.unicefturk.org/public/uploads/files/UNICEF_CocukHaklarinaDairSozlesme.
pdf
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https://www.unicefturk.org/public/uploads/files/UNICEF_CocukHaklarinaDairSozlesme.pdf
https://www.unicefturk.org/public/uploads/files/UNICEF_CocukHaklarinaDairSozlesme.pdf

‘/bgrencilerinize cinsel yonelim atamayin. Ogrencilerinizin timandn he-
terosekstel oldugunu ve mutlaka duygusal/romantik ve/veya cinsel ce-
kim hissetmeleri gerektigini varsaymayin. Escinsel ve bisekstel ¢cocukla-
rin varligini, duygusal/romantik ve/veya cinsel cekimin her cocukta ayni
olmayabilecedini aklinizda bulundurun. “Ergenlik déneminde karsi cinse
ilgi duyacaksiniz, -flort ettidi kisiyle yasadidi sorunu anlatan kiz 6dren-
cinize- bu konuyu erkek arkadasinla konustun mu?, ergenlikte cinsellige
ilginiz/merakiniz artacak, ergenlik dénemiyle birlikte flért iliskileri yasa-
maya baslayacaksiniz” gibi ifadelerden kacinin. Cinsel yonelim cesitliligi-
ne alan acan, kimseyi disarida birakmayan, kapsayici bir dil benimseyin.
“Ergenlikle birlikte baskalarina ilgi duyabilirsiniz, bu sdreci herkes cesitli
bicimlerde deneyimleyebilir, flért iliskileri deneyimlemek isteyebilir ya
da istemeyebilirsiniz, ayni yaslarda olsaniz da hisleriniz, ihtiyaclariniz ve
deneyimleriniz cok cesitli, bu konuyu birlikte oldugun kisiyle/partnerinle
konustun mu?” gibi ifadeler kullanin. LGBTIi+ kimliklerle ilgili kalipyargi-
lara dayanarak, cocuklarin cinsiyet ifadeleri (giyim tarzi, konusma sekli,
beden dili, tavir, davranis vb.) Gzerinden cinsel yonelimleriyle ilgili tah-
minlerde bulunmayin. [Bkz. Cinsel yénelim, sy. 22-33]

‘/éérencilerinize belli yasam bicimlerini dayatmayin. Ogdrencilerinizin
tmandn sizin zihninizdeki yasam bi¢cimine uygun yasadigini ya da ya-
sayacadini varsaymayin. Cocuklarin her birinin bir anne-baba ile blyu-
meyebilecegini, cok cesitli aile bicimlerinin varoldugunu, her cocugun
evlenmek istemeyebilecedini, evlenmek istese bile escinselse evlilik
hakkinin yasal olarak taninmadigini, bir cocuga bakim vermek icin onu
fiziksel olarak dlinyaya getirmek gerekmedigini aklinizda bulundurun.
“Annenize-babaniza séyleyin, ileride evlendidinizde, ileride anne-baba
oldugunuzda, ileride sizin de cocugunuz olacak” gibi ifadelerden kaci-
nin. Yasam deneyimi cesitliligine alan acan, kimseyi disarida birakmayan,
kapsayici bir dil benimseyin. “Ebeveyninize séyleyin, ileride evienmek is-
terseniz ya da evlenmeniz mimkdan olursa, ileride bir cocuga bakim ver-
mek isterseniz...” gibi ifadeler kullanin.

‘/Cocuklarm toplumsal cinsiyet ifadelerinin ¢ok cesitli olabilecegini
unutmayin. [Bkz. Toplumsal cinsiyet ifadesi, sy. 21] Egitim ortamindaki
genel cerceveye uygun oldugu slrece; 6grencilerinizin kiyafet, taki, sac
stili, sa¢ rengi, konusma sekli, beden dili, hal ve tavir gibi 6zelliklerine
ikili cinsiyete dayali kalipyargilarla miidahale etmeyin. Ogrencinizin 6z-
bakimini saglamakta zorlanacagini (6rn. uzun sacinin temizligi) ya da
glvenliginin tehlikeye girebilecedini (6rn. kulagindaki piercingin bir yere
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takilmasi) dustnityorsaniz bunlarin gercek sebepler olup olmadigini
gdzden gecirin. Midahale etmenizin ya da etmek istemenizin ikili cin-
siyete dayall kalipyargilarla ya da ahlakgilikla bir ilgisi olabilir mi? Her
cocugun, kendini yansitan ve icinde iyi hissettigi bir toplumsal cinsiyet
ifadesini sergilemeye hakki oldugunu, bunun ayni zamanda cocuklarin
bedensel sd6z haklarinin icinde yer aldigini unutmayin. [Bkz. Cocuklarin
bedensel s6z haklari, sy. 25]

‘/G'L'mdemi takip edin. [Bkz. Firsat egitimi, sy. 291 Gindemdeki bir olay,
haber, dizi, film, kitap, etkinlik ya da 6zel gint firsat haline getirerek
insan haklari, cocuk haklari, cinsel kimlik cesitliligi, toplumsal cinsiyet
esitligi, nefret sdylemi, ayrimcilik, zorbalik ve siddetle micadele gibi ko-
nulari giindeme getirin. Sohbet, paylasim ve bilgilendirme alani agmak
icin gindemlestirebileceginiz gtnlerden bazilari:

* 23 Eylul Bisekstel Goranarligi Gana

* 2 Ekim Uluslararasi Siddetsizlik GUn0

* 11 Ekim Dianya Kiz Cocuklart GUnt

* 11 Ekim DUnya Ac¢ilma GUnU

* 26 Ekim Dinya interseks Farkindalik Gunu

* 8 Kasim interseks Dayanisma GUnU

® 20 Kasim Dlnya Cocuk Haklari GUnU

* 20 Kasim Nefret Sucu Magduru Translari Anma GUnd

* 25 Kasim Kadina Yénelik Siddete Karsi Uluslararasi Mucadele Gunu
° 3 Aralik Dinya Engelliler GUnU

* 10 Aralik Diinya insan Haklari GUn(

® 8 Mart Dlnya Kadinlar GUnU

* 31 Mart Trans Gorun0rliga Guna

* 4 Mayis Zorbalik Karsiti Gln

* 17 Mayis Uluslararasi Homofobi, Transfobi ve Bifobi Karsiti Gin
® 26 Nisan Lezbiyen Goranarligi Gana

° 18 Haziran Translarla Esitlik GUnU

® Onur Haftasl ve Onur YUrUydst (Haziran’in son haftasi)
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‘/Seyirci kalmamanin yollarini tartisin. Ogrencilerinize okulda, okul disin-
da ya da cevrimici alanlarda sahit olduklari zorbalida sessiz kalmamalari
gerektigini anlatin. Bunun neden 6nemli oldugunu aciklayin, siddetin he-
men durdurulmasi gerektigini vurgulayin, zorbalik kavramini érneklerle
aciklayin. Bunu yaparken homofobi, bifobi, transfobi temelli zorbaliga da
yer verin. Ogrencilerinizle birlikte, seyirci kalmak yerine miidahale etme-
nin yollarini tartisin. Birlikte yazil bir liste de olusturabilirsiniz.

‘/Destek istemeye tesvik edin. Ogrencilerinize ihtiyac duyduklari her ko-
nuda destek istemeye haklari oldugunu, yetiskinlerin cocuklari destekle-
me konusundaki sorumluluklarini, destek talep etmenin acizlik/zayiflik
olmadigini aciklayin. Yargilamadan dinlemek ve elinizden gelen destedi
vermek icin hazir oldugunuzu acikca belirtin. Yz ylze destedin mimkin
olmadigi kosullarda size nasil ulasabilecekleri konusunda bilgilendirin.

‘/Meslektaslarmlzla konusun. Okulda birlikte calistiginiz diger egitimci-
lerle LGBTIi+ cocuklarin haklari, ihtiyaclari ve maruz birakildiklari homo-
fobi, bifobi, transfobi, nefret sdylemi, ayrimcilik, zorbalik, siddet Gzerine
konusun. Bdylece okul icinde yapabilecekleriniz Gzerine birlikte distnip
harekete gecebilir, sorumlulugu paylasabilir, dayanisma kurabilir, okul-
da yalnizlasmadan birbirinizi glclendirebilirsiniz. Bazi egitimcilerin ¢cok
direncli olabilecegini, hepsiyle birden konusmanin sizi fazlaca zorlayabi-
lecegini dUsinudyorsaniz cesitli stratejiler deneyebilirsiniz. Mesela, konus-
maya cesitliligi ve cogulculugu destekleyen ya da kendini gdézden gecirip
donustirmeye daha acik olan meslektaslarinizla baslayabilirsiniz.

Bu bélimde, bireysel olarak yapabileceklerinizden sadece bir kismi yer ali-
yor. LGBTi+ cocuklarin yalniz, desteksiz ve haklardan mahrum kalmamalari
icin yapabilecekleriniz sinirsiz.

BUtUn bu dil, yaklasim ve uygulamalar LGBTi+ égrencilerinizin iyi, rahat ve
glvende hissetmesini saglamakla kalmayacak, 6égrencilerinizin timiinde ve
genel olarak okul kiltirinde olumlu yénde dénUstirtcd bir etki yaratacak-
tir. Aslinda yapilmasi gereken, ‘Kapsayici Egitim’ bélimUnde ifade ettigimiz
gibi, tim egitim politikalarinin, 6§retim program ve uygulamalarinin, mifre-
datin, ders kitaplarinin, 8grenme ortamlarinin gézden gecirilip diizenlenme-
sidir. Ancak birilerinin sistemin tiimiinii doniistiirmesini beklemek yerine,
bireysel ve kurumsal olarak harekete ge¢gmek sorumlulugumuzdur.
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OKUL CALISMALARI: NELER YAPILABILIR?

Bir 6nceki bélimde ele aldigimiz yaklasim ve calismalarin sadece egitimci-
lere birakilmamasi, okulun timuna (6gdrenciler, egitimciler, okul calisanlari,
ebeveynler/bakimverenler) icine alacak sekilde kapsayici ve buttncil bir
perspektifle planlanip uygulanmasi gerekir. Bdylesi daha sardurilebilir, etki-
li ve donUstUrtciadir. Bu bolimde, okul genelinde yapilabilecekler Gzerinde
durulacaktir.

Ogrencilerle birlikte;

Egitim ortamlarinda cocuklarin goérislerini 6zgirce ifade edebilmeleri, go-
raslerinin ciddiye alinmasi ve kendilerini dodrudan etkileyen karar alma si-
reclerine katilabilmeleri temel haklarindandir. ‘Cocuk Haklarina Dair Sézles-
me’ cocuklarin katilim hakkini glivence altina almistir. [Madde 1273

Katim hakki cercevesinde cocuklarin; rehberlik calismalari kapsaminda
ele alinacak konular, okulda ytrutilecek koruyucu-énleyici calismalar ve
projeler, okul panolarinin icerikleri, acilacak kultpler, okula davet edilecek
uzmanlar, isbirligi yapilacak sivil toplum kuruluslari, editimci ve ebeveyn se-
minerlerinin icerikleri gibi konular hakkinda goérUs, 6neri ve taleplerini ifade
etmeleri, hatta bu calismalardan bazilarinin planlanma ve uygulama strec-
lerine dogrudan dahil olmalari dnemlidir.

Egitim sistemini tasarlayan ve uygulayan yetiskinler cocuklari pasif birer
alici, nesne olarak gortlirler, oysa cocuklar egitimin merkezinde yer alan
6znelerdir. Cocuklarin kendilerini dogrudan etikleyen streclere katiimalari
ve katki sunmalari temel bir hak olmanin yani sira cocuklari gticlendirecek,
cocuklarin inhtiyaclarini ‘6ncelikli’ hale getirecek, egitim streclerini, uygula-
malarini ve ortamlarini olumlu yénde déntstirecektir. Bunun icin;

32 ‘Cocugun katihm hakkr’ ile ilgili daha fazla bilgi icin:
‘Turkiye’de Okullarda Cocuk Katilimi: Durum Analizi’, istanbul Bilgi Universitesi Cocuk Ca-
lismalari Birimi (COCA) - Egitim Reformu Girisimi (ERG), 2015
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/T%C3%BCrkiye-
de-Okullarda-%C3%87ocuk-Kat%C4%B11%C4%B1m%C4%B1.pdf
‘Turkiye’de Okullarda Cocuk Katilimi: Cocuklar icin Giincel Durum Raporu’, istanbul Bilgi
Universitesi Cocuk Calismalari Birimi (COCA) - Egitim Reformu Girisimi (ERG), 2015
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/%C3%87ocuk-Kat%-
C4%B11%C4%B1IM%C4%B1-Durum-Raporu.pdf
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http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/T%C3%BCrkiyede-Okullarda-%C3%87ocuk-Kat%C4%B1l%C4%B1m%C4%B1.pdf
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/T%C3%BCrkiyede-Okullarda-%C3%87ocuk-Kat%C4%B1l%C4%B1m%C4%B1.pdf
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/%C3%87ocuk-Kat%C4%B1l%C4%B1m%C4%B1-Durum-Raporu.pdf
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/%C3%87ocuk-Kat%C4%B1l%C4%B1m%C4%B1-Durum-Raporu.pdf

Ogrencilerinizi ‘cocuklarin katilim hakkr’ ile ilgili bilgilendirebilir ve bu
haklarini kullanmalari ydoninde engelleyici olup olmadiginizi gdzden ge-
cirebilirsiniz.

Engelleyici oldugunuzu fark ederseniz yetiskinlik konumunuzla ve ayri-
caliklarinizla ytzlesip bunun Gzerinde calisabilir, geri cekilebilir, egitimin
merkezine dgrencilerinizi alabilir, onlara katilim haklarini kullanabilecek-
leri alanlari acabilirsiniz.

Mevcut uygulamalara baktigimizda, basta okullar olmak Gzere pek cok farkh
alanda (yerel yonetimler, toplum merkezleri, medya vb.) ‘cocuk haklar’ ya
da ‘zorbalik’ gibi dogrudan cocuklari ilgilendiren konularda dahi ¢calismala-
rin sadece ‘yetiskin aklyla’ planlandigini, ¢cocuklarin fikrinin sorulmadigin,
katkilarinin alinmadigini, stireclere dahil edilmediklerini goririz. Bu yakla-
simi terk etmek icin;

Ogrencilerinize glindemlestirmek, dikkat cekmek, Uzerinde calismak is-
tedikleri konular olup olmadigini sorabilirsiniz.

Cocuk haklari, insan haklari, kadin haklari, cinsel kimlik cesitliligi, zorbalik,
cinsiyetcilik, ayrimcilik, nefret séylemi ve siddetle micadele gibi konular
son yillarda ¢ocuklarin giindeminde daha fazla yer almaktadir. Bu duru-
mun cok cesitli nedenleri arasinda; internet kullaniminin yayginlasmasi-
ni, cocuk kitaplarinin bu konulari da kapsayacak sekilde ¢esitlenmesini,
cocuk aktivistlerin sosyal medyanin imkanlariyla ‘gérintr’ olmalarini ve
etki alanlarinin genislemesini, sivil toplum kuruluslarinin kampanya ve
calismalarini sayabiliriz. Bu ve benzeri konularla ilgili calismalar yapmak
isteyen 6grencilerinize mentorlik edebilirsiniz.

Ogrencilerinizin yapabilecedi calismalar sinirsiz: akranlarina, editimcilere
ve ebeveynlere/bakimverenlere sunumlar yapmak, baska okuldaki ak-
ranlariyla ortak calismalar yapmak, projeler tGretmek, farkindalik kam-
panyalari hazirlamak, dijital aktivizm yapmak, cesitli 6zel gtnleri gln-
demlestirmek [6rnek liste icin bkz. sy. 44], okuma gruplari olusturmak,
film gosterimleri yapmak, okul koridorlarindaki panolari hazirlamak,
okula konusmaci davet etmek, konferanslar diizenlemek vb. Ogrencile-
rinizi bu ve benzeri yontemler ve bunlarin uygulama adimlari hakkinda
bilgilendirebilirsiniz.

Ogrencilerinizi ‘sivil toplum’ ve ‘gonulltlik’ kavramlari hakkinda bilgi-
lendirebilir; onlara hak temelli calismalar yapan sivil toplum kuruluslarini
(STK) tanitabilirsiniz. Bunu yaparken, insan haklari, cocuk haklari, geng-
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lik haklari, LGBTIi+ haklari, kadin haklari, hayvan haklari, strdirdlebilir ve
ekolojik yasam, bilim ve teknoloji gibi ¢cok cesitli alanlardan STK érnegi
vermeniz kapsayicilik ve cesitlilik bakimindan énemlidir. LGBTi+ haklari
alaninda calisan STK’lardan bahsetmeniz basit bir strateji gibi gériinse
de LGBTi+larin gérinirligini saglamak acisindan etkilidir.s

Sivil toplum kuruluslarinin calisanlari/gonallileri ile 6grencilerinizin bir
araya gelmesine vesile olabilirsiniz. Bu bulusmalari davet asamasindan
baslayarak timuyle 6grencilerinizin organize etmesi, sizin mentorlik
yapmaniz énemlidir. Béylece hem sivil toplumla daha glcll bir temasta
bulunmus hem de organizasyon vb. konusunda deneyim kazanmis olur-
lar. Sivil toplumla bir araya gelisler sadece 6Jdrencilerin bilgi almasi icin
degil, akillarindaki projeleri hayata gecirmek Uzere isbirlikleri gelistirmek
icin de kurgulanabilir.

Egitimciler icin;

Milli Egitim Bakanligi tarafindan tlke genelindeki tim okullar/egitimci-
ler icin planlanan hizmet ici egitimlerin iceriklerinde; insan haklari, cocuk
haklari, cesitlilik ve kapsayicilik, kapsayici ve hak temelli egitim, cinsel
kimlik gelisimi, cinsel kimlik cesitliligi, toplumsal cinsiyet esitligi, kapsamlr
cinsellik egitimi, zorbalik, cinsiyetcilik, ayrimcilik, nefret séylemi ve sid-
detle miicadele gibi konularin yer almasi icin taleplerde bulunulmali,

Hak temelli calismalar yapan sivil toplum kuruluslarinda, Universiteler-
de, cesitli kurumlarda ya da bagimsiz olarak calisan kisilerle/uzmanlarla
isbirligi yapilarak okulda ya da online alanda yukaridaki konularla ilgili
seminerler/atdlyeler/egitimler/calistaylar gerceklestiriimeli,

Okul calisanlarinin dilini, bakis acisini ve uygulamalarini olabildigince
ortaklastirabilmek icin, bu egitimlere sadece 6gretmenler ve psikolojik
danismanlar/rehber 6gretmenler degil, idareciler ve diger okul calisan-
lari da katilmali,

Hizmet ici calismalar tek seferlik olmamali, belirli araliklarla ve birbirini
tamamlayacak sekilde sirece yayilarak planlanmal,

Hizmet ici calismalarla ilgili ihtiyaclar ve talepler 6gretmen toplantilarin-
da gtiindemlestirilmeli,

33

ilgili STK’larin listesi icin kilavuzun sonundaki ‘Destek Mekanizmalarr’ bélimiine bakabilir-
siniz. [Sy. 91]
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Tam bunlarin organize edilmesi icin idareciler, 6gretmenler ve psikolojik
danismanlar/rehber dgretmenler birlikte calismalidir.

Ebeveynler/bakimverenler icin;

Genellikle 6gretmenler ya da psikolojik danismanlar/rehber égretmen-
ler tarafindan yapilan veli seminerleri; cocuk haklari, cocuklarin bedensel
s6z haklari, kapsayici ve siddetsiz ebeveynlik, cinsel kimlik gelisimi, cin-
sel kimlik cesitliligi, toplumsal cinsiyet esitligi, kapsamli cinsellik egitimi,
zorbalik, cinsiyetcilik, ayrimcilik, nefret s6ylemi ve siddetle miicadele gibi
konulari da icermeli,

Hak temelli calismalar yapan sivil toplum kuruluslarinda, tniversiteler-
de, cesitli kurumlarda ya da bagimsiz olarak calisan kisilerle/uzmanlarla
isbirligi yapilarak okulda ya da online alanda yukaridaki konularla ilgili
seminerler/atélyeler/egitimler gerceklestirilmeli,

Velilere yénelik calismalar tek seferlik olmamali, belirli araliklarla ve bir-
birini tamamlayacak sekilde slirece yayilarak planlanmali,

Rehberlik faaliyetleri kapsaminda ebeveynler/bakimverenler icin grup
calismalari planlanmali,

Okuma-yazma durumlarina, anadillerine ve ihtiyaclarina gére ebeveyn-
lere/bakimverenlere ek kaynaklar énerilmeli,

Velilere yonelik calismalarla ilgili ihtiyaclar ve talepler veli toplantilarinda
gundemlestirilmeli,

Veli toplantilarinda ebeveynlerle/bakimverenlerle cocuklarinin sadece
ders basarilari ve akademik gelisimleri degil, duygusal, bedensel, cinsel,
sosyal gelisim slrecleri ve bu alanlara dair ihtiyaclari hakkinda da konu-
sulmall,

Ebeveynler/bakimverenler, sivil toplum kuruluslar tarafindan hazirlanip
uygulanan egitim programlarindan haberdar edilmeli ve bu programlara
katilmalari yoninde desteklenmelidir.?®

34

35

Seminer igeriklerini hazirlarken kilavuzun sonundaki kaynak listelerinden faydalanabilirsi-
niz. [Sy. 80-91]

Bkz: ‘Anne-Cocuk Egitim Programi’ ve ‘Baba Destek Programr’, Anne Cocuk Egitim Vakfi
(ACEV)

https://www.acev.org/ne-yapiyoruz/cocuklar-icin/anne-cocuk-egitim-programi/
https://www.acev.org/ne-yapiyoruz/anne-babalar-icin/baba-destek-programi/
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https://www.acev.org/ne-yapiyoruz/cocuklar-icin/anne-cocuk-egitim-programi/
https://www.acev.org/ne-yapiyoruz/anne-babalar-icin/baba-destek-programi/

Koruyucu-énleyici calismalar;
[Bkz. Koruyucu-6nleyici calisma, sy. 29]

Koruyucu-6nleyici calismalar yapmak isteyen egitimciler, ebeveynler/ba-
kimverenler ve diger yetiskinler siklikla iki yaklasimi benimserler: 1. Odagda
cocuklarr almak 2. Cocuklara egitim vermek

Bu iki maddeyi biraz acalim. Yetiskinler sinir ihlalleri, istismar, toplumsal
cinsiyet esitsizligi, ayrimcilik ve siddete karsi cocuklari korumak, cocuklarin
birbirleriyle iliskilerinde bunlari uygulamalarinin énidne gecmek istiyorlarsa
ylzlerini sadece cocuklara cevirirler. Cocuklarda bu konularla ilgili bilgi di-
zeyini artirmak, farkindalik yaratmak ve davranis degisikligi olusturmak icin
akillarina gelen ilk ydntem de bunu anlatarak, 6greterek, yani egitim vererek
yapmak olur.

Cocuklarla bu konularla ilgili calismalar yapmak elbette gerekli ve énem-
lidir, ayrica bazi kavramlari ve temel bilgileri cocuklara anlatmak gerekir.
Diger yandan egitim ortamlarinda bu calismalarin siklikla cocuklarin fikir
ve Onerileri alinmadan, slrece katilimlari saglanmadan, calismalar sirasinda
kendilerini ifade edebilecekleri alanlar acilmadan, sadece bilgi aktarimina
dayal sekilde yapildigina sahit oluruz. Cocuklarin duygu, distince ve dene-
yimlerini ifade edemedikleri, birbirlerini duyamadiklari, sadece ‘pasif alic’
konumunda olduklari bu ¢alismalarin beklenen olumlu etkiyi ve dénisima
saglamasi pek mimkun degildir.

Peki odaga sadece c¢ocuklari almak yeterli midir? Planladigimiz koruyu-
cu-6nleyici calismalarla sunlari hedefledigimizi distnelim:

Bu calismalar sonucunda cocuklar;

* Yetiskinlerin sinir ihlali iceren ve istismar®® eden davranislarini durdura-
bilsinler,

° Sinirlarini ifade edebilsinler, hayir diyebilsinler, 6zkoruma ve dzsavunma
becerilerine sahip olsunlar, zorlandiklari durumlarda destek isteyebilsinler,

°  Onay almayi 6grenip uygulasinlar, baskalarinin sinirlarina ve ‘hayir’larina
saygl gostersinler,

36 istismar kavramiyla sadece ‘cinsel istismar’ degil, cocugun saghdini, fiziksel ve psikososyal
gelisimini olumsuz yénde etkileyen, bir yetiskin, toplum ya da devlet arafindan bilerek ya
da bilmeyerek uygulanan tim davranisilar, cocuda yénelik her tirli k6ti muamele kastedil-
mektedir.
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ifade 6zgurligu ve nefret sdylemi arasindaki farki dgrensinler,

Irkel, cinsiyetci, homofobik, bifobik, transfobik, etiketleyen, damgalayan,
nefret iceren s6z ve eylemleri benimsemesinler,

Akranlari ile glice dayali iliski kurmasinlar, akranlarina siddet uygulama-
sinlar,

Nefret sdylemi, ayrimcilik, zorbalik ve siddet durumlarina taniklk ettikle-
rinde ‘seyirci kalan’ degil ‘midahale eden’ olsunlar,

Listeyi uzatabiliriz. Simdi ¢esitli sorular tGzerinden birlikte distnelim:

icinde yasadigimiz toplumda vyetiskinler ve cocuklar arasinda giice, hi-
yerarsiye dayall bir iliski hakimken, son s6zi séyleme hakki her daim
yetiskindeyken cocuklar yetiskinleri durdurabilir mi? Peki yetiskinlerin
istismar eden davranislarini durdurmak cocugun sorumlulugu mu? Ye-
tiskinlerin sorumlulugu ‘istismar etmemek’, ‘zarar vermemek’ degil mi?

Yukaridaki maddenin devami olarak, ¢ocuklar iktidar sahibi yetiskinlere
sinirlarini ifade edebilir ve rahatlikla “hayir” diyebilirler mi? “Hayir der-
sem sevmezler, kiserler, kizarlar, cezalandirirlar...” diye dustndrler mi?
Destek istedikleri durumlarda ¢ocuklarin hisleri ve zorlanmalari dikkate
alinir mi ya da onlara inanilir mi? LGBTi+ cocuklar genel olarak aile ve
yetiskin destegdi konusunda zorlanirken, sinirlarinin ihlal edildigi durum-
larda bu yetiskinlerden destek isteyebilirler mi? Diyelim ki isteyebildiler,
ihtiyac duyduklari destedi gortrler mi?

Yetiskinler cocuklarin sinirlarini yok sayar ve ihlal eder, ‘hayir’larini duy-
maz, onlardan onay almazken cocuklardan btdn bunlari i¢sellestirme-
yip tam tersini pratik etmelerini beklemek gercek¢i mi? Diyelim ki onlarla
yaptigimiz calismalar sonucunda o/lumlu ve hak temelli olani pratik et-
meye basladilar, cevrelerindeki yetiskinler tam aksi ydnde davranmaya
devam ederken kafalari karismaz mi?

Aile, okul ve toplum ¢ocuklarin ifade 6zglrligu hakkini gérmezden gelir,
onlarl “sus kictigtin s6z blyddin” nasihatiyle susturur, ‘ifade 6zgirli-
gu’ ve ‘nefret sdylemi’ kavramlari arasindaki farki kendisi bilmez, nef-
ret séyleminin ifade 6zgirligu oldugunu zanneder, ginlik hayatta ve
sosyal medyada nefret iceren ifadeleri siklikla kullanir ve yayginlastirir,
nefret sdylemine mudahale etmeyip seyirci kalirken cocuklar géruslerini
6zglrce ifade edebilir ve nefret dilinden uzak durabilir mi? [Bkz. Nefret
séylemi, sy. 28]
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Cocugun etrafindaki yetiskinlerin, toplumun, medyanin dili irkci, cinsiyet-
ci, homofobik, bifobik, transfobik ifadelerle doluyken ¢ocuklarin bunlari
6grenip kullanmamasi mimkin ma? Sinirlendidi birine “ibne!” diyerek
hakaret ettigini distnen, cinsiyetci sakalar (!) yapan, yani dilindeki nef-
reti ve ayrimciligr gérmeyen bir egitimcinin cocuklarla zorbalik Uzerine
calismalar yapmasi tutarli mi? Bu egitimcinin yaptidi calismalarda ho-
mofobi, bifobi, transfobi temelli zorbalik yer bulur mu? Tecavizi mesru-
lastiran kuftrler eden bir ebeveynin cocuguna siddetin yanlis oldugunu
anlatmasi ise yarar mi?

Toplumda gti¢ ve hiyerarsi yiceltilir, siddetin tim bicimleri (duygusal, fi-
ziksel, cinsel, ekonomik, dijital/cevrimici) kaniksanir ve mesrulastirilirken;
cocuklar okullarda gtict elinde bulunduran yetiskinler tarafindan cesitli
sekillerde ve sistematik olarak siddete maruz birakilirken (yok sayma,
hakaret etme, badirma, ceza verme, tehdit etme, dévme vb.) akranlar
arasi siddeti ¢cocuklara egitim vererek durdurmak mimkin mda? Bu top-
lumun ve sistemin icinde yasamaya devam eden cocuklar siddetsizligi
o6grenebilir ve pratik edebilir mi?

Yetiskinler siddetin her bicimine, her zaman ses ¢ikarmaz ve midahale
etmez, bazi davranislari siddet olarak gérmez, hatta bazen siddetin hak
edildigini dusintrken cocuklardan siddete midahale etmelerini bek-
lemek gercekci mi? Bir 6grenciye toplumsal cinsiyet ifadesi Gzerinden
‘saka’ adi altinda zorbalik yapildigini, 6gretmenin de buna guldiguna
dustnelim. Ogretmenini gdzlemleyen diger cocuklarin, sinif disinda, okul
disinda ya da cevrimici alanlarda devam eden bu zorbaliga mitdahale
etme ihtimali var mi?

Bu sorulart diristce yanitladigimizda, koruyucu-6nleyici calismalarin ¢o-
cuklardan énce yetiskinleri odaga almasi gerektigini fark ederiz. Clinki ¢o-
cuklar bizim onlara anlattiklarimizdan daha cok ailede, okulda, sosyal med-
yada, toplum icinde gdzlemleyerek, deneyimleyerek, yasayarak égrenirler.
Basta ebeveynler/bakimverenler ve egitimciler olmak Uzere tim yetiskin-
lerin istismar ve siddet algilari, istismar eden ve siddet iceren davranislari,
magddur suclayicr’’ olup olmadiklari, irkcilik, cinsiyetcilik, homofobi, bifobi ve
transfobileri, batlin bunlarin dil, tutum ve davranislarindaki yansimalariy-
la yUzlesmeleri gerekir. Bu ylzlesmelerin olabilmesi, dilin dénismesi, zarar

37 Yasanan bir magduriyette sucu ve sorumlulugu faile degil magduriyeti yasayan kisiye yUk-

leyen, 6rtik ya da acik sekilde siddete magdurun neden oldugunu/magdurun siddeti hak
ettigini telkin eden, fail aklayici yaklasim.
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veren davranislarin son bulmasi ise yetiskin gruplara ydnelik kapsayici ve
dtzenli calismalarla mUmkandar.

Koruyucu-6nleyici calismalarin etkili ve dénlstirica olabilmesi icin okulun
tum bilesenlerini (6gretmenler, psikolojik danismanlar/rehber 6gretmenler,
idareciler, diger okul calisanlari, veliler, 6drenciler) icermesi, kapsayici ve
butlncdl bir perspektifle planlanmasi, sreklilik icerecek sekilde uygulan-
masi gerekir. Bir diger &nemli konu da koruyucu-6nleyici calismalarin sade-
ce seminer/egitim gibi ydntemlerle yapilmamasi gerekliligidir. Okulun butu-
ndnd ¢ocugun insan haklarini temel alan bir yaklasimla ve kapsayici egitim
anlayisiyla gdzden gecirmek, egitim ortaminin her trla esitsizlik, ayrimcilik,
baski, damgalama, zorbalik, ihmal, istismar ve siddetten arindirilmasi icin
stratejiler gelistirmek ve uygulamak, rehberlik calismalari kapsaminda -bir
sorun olmasini beklemeden- 6grencilerle dizenli bireysel gérismeler ve
grup calismalari yapmak, okulun tim mekanlarini ikili cinsiyeti pekistirme-
yecek, her cocugun rahatca erisebilecedi ve icinde giivende hissedebilecegi
sekilde dizenlemek gibi pek ¢ok calisma koruyucu ve énleyicidir.

Zorbalikla miicadele;

Zorbalik okullarda siklikla su adimlarla ele alinir: Farkindalik egitimleri, zor-
balik vakasli oldugunda 6gretmenin ve/veya psikolojik danismanin/rehber
6gretmenin midahalesi, ‘zorba’ ve ‘kurban’ (!) cocuklarla ve aileleriyle bi-
reysel gbérismeler, zorbaligi uygulayan cocuda belli yaptirimlarin uygulan-
masi, zorbalik vakasinin ardindan siniflarda kisa sdreli calismalar vb. Oysa
okul zorbaligr ile micadelenin sistemli, kapsayici ve batinlikli sekilde plan-
lanmasi gerekir. Zorbalidin sadece belli bicimlerini gérip bazilarini disarida
birakmak, zorbaligi 6nlemek icin minferit calismalar yapmak ve sadece bir
zorbalik vakasi oldugunda duruma muidahale etmek gt¢ kullanimi, baski ve
siddetin 6nline gecmek icin yeterli degildir.

Onleyici calismalar yapilirken ya da bir vakaya midahale edilirken ‘zorba’
ve ‘kurban’ tanimlarinin kullanilmasi cocuklari etiketleme, kategorize etme
ve ‘zorba-kurban’ ikiligi yaratma risklerini beraberinde getirir. Asil mesele
zorbay! degil zorbaligi incelemektir. Konu birey degil sistem dizeyinde ele
alinmalidir. Bunun icin, bir énceki bélimde siraladigimiz sorular Uzerine di-
sinmek 6énemlidir.

Okulun ‘Zorbalikla Micadele Eylem Planr’ni hazirlamak ve bu plan kapsa-
minda bir ‘Zorbaligi Onleme Kurulu’ olusturmak etkili bir yéntemdir. Bu tir
eylem planlari genel olarak; amaci ve dayanadi, zorbaligi énleme kurulunun
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kimlerden olustugunu ve sorumluluklarini, zorbalik kapsamina giren davra-
nislari ve tanimlarini, yapilacak énleyici calismalari, bir zorbalik yasandigin-
da kurulun bu vakay! nasil ele alacagini, uygulanacak yaptirimlari, destek
mekanizmalarini vb. icerir. Eylem planlari sadece ddrenciler arasi iliskileri
degil, okul calisanlarinin birbirileriyle ve &gdrencilerle iliskilerini de kapsa-
malidir. Onleyici calismalarin planlanmasina ve uygulanmasina cocuklar da
katilmali; destek mekanizmalari sadece yetiskinlerden olusmamali, akran
destek gruplarini da icermelidir.

Eylem planinin, cinsiyet ifadesi, cinsel yonelim ve/veya cinsiyet 6zelligi te-
melli zorbalik davranislarini da kapsamasi ve tanimlamasi énemlidir: alay
etme, lakap takma, hakaret etme, asagilama, rencide etme, arkadas gru-
buna almama, dislama, tehdit etme, hakkinda s6ylenti yayma ve dedikodu
yapma, ifsa etme, malina zarar verme, fiziksel siddet uygulama vb. Bu tar
davranislar basta LGBTIi+ cocuklar olmak tizere, toplumsal cinsiyet rollerine
toplumun bekledigi sekilde uymayan tim cocuklari olumsuz yénde etkiler.
Yapilan calismalar, LGBTi+ cocuklarin zorbalik deneyimlerinin dikkate alin-
masil ile iyi olma halleri arasinda gtcli bir bag oldugunu gdstermektedir.

Tum 6grenciler, okul calisanlari ve veliler eylem planinin kapsami, yaratile-
cek calismalar ve okuldaki destek mekanizmalari ile ilgili bilgilendirilmelidir.
Bdylece okul icinde kabul edilmeyen davranislar herkes tarafindan bastan
bilinir, zorbaliga seyirci kalinmaz, 6nleyici ¢calismalar ve zorbaliga midahale
belli 6gretmenlere birakilmaz, okulun tim bilesenleri birlikte sorumluluk alir
ve hareket eder.

54




OGRENCINIZ SIZE AGILDIGINDA...

Ogrenciniz size LGB, T, | ya da + kimligiyle acildiginda ona vereceginiz ilk
karsilik cok dnemlidir. Bu karsilik kapsayicl, destekleyici, gliven verici ve etik
cerceveye uygun olmazsa 6grenciniz kendisini yanlis ve yalniz hissedebi-
lir, acildigi icin pisman olabilir, panige kapilabilir, sonrasinda anlatmak, soru
sormak, destek istemek gibi ihtiyaclari olursa yeniden adim atmakta zorla-
nabilir. Bu nedenle, bir egitimci olarak olasi bir acilma anina énceden hazir-
lanmaniz, yapilmasi ve kac¢inilmasi gerekenleri bilmeniz énemlidir. Somut
Onerilere gecmeden 6nce ‘acilma’ kavrami ve sireciyle ilgili bazi noktalar
Gzerinde duralim.

Acilma nedir?

Acilma, ingilizcedeki coming out of closet (coming out) kavraminin Turkcesi-
dir. Dolaptan [saklandigi yerden] cikma anlamina gelir. LGBTi+’larin kendile-
rine ve uygun gordukleri kisilere (aile bireylerine, yakinlarina, arkadaslarina,
dgretmenlerine vb.) cinsiyet kimligi, cinsel ydnelim ve/veya cinsiyet 6zellik-
lerini ifade etmeleridir.

Acilma nasil gerceklesir?

Ruh sagligi literatlrtiinde acilma genellikle ‘kendine a¢iima’ ile baslayip bas-
kalarina acilmaya dogru giden dogrusal bir kimlik gelisimi streci seklinde
tanimlanir. Ancak kisinin cinsiyet kimligini, cinsel yonelimini ve/veya cinsi-
yet 6zelligini fark etmesi, tanimlamasi, kabul etmesi ve bunu baskalariyla
paylasmasi belirli yas araliklarinda baslayip biten, kesin ¢izgileri olan bir si-
rec degildir. Benzer bazi slreclerden gecilse de herkesin biricik oldugu ve
duygularinin, ihtiyaclarinin, yasam kosullarinin ¢cok c¢esitli oldugu unutulma-
malidir. Kisinin ka¢ yasinda, kime/kimlere ve ne sekilde acilacadi 6znel bir
karardir ve her bireyde degisiklik gosterebilir. Dolayisiyla acilma dogrusal
dedil, cok evreli, ic ice gecmis, zaman zaman askliya alinabilen bir strectir.

LGBTi+’lar acilmaya neden ihtiyac duyarlar?

Herkesin natrans ve heteroseksiel kabul edildigi cis-heteronormatif ikili cin-
siyet rejimi icinde LGBTIi+lar ‘©yle’ olmadiklarini ifade etmek durumunda ka-
lirlar. Natranslar ve heteroseksueller acilmaya ihtiyac duymazlar, cinkd kim-
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likleri bastan tanimli ve mesrudur; kendilerini gizlemek zorunda kalmadiklari
gibi gérundrlik sikintisi da yasamazlar. LGBTi+'lar ise cok cesitli nedenlerle
acllmaya ihtiyac duyabilirler: natrans ve heterosekstel varsayllmaktan ya
da oyleymis gibi davranmaktan sikilmak, kimligini gizlemeye calismaktan
yorulmak, strekli bir otokontrol hali icinde yasamak istememek, kendisi ola-
bilmek, sevdigi kisilerle hayatinin tim yénlerini paylasabilmek, LGBTi+lara
ve LGBTI+ topluluklarina ulasabilmek...

Acilmayla ilgili dikkat edilmesi gereken noktalar nelerdir?

* Acilmanin ‘olumlu/saghklr’, acilmamanin ‘olumsuz/sadliksiz’ bir kimlik
gelisimine isaret ettigi ddsintlmemeli,

* Acik kimlikli kisiler ile acik olmayan kisiler arasinda ‘cesur/guicli’ ve ‘kor-
kak/zayif” ikiligi yaratilmamali,

* Herkesin her ortamda ve ayni derede acik olmasi beklenmemeli,
* Hic kimse acilmaya ya da acilmamaya zorlanmamall,

* Kisinin cinsiyet kimligi, cinsel yonelimi ve/veya cinsiyet 6zelligi bilgisi/
onay! disinda bir baskasina aciklanmamahdir.

Kisiler cinsiyet kimlikleri, cinsel yonelimleri ve/veya cinsiyet dzellikleriyle
ilgili baskasina/baskalarina acilabilir,

henliz hazir hissetmedikleri icin acilmayi bekletebilir,

acllmaya gerek gérmeyebilir ya da ayrimcilik, baski ve siddete maruz bira-
kilacaklari endisesiyle istedikleri halde acilamayabilirler.

Ogrencinizin acilmak icin sizi secmis olmasi kuvvetle muhtemel ‘tesadif’
degildir. O vakte kadar LGBTIi+ kimliklerle ilgili acik bir ifade kullanmamis ol-
saniz bile 6grenciniz sizden sizinle konusabilecedine dair bir ‘glven isareti’
almistir. Bu gtivenin ¢ok cesitli nedenleri olabilir:

*  Sefkatli bir egitimci olmaniz,

* Siddetsiz bir iletisim dili kullanmaniz,
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® Guvenli ve bariscil bir sinif ortami olusturmaniz,

®  Cesitliligi benimsemeniz ve egitim-6Jretim streclerinin merkezine alma-
niz,

*  Ogrencilerinizin sadece akademik gelisimini degil, duygusal, sosyal, be-
densel, cinsel gelisim alanlarini da takip etmeniz ve desteklemeniz,

* Derslerinizde ya da rehberlik odasinda kapsayici, esitlikci, ayrimcilik kar-
sitl bir dil ve yaklasimi benimsemeniz,

* Tek bir 6grenciyi dahi ‘disarida’ birakmamak icin caba gdstermeniz,

° Miufredat disinda hak temelli, koruyucu-6nleyici ve gi¢lendirici ¢calisma-
lar yapmaniz,

® Ogdrencilerinize destege ihtiyac duyduklari her konuda size gelebilecek-
lerini hissettirmeniz,

* Destek talebiyle gelen 6grencilerinizi yargilamadan dinlemeniz,

“Derse baslayacadimiz sirada bir arkadasina ‘ibne misin oglum’ diye gliya
takilan bir 6grencime midahale ederek net bir sekilde ‘bu bir espri dedil, in-
sanlarin cinsel yénelimi ile ilgili ayrimci bir séylem ve dersimde ayrimcilik ya-
pilmasina misaade etmem’ dedim, sonra da ayrimcilik kavramini cok kisaca
acikladim. Bundan iki hafta kadar sonra bir 6grencim ézel olarak gériismek
istedigini séyledi ve bu gériismede escinsel olarak acildl. Acilmak icin sinif-
taki sézlerimden gl aldigini da acikca ifade etti. Bu olay bana bazen tek bir
climlenin bile égrencinin kendini ‘taniniyor’ hissetmesi icin ne kadar 6nemli
oldugunu bir kez daha fark ettirdi.”

(Lise Tarih 6gretmeni)
(Cinsel Gelisimin Desteklenmesi: Egitimci Sorumluluklari Semineri, 2017)

Oncelikle her cocugun gelisiminin ve ihtiyaclarinin biricik oldugunu, dola-
yistyla acilmanin da cesitli ihtiyac, motivasyon ve ydntemlerle gerceklese-
bilecedini unutmayin. Cocuklar cogunlukla gtvenli bir alanda olduklarini
dustnduklerinde, kabul géreceklerine inandiklari yetisinlere aciimayi tercih
ederler. Ancak bazen glivensiz bir alanda ve ayrimci-dislayici tutumlara tep-
ki olarak acildiklari da olur.
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Yapabilecekleriniz, séyleyebilecekleriniz:

‘/Ogrenciniz sizinle 6zel olarak gorismek istediyse mahremiyeti saglaya-
bileceginiz bir alan olusturun.

Bu gortsme okulda olabilecedi gibi, online alanda ya da telefonda da
yapilabilir. Mahremiyetin saglanmasi tim bu durumlar icin gecerlidir.

Bazen cocuklar baskalarinin da bulundugu, glvenli olmayabilecek
ortamlarda (okul koridoru, 6gretmenler odasi vb.) aciimak Uzere
adim atabilirler. Boyle durumlarda konusmayi 6zel alana tasimaya
calisin, 6drencinizin mahremiyeti koruyacak ve sUrdUrecek dizenle-
meler yapin.

‘/Ogrencinizin konusmay! baslatmakta ya da sUrdirmekte zorlandigini
gbzlemliyorsaniz “acele etme, seni dinlemek icin buradayim” gibi des-
tekleyici ifadeler kullanin.

Konusma sirasinda sessizlik ve durma anlari olursa bu sizi tedirgin
etmesin. Bosluklari bir seyler sdyleyerek/sorarak doldurmak zorunda
hissetmeyin, sakince bekleyin.

‘/Dinleyin, dinleyin, dinleyin.

Kabul, seftkat ve anlayisla dinlemeniz 6grencinizin gtivende ve rahat
hissetmesini saglar.

Dinlerken zorlandiginizi hissediyorsaniz dikkatinizi nefesinize odakla-
yabilir, birkac derin ve yavas nefes alip bedeninizdeki duygulari fark
ederek isimlendirmeye calisabilirsiniz: “Su anda icim sikisti, endise-
lendim, hayal kirikligi yasiyorum, caresiz hissediyorum, éfkelendim...”
gibi. Bu duygularin bedeninizde dengelenmesi icin kendinize biraz
zaman verebilirsiniz. Cesitli hislerle dinlemekte zorlanmak dogal olsa
da 6grencinizin size glvenle acildidi alani tutmaya devam edebilmek
icin duygularinizi olabildigince diizenlemeniz, can kulagdiyla dinleme-
ye devam etmeniz 6nemlidir.

Olabildigince nétr bir ifade ile dinlemeye calisin. Saskinlik, endise, ha-
yal kirikligi, caresizlik, 6fke gibi duygularinizin mimiklerinize ve beden
dilinize yansimasi 6drencinizin yanlis ve suclu hissetmesine neden
olabilir.

Dinlerken zorlanmanizin cesitli nedenleri olabilir: acilma anini ilk kez
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deneyimliyor olmaniz, LGBTi+ cocuklarin toplum tarafindan maruz
birakildigi ayrimcilik ve siddeti disinerek 6drenciniz icin endiselen-
meniz, LGBTi+ &zne ya da yakini olarak kendi kisisel deneyimleriniz,
kisisel inang, yanlis bilgi ve ényargilariniz... Daha sonra bu durumla
ilgili dusinmeniz, sizi zorlayan seyleri fark edip Uzerinde calismaniz
onemlidir.

‘/Paylasugl icin tesekklr edin. Size gtvendigi icin mutlu oldugunuzu da
ifade edebilirsiniz.

‘/Destege ihtiyaci olup olmadigini anlamaya calisin.

Ogrencinizin yardima ihtiyac duydugunu varsaymayin, zira kendini
tamamen rahat hissediyor ve sizden somut bir sey beklemiyor olabi-
lir. Belki de sadece birine sdyleyebilmeyi ya da onu daha iyi tanima-
nizi istemistir. Her cocugun ihtiyaclarinin éznel oldugunu aklinizda
tutun.

Asagdidakilere benzer sorular sorabilirsiniz:
(Sorulart sorgulamak icin degil, anlamak icin yonelttiginizi unutmayin.)

* Okulda kendini rahat ve giivende hissediyor musun?

* Derslerimde (ya da rehberlik servisinde) kendini rahat ve glivende
hissediyor musun?

® Baska biriyle paylasabildin mi? Paylastigin kisiler sana karsi des-
tekleyici davraniyor mu?

® Baska birileriyle paylasmak istiyor musun?
® Senin icin yapabilecegim bir sey var mi?

°  Farkinda olmadan sana iyi gelmeyen bir sey séyledim ya da yaptim
mi?

‘/Ogrencinizin mahremiyetine saygl gosterin ve mahremiyetini gbzetece-
ginizi ifade edin.

‘/Ogrenciniz icin ek destek gerektiren durumlar s6z konusuysa uygun se-
kilde yénlendirme yapin. [Bkz. Sik Sorulan Sorular, sy. 69-71]

‘/Ogrencinizin size aclldiktan sonra da ‘ayni insan’ oldugunu hep hatirla-
yin.
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‘/Ogrenciniz baskalarina acilmaya karar verdigine ya da acildiginda, ihti-
yac duydugu noktalarda onu desteklemeye hazir olun.

‘/Kendiniz de destek alin.

Ogrencinizi dinlerken zorlandiysaniz, dgrencinizin sorulari olduysa ve
yanitlayamadiysaniz, konuyla ilgili yeterince bilgili ve hazir olmadigi-
nizi fark ettiyseniz, 6grenciniz icin ek destek gerektiren durumlar séz
konusuysa... bilgi, goris ve destek alabileceginiz glvenilir kaynakla-
rin, kisilerin, kurumlarin, sivil toplum Kkuruluslarinin, aile gruplarinin
bir listesini olusturun. Bu listeyi srekli gtincelleyin. Destek mekaniz-
malarina basvurmaktan ¢ekinmeyin.®

‘/Yanhs yvaptiginiz ya da eksik biraktiginiz bir yer oldugunu fark ederseniz
bunu dgrencinizle acik bir iletisimle paylasin.

“Seni dinlerken ...... demistim ama fark ettim ki dogru bir ifade kullan-
mamisim”, “..... seklinde bir bilgi vermistim, arastirdigimda gérdim
ki eksikmis” gibi ifadelerle gerekli dizeltmeleri yapmak, eksikleri ta-
mamlamak, 6zetle a¢ik ve dirist davranmak 6grencinizle aranizdaki

guven iliskisini kuvvetlendirir.

Kacinmaniz gerekenler:

‘/Sorgulayan, yargilayan, suclayan, endise ve panige sevk eden, mahremi-
yeti ihlal eden, magazinel merak iceren, utandiran her tirlG soru, ifade
ve tavirdan uzak durun.

Niyetinizin iyiliginden emin olabilir, dgrencinize destek olmak isteye-
bilirsiniz. Ancak bazi s6z ve davranislariniz yanlis bilgi ve inanislarini-
z1 disavurabilir, dnyargili ve ayrimci olabilir, zarar verebilir. ‘iyi niyet’
kendi basina yeterli degildir, unutmayin.

Asagidakilerden ve benzeri ifadelerden kac¢inin:

° Biliyordum, tahmin etmistim, anlamistim.

*  (Ogrenciniz heniiz tanimlamadan) Escinselsin yani, anladim.

° Bunlardan bahsetmek icin yasin heniz cok kdcuk.

*  Demek buydytince oglan olacaksin ama bu imkansiz, sen bir kizsin.

38 Destek alabileceginiz yerler icin kilavuzun sonundaki ‘Destek Mekanizmalari’ béliminden
faydalanabilirsiniz. [Sy. 91]
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°  Ergenlik bir gecis dénemidir, kafan karismistir, bir stire normale
déner.

*  Emin misin? Seyrettigin dizilerin/filmlerin etkisinde kalmis ve
6zenmis olabilir misin?

*  Sadece heniiz dogru kizi/oglani bulmadin.

® Escinsel olamazsin, daha énce karsi cinsle iliskilerin oldu.
° Bundan sakin kimseye bahsetme.

®  Bunu hemen ailene anlatmaliyiz.

° Ailen cok tzilecek/sinirlenecek.

® Bunu idareyle paylasmam gerekiyor.

® Bu bir hastalik, tedavi olman gerekiyor.

°  Endise etme, bu dlzeltilebilir bir durum, seni psikologa yénlendi-
recegim.

®  Pek onlar gibi gériinmdyorsun, sasirdim.
° Daha 6nce de senin gibi bir 6grencim olmustu.
® Bu okulda senin gibi baska arkadaslarin da var mi, biliyor musun?

® Hic sevgilin oldu mu? Birbirinizi nasil buluyorsunuz merak ediyo-
rum.

°  Harika! Ben LGBTi+’lar1 cok severim, cok renkli insanlar!

° Ben de biseksuielim, yalniz degilsin!

‘/Ogrencinizin cinsel kimligini hemen reddeden ya da hemen sabitleyen
bir yaklasimdan sakinin.

13

Ogrencinizin beyani lzerine, “imkansiz, olamazsin, mimkin dedil
gibi reddeden ifadeler kullanmaniz, “yvasin kicik, kafan karismistir,
zaman icinde degisir” gibi ifadelerle degdismesini umdugunuzu his-
settirmeniz, “kesin séylesin” demeniz ya da “Oyle degdil de séyle olabi-
lir misin?” seklinde secenekler sunmaniz dogru degildir.

Onun yerine, onun icin en dogru cinsiyet kimligini, cinsel yonelimi ve/
veya cinsiyet 6zelligini bulmaya calismayin. Bir editimci olarak yap-
maniz gereken seyin; cocuklarin kendilerini (kimliklerini, duygularini,
ihtiyaclarini, sinirlarini...) tanima, anlama ve ifade etme slreclerine
eslik etmek, bu yolculukta onlari desteklemek oldugunu hep hatir-
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layin. Ogrencinizin bu sireci engelleme, baski ve siddetin olmadigi
glvenli bir ortamda yasayabilmesini saglamak icin sorumluluk aln.

‘/ifsay| mesrulastirmayin.

Ogrencinizden diger 6grencilerinizin cinsel kimlikleriyle ilgili bilgi al-
maya c¢alismayin. Acilmanin bir ihtiyag, kisiyi baskasinin 6zel bilgile-
rini ifsa etmesi icin ydonlendirmenin sinir ihlali oldugunu unutmayin.

‘/Arkadas olmaya calismayin.

Size acilan 6grencinizi desteklemek icin yetiskin roliinden ¢cikmaniz
ve sinirlarinizi esnetmeniz gerekmez. Yetiskin roltinizi ve sorumlu-
luklarinizi birakmadan da duyarl, destekleyici bir iliski kurabilirsiniz.

Ogrencinizi desteklemenin yolu ona kendi cinsiyet kimliginiz, cinsel
yoneliminiz ve/veya cinsiyet 6zelliginizle ilgili aciimak degildir. Bir
egitimci olarak, 6Jrencinizle aranizdaki iliskisel siniri ve mesleki cer-
cevenizi korumaya 6zen gdsterin.

‘/Ogrencinizin mahremiyetini ihlal etmeyin.

Ogrencinizin beyanini ve paylastiklarini sinifta, dgretmenler odasinda,
6gretmen ya da veli whatsapp gruplarinda, aile ve arkadas ortamla-
rinizda, sosyal medyada vb. -isim vermeden olsa dahi- glindemlestir-
meyin. Ogrencinizin ismini vermiyor olmaniz yaptiginiz seyin mahre-
miyet ihlali oldugu gercegini degistirmez. Bitlin bu davranislar hem
meslek etigine aykiri hem de 6zel hayatin gizliligi ve kisisel verilerin
korunmasi haklarinin ihlali, yani suctur.

Destek almak icin birisiyle/birileriyle konusmaniz gerekiyorsa 6gren-
cinizin kisisel bilgilerini ve paylastigi 6zel detaylari aktarmadan, sa-
dece konuyu 6zetleyin.

‘/Ogrencinize yapamayacadiniz ya da gerceklesmesi mimkin olmayan
vaatlerde bulunmayin.

‘/Ogrenciniz adina, onun bilgisi/onayi olmadan adimlar atmayin. [Bkz. Sik
Sorulan Sorular, sy. 69-70]

Ogrencinizin cesitli ihtiyaclari oldugunu gdzlemliyorsaniz ya da ken-
disi sizden bazi taleplerde bulunduysa, -ka¢ yasinda olursa olsun-
onu atilacak adimlar ve sirec¢ hakkinda bilgilendirin.
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Ogrencinizin kendi yasaminin &znesi oldugunu, sirecin dogrudan
onu ilgilendirdigini hep aklinizda tutun ve onunla birlikte ilerleyin.

Ozellikle erken cocukluk dénemindeki cocuklarin oyun oynarken, resim
cizerken, bir etkinlik ya da sohbet sirasindaki bazi sézlerini/davranislarini
cinsel kimlikle iliskilendirebilirsiniz. Kurdugunuz bu iliski sizin varsayimlari-
niz ve dnkabullerinizle ilgili olabilir ve cocugun gercekligini yansitmayabilir.
Cocuklara hemen bir cinsel kimlik atamak yerine onlarin gelisim sUreclerini
izlemeniz ve desteklemeniz gerekir.

Kicik yas grubundaki cocuklarla ilgili burada bahsettigimiz durum ‘aciima’
ile ayni sey degildir. Ancak bu bolimdeki bilgilerin codu, 6zellikle ‘kacinil-
mas! gerekenler’ basligi altindaki notlar bdyle durumlar icin de gecerli ve
6nemlidir.
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TRANS GERENGILERINIZ iGIN
YAPABILECEKLERINiZ

Trans dgrenciler, egitim sisteminin ikili cinsiyete dayali kati uygulamalari ve
alanlari icinde LGB 6grencilerden farkli zorluklar yasar, farkl hak ihlalleriyle
karsilasirlar. Trans 6drencilerin okullarda ve yurtlarda sistematik sekilde ma-
ruz birakildiklari baski, ayrimcilik ve siddet bicimlerinden bazilari sunlardir:

Cinsiyet kimliklerinden/cinsiyet ifadelerinden dolay! okula ya da yurda
alinmama,

Kendileri icin sectikleri ismi/hitap seklini kullanmalarina izin vermeme,

Kullanmadiklarini ifade ettikleri halde israrla dogumda verilen isimle ses-
lenme,

Cinsiyet kimliklerine uygun tuvaleti kullanmalarina izin vermeme,

Rahat ve glivende hissetmek icin ders sirasinda tuvalete gitmek istedik-
lerinde izin vermeme,

Cinsiyet kimliklerine uygun kiyafetler giymelerine izin vermeme,
Cesitli bahanelerle sik sik disiplin kuruluna génderme,

Acik olmadiklari kisilere (ailelerine, akrabalarina, okul geneline, yurt ge-
neline vb.) ifsa etme,

(Akranlari ve okul calisanlari tarafindan) zorbalik, taciz ve siddete maruz
birakilma,

(Akranlari ve okul calisanlari tarafindan) fiziksel ve cinsel saldiriya maruz
birakilma,

Maruz birakildiklari zorbalik, taciz ve siddet vakalarina seyirci/sessiz kal-
ma,

Bildirdikleri zorbalik, taciz ya da siddet vakalarini ciddiye almama ve is-
leme koymama,

Burs vermeme ya da bursunu kesme,

Cinsiyet kimliklerinden/cinsiyet ifadelerinden dolayi okuldan ya da yurt-
tan atma,
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Trans 6grenciler maalesef burada yazdiklarimizdan cok daha fazlasini ya-
sarlar. Butin bu sistematik ayrimcilik ve siddet deneyimi onlari derinden
etkiler; ruhsal, zihinsel ve bedensel acidan saglik sorunlari yasamalarina,
yeme davranislarinin degismesine, giivenlik endisesiyle okula devamsizlk
yapmalarina ya da okulu birakmalarina, akademik yasamlarinin son bulma-
sina, kendine zarar verme davranislarinda ya da intihar girisimlerinde bulun-
malarina neden olabilir. [Bkz. LGBT/+ Cocuklar Ne Yasar?, sy. 32-36]

“..Senin de oturman gereken siralarda bunca zaman hep natranslar (trans
olmayanlar) oturdu, clinkii okumaya heveslendidin ilk giinden beri yasitlari-
nin zorbaligina maruz kaldin, aile ici siddete ugradin, egitmeninden gliven-
ligine, tuvaletinden soyunma kabinine kadar her sey senin orada olmaman
icin tasarlanmis ve natrans akranlarin icin disdndimdstd. Egitime katilama-
din ¢clnkd bir esitlik yalani ile tim burs olanaklarinin uzaginda tutuldun. Ca-
lisman gerekti, istihdam edilmedin.

Odana kapanip sinavilarina calismak, édevlerini yapmak istedin ama ne yurt-
larda barinabildin ne de birbiri ardina siralanmis emlakcilarin kapilari sana
acildi. Sadece trans cocuklar vardir demenin bile infial yarattigi zamanlarda,
trans oldugu icin okuyamayan cocuklarin oldugunu kabul etmek icin baska
neyi duymaya, gérmeye ihtiyacimiz var?

“Gelecek cocuklarin, masum cocuklar, glinahsiz cocuklar, melek cocuklar”
diye diye cocuklara zulmettiniz. [stediginiz kadar inkar edin ne diinya durur
ne de trans varoluslar yok olur. Zulmettiginiz o cocuklardan bir kismi bu-
yudd ve simdi hesap soruyor. Kulaklarinizi tikayin, gézlerinizi kapatin ancak
gerceklerin yiizindze vurmasindan kacamayacaksiniz. Bu esitlik yalaninin
arkasina siginilan ginler geride kaldi gercek esitlenme basladi. Esitlik, ayni
kosullara sahip kisilerin ayni muameleleri gérmesidir. Natranslar bir an ol-
sun ‘Ya tuvalete gitmem gerekirse?’ diye disinmemisken, ‘Okulda tuvaletim
gelirse ne olacak?’ kaygisiyla yasayan translar ayni kosullara sahip dedil. Bir
an dahi disiinmeden akbilini basip toplu tasima kullanarak okullarina giden
natranslar ile her giin sokakta basima bir sey gelir mi kaygisiyla var olmaya
calisan translar ayni kosullara sahip degiller...”

(Esitlik Manifestosu, 2020)

Trans 6grenciler icin tuvaletlerden soyunma odalarina, ddrenci kayitlarindan
kiyafet kurallarina ve spor faaliyetlerine kadar pek cok alanda diizenlemeler
yapilmasi gerekir. Ogrenciniz cinsiyet kimligiyle ilgili ailesine ve baskalarina
acik olabilir, henliz sadece size acilmis olabilir ya da size acilmadidi halde
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bazi durumlarda yasadigi zorluklari gdzlemliyor olabilirsiniz. Bu durumlarin
her birinin kendi icinde ele alinmasi, 6grencinin ihtiyaclarinin ve mahremi-
yetinin gozetilerek hareket edilmesi gerekir. Bu nedenle, diizenlemelerin ne
sekilde yapilacagi ile ilgili cok net yénergeler yazmamiz mimkun degil, an-
cak bazi temel noktalar Uzerinde durabiliriz:

Isimler ve hitaplar: Her 63rencinin, cinsiyet kimligine uygun isim ve hitapla
cagrilmaya hakki vardir. Bunun icin isim degisikligini onaylayan resmi bir
mahkeme karari gerekmez. Ogrenciniz dogumda kendisine verilen isim di-
sinda baska bir isim kullanmayi tercih ediyorsa ona bu isimle hitap etmeniz
6nemlidir. Bu, trans cocuklara tiim varoluslariyla kosulsuz kabul edildiklerini,
cinsiyet kimliklerinin onaylandigini hissettirir.

Resmi kayitlar: Okulun resmi kayitlarinda édrencinizin kimlikteki ismi ve
cinsiyeti gecse de resmi olmayan diger okul belgelerinde kendisi icin sectigi
isim ve kendisini ait hissettigi cinsiyet gecebilir.

Dikkat! Ogrenciniz okul icinde sadece belli kisilere aciksa, kendisi icin sectigi
isim kullanilirken mahremiyeti gbzetilmelidir.

Kiyafet kurallari: Ogrenciler, okulun genel kiyafet yénetmeligine uygun ol-
dugu sirece, cinsiyet kimliklerine uygun sekilde giyinme hakkina sahiptir.
Trans 6grencilere diger 6grencilerden daha siki kiyafet kurallari uygulana-
maz.

ikili cinsiyete gére ayrilmis alanlar: Tuvaletler, soyunma odalari, soyunma
kabinleri gibi ‘kiz-oglan’ ikiligine gbre dlzenlenmis alanlarda trans 6Jren-
cilerin cinsiyet kimliklerine uygun alanlari kullanmasi saglanmalidir. Ogren-
ciler hicbir kosulda cinsiyet kimliklerine uygun olmayan alanlari kullanmaya
zorlanmamalidir. Bu ortak alanlari kullanmak konusunda rahatsiz hisseden
cocuklar icin alternatif diizenlemeler yapiimalidir; dgrencinin ders sirasinda
tuvalete gidebilmesi ya da 63retmenler tuvaletini kullanabilmesi, perdey-
le ayrilmis bir soyunma alani olusturulmasi, kiyafet degisim zamanlarinin
diger dgdrencilerden farkli bir zamana ayarlanmasi vb. Burada akilda bu-
lundurulmasi gereken nokta sudur: Bu tir diizenlemeler, trans 6grencilerin
kimliklerinin diger 6grenciler tarafindan dégrenilmesine neden olabilir, bu
durum trans 6grencileri etiketlenmeye ve damgalanmaya acik hale getire-
bilir. Bu nedenle 6grencinin talebi olmadan yapilmamali, talebi oldugunda
da bu ihtimal dustnilerek gerekli tedbirler alinmalidir. imkanlar elverdigi
6lctde, okullarda tek kisilik alanlar olusturmak da bir diger alternatif yén-
tem olabilir. Her 6grenci, cinsiyet kimliginden bagimsiz olarak bu alanlari
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kullanabilmeli, ancak yine de hicbir kosulda trans 6grenciler bu alanlari kul-
lanmaya zorlanmamalidir.

Trans ergenlerde, kendi belirledikleri isimle cadrilmalari ve cinsiyet kimlik-
lerine uygun tuvaleti kullanmalarinin saglanmasi durumunda intihar riskinin
azaldigini gbsteren calismalar vardir.

ikili cinsiyete gdre ayrilmis faaliyetler: Ozellikle beden egitimi dersi ve spor
muUsabakalari gibi ‘kiz-ogdlan’ ikiligine gbére dlizenlenen faaliyetlere trans 6g-
rencilerin cinsiyet kimliklerine uygun sekilde katilmasi saglanmahdir. Ogren-
ciler hicbir kosulda cinsiyet kimliklerine uygun olmayan faaliyetlere katiima-
ya zorlanmamalidir.

Burada yazdigimiz diizenlemeler, ihtiyac duyduklari durumlarda non-binary
ve gender non-conforming dgrenciler icin de gecerlidir.
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SIK SORULAN SORULAR

Bu bélimde, egitimcilerin sikca sordugu sorulardan bazilarinin yanitlarini
bulabilirsiniz. Her durumu kendi 6zellikleri ve kosullari icinde, cok yénli de-
gerlendirmek gerektigi icin cevaplarin ilgili konuya dair genel bir cerceve
cizecegini bastan belirtmek isterim.

LGBTi+ kimliklerle ilgili sik sorulan sorulari buraya almadim. Cinsiyet kim-
likleri, cinsel yonelimler ve/veya cinsiyet dzellikleri ile ilgili eksik ve yanlis
bilgileriniz varsa bunlari bilimsel bilgilerle tamamlamaniz ve degistirmeniz
6nemlidir. Bunun icin dipnotta belirttigimiz kaynaklardan ve kilavuzun so-
nundaki kaynak listelerinden faydalanabilirsiniz.>

Bir 6grencim bana baska bir arkadasinin cinsel kimligiyle ile ilgili bilgi
verirse ne yapmaliyim?

Bdyle bir durumda ilk yapmaniz gereken sey ona “bunu benimle paylasmani
arkadasin mi talep etti, bu konusmayla ilgili bilgisi/onay: var mi?” diye sor-
mak olmalidir. Cevabi hayir ise bunu paylasmaya neden ihtiyac duydudgunu
anlamaya calismalisiniz. Bunun 6gretmenler tarafindan bilinmesi gerektigi-
ni distntyorsa burayi dizenlemeniz, dyle olmadigini aciklamaniz gerekir.
Arkadasinin cinsel kimligini magazinlestiriyor, asagiliyor, baska ortamlarda
da anlatiyorsa o zaman sinir ihlali, mahremiyet, zorbalik gibi konulari ko-
nusmaniz/calismaniz gerekir. Arkadasinin yasadidi bazi durumlar (dislanma,
zorbalik, aile siddeti vb.) nedeniyle endiselenip sizden destek istemeye gel-
diyse o zaman diger dgrencinizle gérismeniz gerekir. Ogrencinizi hemen
cagirip “konuyu biliyorum, arkadasin anlatti” demeniz dogdru bir yontem
degildir; cocugu endiselendirebilir, panige kapilmasina neden olabilir. Bu-
nun yerine 6grencinizle dizenli bireysel goériismeler planlayabilir, bu goris-
melerde genel olarak okuldan, derslerden, arkadas iliskilerinden, aileden ve

39 Daha fazla bilgi icin: ‘Sik¢a Sorulan Sorular’, Kaos GL Dernegi, 2020, sy. 25-42
https://kaosgldernegi.org/images/library/2020sss10x14-web.pdf
‘Psikologlar icin LGBT/’lerle Calisma Kilavuzu’, Toplumsal Dayanisma icin Psikologlar Der-
negi (TODAP), 2017, sy. 62-72
https://drive.google.com/file/d/0B1GoQ3VaadJ9eldWRnNNyRU9pSUU/view
‘Escinsellik’, Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernedi (CETAD), 2013, sy. 32-36
https://www.cetad.org.tr/CetadData/Books/52/bilgilendirme-dosyasi-10-escinselllik.pdf
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baska konulardan konusabilir, destege ihtiya¢c duydugu konularda ‘orada’
oldugunuzu hissettirebilirsiniz. Bdylece, zorlanmalarini paylasabilecegi, ba-
zen sadece susabilecedi, hazir hisseder ve isterse acilabilecedi gtvenli bir
alan yaratmis olursunuz.

Sinif/brans 6gretmeni olarak, bana acilan 6grencimi okul rehber
dgretmeniyle gériistiirmeli miyim?

Size cinsiyet kimligi, cinsel yonelimi ve/veya cinsiyet 6zelligi ile ilgili aci-
lan 6grencinizin okul psikolojik danismani/rehber 6gretmeni ile gérismesi,
ona da acilmasi zorunluluk degildir. Ogrenciniz cesitli zorluklar yasadigin-
dan bahsediyorsa (derslere odaklanamama, akranlariyla sosyallesememe,
kaygill hissetme vb.) ya da sizin bu yonde cesitli gdzlemleriniz varsa bu
konularla ilgili destek almasi icin rehber 6gretmene yonlendirme yapabi-
lirsiniz. Ancak 6drenciniz rehber 6gretmene aciimak isteyip istemedigine,
aciimak istiyorsa bunu ne zaman yapacadina kendisi karar vermelidir. Bu
adimi dgrencinizle konusmadan, onun talebi ya da bilgisi/onayr olmadan
atmamali ya da onu konusmasi icin zorlamamalisiniz. Bazi ¢cocuklar rehber
6gretmenle giivene dayali bir iliski icinde hissetmiyor, onun tarafindan kabul
gdreceklerini diisinmuyor olabilirler. Ogrenciniz size acildiginda ona rehber
6gretmenle konusup konusmadigini sorabilirsiniz. Konusmadigini sdylerse
bunu yapmak isteyip istemedigini anlamaya calisabilirsiniz. ihtiyac duyarsa
gbrisme sirasinda sessizce odada, yaninda olabileceginizi séyleyebilirsiniz.
Burada dnemli nokta, rehber 6gretmenin cocudu olumlu bir kabulle kapsa-
yip destekleyeceginden, bilimsel ve etik sinirlar icinde hareket edeceginden
emin olmanizdir.

Okul rehber 6gretmeni olarak, bana acilan 6grencimle ilgili idareye ve sinif
agretmenine bilgi vermeli miyim?

Natrans ve heterosekstiel égrencilerinizi bildirmediginiz gibi, LGBTi+ 6g-
rencilerinizi de idareye bildirmeniz gerekmez. Okul rehber 6§retmenlerinin
sorumlulugu okulda kac tane LGBTi+ &grenci oldugunu tespit etmek ve
bunlari idareye bildirmek dedildir. Bildirim yukdamltliguntz, cocuklarin ih-
male, istismara veya siddete maruz birakildigi durumlarda séz konusu olur.
Bu durumlari savcilik, kolluk, Alo 183 hatti gibi ilgili makamlara bildirmeniz
hukuken de tanimlanmis yaktmlulagunazdar. Sinif 6gretmenine bilgi verme
konusu ise bir 6nceki sorunun cevabiyla genel hatlariyla aynidir.
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Okul rehber égretmeni olarak, bana acilan 6grencimle ilgili ailesine bilgi
vermeli miyim?

Aileyi sitirece dahil etmek, bilgilendirmek, desteklemek ve gerekli durum-
larda uzmanlara ve aile destek gruplarina yonlendirmek elbette édnemlidir.
Ancak butlin bu adimlarin etik ve bilimsel cerceveye uygun sekilde atilmasi
gerekir. Rehber 6gretmenin aileyi bilgilendirmesi mutlaka gerceklestiriimesi
gereken prosedirel bir zorunluluk degildir. Ogrenciniz size acildiktan sonra
hemen aileyi arayip “cocugunuz béyle bir sey séyledi” seklinde bilgi verme-
niz etik cerceveye uygun olmadigi gibi risklidir. LGBTi+ cocuklarin ihtiyaclari,
aile dinamikleri, yasam kosullari degerlendirilmeden atilan her adim, onlari
baskiya, istismara ve siddete acik hale getirebilir. Egitimciler olarak temel
sorumlulugumuz; ailenin, kendimizin, okulun ya da toplumun degil, ¢cocu-
gun Ustln yararini gbzetmektir. Bu nedenle, her durumu kendi dinamikleri
icinde dikkatle degerlendirmeniz, her cocugun 6znel ihtiyaclarini, aile ya-
pisini ve yasam kosullarini anlamaya calismaniz, gerekirse disaridan goris
ve destek almaniz énemlidir. Ozellikle trans cocuklarla ilgili bazi strecler-
de aileyle birlikte ilerlemek gerekebilir. Bdyle durumlarda égrencinizi aile-
ye acllma konusunda (baskilamadan) destekleyebilir, ona bu strecte eslik
edebilirsiniz. Ogrenciniz sizden ailesiyle ilgili bazi taleplerde bulunduysa bu
konuda atilacak adimlari onunla birlikte planlayabilirsiniz. ‘Ogrenciniz Size
Acildiginda...” baslikli bélimde de yer aldidi gibi; tim bu slreclerde 6gren-
cinizin bilgisi/onayi disinda adimlar atmadan, onu bilgilendirerek ve onunla
birlikte ilerlemeniz gerekir.

Bana cinsel kimligiyle ilgili acilan 6§rencimi psikologa/psikiyatriste
yénlendirmeli miyim?

Sinif 6§retmeni, brans 6gretmeni ya da psikolojik danisman/rehber 6gret-
men olarak, dgrenciniz size acildiginda onu hemen bir uzmana yénlendir-
meyi distnUyorsaniz bu konu tizerinde biraz durmaniz gerekir. Odrencinizi
neden bir ruh saghdi uzmaninin gdérmesi gerektigini distindyorsunuz? LG-
BTi+ kimlikleri ruhsal bir ‘sorun’, bir ‘hastalik’ olarak mi gériyorsunuz? Ruh
saghdi calisanindan beklentiniz ddrencinizin cinsel kimligini ‘degistirmesi’
mi? Kendinizi konuyla ilgili bilgili ve yetkin mi hissetmiyorsunuz? Sorum-
luluk almayi riskli mi buluyorsunuz? Sorumlulugu biriyle paylasmak ya da
devretmek mi istiyorsunuz? Ogrenciniz icin ek destek gerektiren durumlar
mi sdz konusu? Bu sorulari ictenlikle cevaplamaniz, LGBTi+ dgrencilerinizi
bilimsel, etik ve hak temelli cerceveden ayrilmadan destekleyebilmeniz icin
6nemlidir. Size acilan 6drencinizin cinsiyet kimligi, cinsiyet ifadesi, cinsel y6-
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nelimi ve/veya cinsiyet 6zelligi bir ‘sorun’ degildir. Oncelikle kendi icinizde
buray! diizenlemeniz, cocugun varolusuna bir sorunmus gibi yaklasmaktan
uzaklasmaniz gerekir. Odaklanmaniz gerekenler; dgrencinizin bu toplumda
kendisini nasll hissettigi, neler yasadidi, aile destedi alip almadigi, ayrimcilik
ve siddete maruz birakilip birakilmadidr gibi konulardir. Bazen 6drenciniz
icin disaridan uzman destedi almayi gerektiren durumlar séz konusu ola-
bilir: cinsiyet disforisi®, depresyon, yeme bozuklugu, kendine zarar verme
distnceleri ya da davranislari gibi. Bu konular mesleki yetkinliginizin di-
sinda kaldigi icin yénlendirme yapmaniz énemlidir. Ozellikle trans cocuk-
larin sdrecleri bir uzman bakisi, destedi ve takibi gerektirir. Ancak bdyle
durumlarda, sireci timuUyle uzmana devretmemeli, egitimci-uzman-aile
Gcgeni icinde isbirligi halinde 6grencinizi desteklemeye ve izlemeye devam
etmelisiniz. Bir diger énemli konu, cocugun yonlendirilecedi uzmanin kim
olacagidir. Maalesef kendi dnyargilari, homofobisi, bifobisi ve transfobisi ile
yuzlesmemis, ahlaki/ideolojik yargilariyla danisanlarini damgalayan ve yon-
lendirmeye calisan, ézetle LGBTi+lara zarar veren ruh sadlidi calisanlari da
vardir. Bu kisilerden bazilari, cinsiyet kimligini ve cinsel yonelimi ‘degistir-
me/dUzeltme’ (1) girisimlerinde bulunmaktadirlar. Bilimsel bir dayanadi ve
etkisi olmayan, meslek etigini hice sayan, LGBTi+ danisanlara zarar veren bu
uygulamalar derhal sona ermelidir! Ailenin bulacadi ya da sizin aileye dne-
recediniz uzmanin bilimsel ve etik bir yaklasima sahip olmasi, varsayimlarla
yola ¢ikmayan, destekleyici, gli¢lendirici, gliven veren bir tutum sergilemesi
onemlidir.#?

Cocuklar cinsiyet kimliklerini ka¢ yasinda ifade ederler?

Cocugun kendini hangi cinsiyette hissettigi, yani ‘cinsiyet kimligi’ siklikla
yasamin erken déneminde, 3 yas dncesinde sekillenip belirir. [Bkz. Cinsi-
yet kimligi, sy. 20] Cinsiyet kimligi, dogumda atanan cinsiyetten bagimsiz
bir benlik algisi olarak gelisir; atanmis cinsiyetle 6rtlsebilecegi gibi 6rtis-
meyebilir de. [Bkz. Atanmis cinsiyet, sy. 19] Cinsiyet kimligi gelisimi; kisi-

40 Kisinin cinsiyet kimligi ile dogumunda kendisine atanmis cinsiyetin értismemesinden kay-
naklanan stresi anlatan tibbi bir terimdir. Bu stresi adirlikla trans kadinlar, trans erkekler ve
non-binaryler deneyimlemektedir. Tlrkiye’'de ‘cinsiyet disforisi’ yerine bazen ‘beden dis-
forisi’ ifadesi de kullanilir. Ancak disfori vurgusu geride birakilmakta ve giderek ‘cinsiyet
uyumsuzlugu’ tabiri gecerlilik kazanmaktadir.

41 Daha fazla bilgi icin: ‘Onarim Terapisi: Saglik Orgiitleri Ne Diyor?’, Yildiz Tar, Kaos GL - LG-
BTI+ Haber Portall, 19.02.2020
https://kaosgl.org/haber/onarim-terapisi-saglik-orgutleri-ne-diyor

42 Gulvenilir uzmanlara ulasmak icin kilavuzun sonundaki ‘Destek Mekanizmalari’ béliminden
faydalanabilirsiniz. [Sy. 91]
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nin cinsiyet kimligini fark etmesi, tanimlamasi, kabul etmesi, kimliginin bir
parcas! haline getirmesi ve bunu baskalariyla paylasmasi streclerini kapsar.
Cocugun cinsiyet kimligini ifade edisiyle ilgili ile ilgili net bir yas séylemek
mimkin dedildir. Benzer bazi sireclerden gecilse de her cocugun gelisi-
mi, ihtiyaclari ve kosullari biriciktir. Burada esas olan, cocugun kendini ait
hissettigi cinsiyeti kesfetme ve anlamlandirma slrecini baskinin, engellen-
menin, siddetin olmadigi givenli bir ortamda yasayabilmesidir. Cocuklar,
cinsiyet kimligi yelpazesi icindeki tim varolus bicimlerini cinsiyet kimlikleri
olarak ifade edebilirler. Cinsiyet kimligi tim insanlar i¢in ayni ve sabit dedil,
kisiye 6zgu, cesitli ve akiskandir.*®

Cocuklar cinsel yénelimlerini ka¢ yasinda ifade ederler?

Cinsel yénelim gelisimi; kisinin cinsel yéneliminin farkina varmasi, tanimla-
masl, kabul etmesi, kimliginin bir parcasi haline getirmesi ve bunu baskala-
riyla paylasmasi streclerini kapsar. Cinsel yonelim, kisinin cinselligini kesfet-
meye basladidi zamanlardan itibaren sekillenmeye baslayan bir strectir ve
hayat boyu cesitli bicimlerde yasantilanabilir. Her cocugun gelisimi, ihtiyac-
lar1 ve kosullari biricik oldugu icin cinsel yonelimin ifade edilisiyle ilgili net
bir yas sdylemek mimkun degildir. Ozellikle ergenlik; kimlik, beden, cinsellik
gibi konularin 6n plana ¢iktigi bir dénem oldudu icin cinsel ydnelim gelisimi
acisindan da énemlidir. Ancak her bireyin cinsel yénelimini ergenlikte fark
edip tanimlayacagina dair bir genelleme yapilamaz. Ornegin, escinsel ol-
dugunu 15 yasinda fark edip tanimlayan ergenler olabilecegi gibi, o vakte
kadar sadece erkeklerle iliski kuran bir kadin 35 yasinda bisekstel oldugunu
fark edebilir. Cinsel yénelim gelisiminin seyrinde, toplumun heteroseksuel-
lik disindaki cinsel yonelimlere bakis acisi oldukc¢a etkilidir. Heteroseksizmin
egemen oldugu toplumlarda heteroseksiel cocuklar cinsel yénelim gelisimi
slreclerini farkina dahi varmadan, acilmaya ihtiyac duymadan gecirirken,
escinsel ve bisekstel cocuklar toplumun olumsuz tutum ve 6nyargilari ne-
deniyle kendilerini gizlemek zorunda kalabilirler. Hatta, heteroseksist bir
toplumda dogan/yasayan bireyler olarak escinsel/biseksutel cocuklarin ken-

43 Daha fazla bilgi icin: ‘Cinsiyet Kimligi Ureme Organlariyla Belirlenmiyor’, Do¢. Dr. Koray
Basar ile réportaj, Evrim Kepenek, Bianet, 22.06.2020
https://bianet.org/bianet/Igbti/226106-cinsiyet-kimligi-ureme-organlariyla-belirlenmiyor
‘Cocukluktan Yetiskinlige Cinsel Kimlik I’, Dog¢. Dr. Koray Basar ile réportaj, Medyascope,
28.06.2019
https://www.youtube.com/watch?v=xFSR_byDyTU
‘Cocukluktan Yetiskinlige Cinsel Kimlik II', Do¢. Dr. Koray Basar ile roportaj, Medyascope,
28.06.2019
https://www.youtube.com/watch?v=l0gLLaucCMs
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dileri de homofobiyi/bifobiyi icsellestirebilir, kendilerini tanima ve anlama
slreclerinde 6ncelikle kendi olumsuz tutumlariyla bas etmek durumunda
kalabilirler.

Dizilerde/filmlerde LGBTI+ kimlikli kisileri gérmek cocuklarin kafasini
karistirir mi?

Cisnormatif-heteronormatif ikili cinsiyet rejimi icinde buUyUyen cocuklar
etraflarinda daha cok natrans ve heterosekstel kisileri gorurler, cinkl LG-
BTi+larin gérinir olmalari engellenir ve baskilanir. Cocuklar, yeni olan ya
da daha az karsilastiklari her seyi merak edip sorabilecekleri gibi, LGBTi+
kimliklerle ya da toplumsal cinsiyet normlarina uymayan kisilerle karsilastik-
larinda da sorular sorabilirler, bu oldukca dogaldir. Cocugun tim yeni kar-
silasmalarinda oldugu gibi, yetiskinin burada da yapmasi gereken sey onu
dogru ve yasina uygun sekilde bilgilendirmektir. Bu bilgilendirmenin, bilim-
sel bilgiden ve insan haklari perspektifinden ayrilmadan yapilmasi gerekir.
Bilgi verirken insanlardaki varolussal cesitlilikten ve ayrimcilik kavramindan
da kisaca bahsetmek iyi olur. Soruda gecen ‘kafa karisikligr ifadesi, “cocuk-
larin kafalari karisir, 6zenir de lezbiyen, gey, biseksiel ya da trans olurlar mi?”
sorusunu icinde barindiriyorsa, bu distinceye sahip olan kisinin 6ncelikle
icsel dnyargilari, homofobisi, bifobisi, transfobisi ile ylzlesmesi ve ¢alismasi
gerekir. Dizilerde, filmlerde ya da sosyal yasamda LGBTi+’lari gérmek, onlar-
la karsilasmak cocuklarin cinsiyet kimliklerini ya da cinsel yénelimlerini et-
kilemez ve belirlemez. LGB, T, | ya da + kimlikli olmak iradeyle karar verilen,
bir yerlerden 6zenilen, gérlp etkilenilen, baska kultirlerden alinan, ailenin
yapisi ya da cocugun yetistirilme sekli ile ilgili durumlar degil, insana dair
varolussal dzelliklerdendir. LGBTi+larin gérindr olmasinin, LGBTi+ haklariy-
la ilgili bilgilerin yayilmasinin ve LGBTi+ 6znelerle karsilasmanin cocuklarin
ruhsal, zihinsel, cinsel, bedensel, sosyal gelisimlerine zarar verdigine dair
hicbir bilimsel kanit yoktur. Hatta tam aksine; bu karsilasmalar ve bilgiler
cocuklarin, insan haklari bilincine sahip, esitlikci, cesitliligi kabul eden, sid-
detsizligi benimseyen bireyler olmalarini destekler. LGBTi+ kimliklerle karsi-
lasmak LGBTIi+ cocuklara ise sistematik sekilde yok sayildiklari, dislandiklari
ve baskilandiklari bir toplumda kendileri olabilmeleri icin umut ve glc verir,
yalniz ve yanhs olmadiklarini hissettirir.
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EK 1; AVRUPA KONSEYI INSAN HAKLARI
KOMISERI INSAN HAKLARI YORUMU:**

Tirkiye’nin de tye oldudu Avrupa Konseyi’nin insan Haklari Yiiksek Komiseri
Nils Muiznieks, 2 Ekim 2014°te yayimladigi insan Haklar1 Yorumu’nda escin-
sel, biseksdel, trans ve interseks cocuklarin durumuna odaklanmistir. S6z ko-
nusu bu metin, Kaos GL Dernedi tarafindan Tlrkceye cevrilmistir.

LGBTi COCUKLARIN GUVENLIGE ve ESITLIGE HAKKI VAR

Lezbiyen, gey, biseksiel, trans ve interseks (LGBTI) cocuklar siklikla evde,
okulda ve sosyal medyada zorbaligin ve siddetin magduru olmaktadirlar. Bu
durum saghklarini ciddi sekilde etkilemekte ve acik kimlikle yasamalarini en-
gellemektedir. LGBTI* cocuklar, tim cocuklar gibi, insan haklarini kullanma
ve topluma tam katilim saglama adina gtvenli bir ortam talep etme hakkina
sahiptirler.

Zorbaliga verilen karsiliklar

AB Temel Haklar Ajansi tarafindan (FRA) ydrattlen bir arastirmaya gore,
arastirmaya katilan LGBT kisilerin en az %60’1 cinsel yonelimlerinden veya
cinsiyet kimliklerinden 6trl okulda olumsuz yorumlara veya uygulamalara
bizzat maruz kalmistir. Anketi yanitlayanlarin %80’i ise bir okul arkadaslari-
nin LGBT olarak algilanmasi sonucunda, ona yonelik olumsuz yorumlar veya
uygulamalar yapildigina sahit olmustur. LGBT 6grencilere yénelik olumsuz
davranislarin sikhdr géz énlinde bulunduruldugunda, arastirma sonuclarina
gobre 3 LGBT c¢ocuktan 2’sinin okuldayken kimligini sakli tutmasi hig sasirtici
degildir.

Butiin bunlar LGBTI cocuklarin tizerine cok agir bir yik yiklemektedir ve
bu cocuklarin bircogunda intihar davranisi riski yiksektir. irlanda’da yapi-

44 Metnin orijinali icin:
https://www.coe.int/en/web/commissioner/-/Igbti-children-have-the-right-to-safet-
y-and-equality
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lan bir arastirmada, 25 yasinda veya daha genc¢ LGBT katilimcilardan olusan
yanitlayicr grubun yarisindan fazlasi hayatina son vermeyi ciddi anlamda
dusindugind belirtmistir. Zorbaligin LGBTI cocuklarin egitimdeki basari
oranlarini etkiledigi oldukca aciktir. Zorbalik, LGBTI cocuklarin, ayrimcilik
olmadan egitim alma ve ulasilabilir en yiksek saglk standardini kullanma
haklari 6niinde engel teskil etmektedir.

Okullar butin &grenciler icin givenli birer ortam olmalidir. Avrupa insan
Haklari Mahkemesi, egitime ydnelik dizenlemelerde yer alan homofobik
ifadelerin Avrupa Sozlesmesi'nin 6zglr ifade maddelerince korunmadigini
acikca belirtmistir. Homofobik ve transfobik tehditlere karsi koymak icin,
okullarin ve egitim otoritelerinin sdrekli ve odaklanmis bir dikkat goster-
meleri gerekmektedir. UNESCO ve Uluslararasi Lezbiyen, Gey, Bisekstel,
Transsekstel ve Kuir Gencler ve Ogrenciler Orgtl (IGLYO), verilebilecek
etkili karsiliklara dair ayrintili bir rehber hazirlamistir. irlanda, somut bir ey-
lem planinin yaninda, okullarda homofobik ve transfobik zorbalidin Gzerine
giden yasal diizenlemeler ve zorunlu politikalar uygulamaya koymustur.

Bilgi edinme hakki

Cocuklar, cinsellik ve cinsiyet cesitliligi konularinda gercek bilgiler alma hak-
kina sahiptir. Zorbalik karsiti calismalar; esitlik, cinsiyet ve cinsellik egitim-
leriyle desteklenmelidir. BM Egitim Hakki Ozel Raportdri, cocuklarin cinsel
yénelim ve cinsiyet kimligine dayal hicbir ayrim olmaksizin kapsamli bir
cinsel egitim almasi gerektiginin altini cizmistir. Okullarda cinsiyet ve cin-
sellik Gzerine kalipyargilar sorgulanmalidir. Avrupa Sosyal Haklar Komitesi,
Ozellikle heteroseksutellik disindaki ydonelimlerin tanimlanmasi ve betimlen-
mesi konusunda 6nyargili, ayrimci ve alcaltici egitim malzemelerine referans
vererek, bunlarin Avrupa Sosyal Haklar Sézlesmesi’ni ihlal ettigi kararina
varmistir.

Cocuklart koruma duistincesi, bazen cocuklarin LGBTI kisilerle ilgili bilgi-
lere erisiminin engellenmesine yonelik goérislere yol acmaktadir. Venedik
Komisyonu, s6z konusu goérislerin Avrupa Mahkemesi’nce talep edilen asli
gereklilikler ve orantililik testlerini gecemediginin altini cizmistir. LGBTI kisi-
lere karsi olumlu davranis sergilenmesi gerekliligini savunan bilgilerin yayil-
masinin ¢ocuklar Gzerinde olumsuz etki yarattigina dair hicbir kanit yoktur.
Hatta tam tersine, cinsellik ve cinsiyet cesitliligini 6grenmeleri cocuklarin
yararinadir.
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Aile ve evsizlik

Cok sayida LGBTI cocuk kendi aileleri icinde &nyargiya ve siddete maruz kal-
maktadir. LGBTi cocugu kabullenme, bircok ebeveyn ve aile Uyesi icin hala
oldukca zordur. FRA tarafindan yapilan arastirmaya gore, genc yetiskinlerin
%35’ LGBT olmalariyla ilgili ailelerine acik degildir. Karadag'da LGBTI birey-
ler icin kurulmus bir sosyal merkezi ziyaret ettim ve orada aileleri tarafindan
reddedilip evden ayrilmak zorunda birakiimis genc bireylerle tanistim. Tesisi
isleten STK, aileler ve LGBTI bireyler arasinda aracilik yapmaya calisiyordu
ve bazi vakalarda ailelerle uzlasmaya varmisti.

Ailelerinden ayrilmak zorunda birakildiklarinda genc LGBTI kisiler yiksek
oranda evsiz kalma riski tasirlar. ingiltere’de yapilan bir arastirma, evsiz
genclerin %25’inin LGBT gencler oldugunu ortaya koymaktadir. Mevcut
ekonomik krizler genclerin is ve barinak bulmalarini daha da zor hale ge-
tirmistir. LGBTI gencler ailelerinin destegine glivenemedikleri zaman, uzun
vadede marjinallesmektedirler ve bu da sagliklarini tehlikeye atmaktadir.
ingiltere’deki Albert Kennedy Vakfi, genc LGBTI kisilere, sosyal ve mesleki
destegin yani sira hem kisa vadeli barinma hem de kalici konaklama hizmeti
sunmaktadir. Evsizlere hizmet veren kurumlar, evsiz LGBTI gencler icin ayri-
ca caba gostermelidir.

Ozerklik (kendini belirleme) hakki

Trans ve interseks cocuklar, kendilerini belirleme haklarini kullanirlarken 6zel
sorunlarla ylzlesmektedirler. Trans gencler, yetiskin olmayan kisiler olarak
translara 6zel saglik ve destek hizmetlerine ulasmakta sorun yasarlarken,
interseks cocuklar, siklikla dogumlarinin hemen ardindan, kendi onamlari
olmaksizin, o geri dénlssiz ‘normallestirme’ tedavilerine maruz birakilmak-
tadirlar. Trans ve interseks cocuklarin cinsiyetlerinin veya cinselliklerinin ya-
sal olarak taninmasi hala bircok Ulkede ¢cok blyulk bir sorun olmaya devam
etmektedir. Cocuklar hak sahibi kisilerdir ve onlari ilgilendiren konularda ka-
rar verilirken onlarin da dinlenmesi gerekir. Cinsiyet tayini tedavileri, kisinin
tamamen bilgilendirilmesinin ve onayinin alinmasinin ardindan uygulanma-
lidir. LGBTI cocuklarin bircok ortak problemi vardir. ‘2020 icin Vizyonlar'da,
Finlandiya’daki trans ve interseks genclerin glvenli bir cevrede blylime ve
bilgi edinme haklarina yiksek dncelik verilmistir. Buna ek olarak ‘toplumun
esit bireyleri olarak yasal glvence altina alinmis yasam hakkr’’ konusu da
vurgulanmis ve ‘kapsamli bir esit muamele yénetmeligi’ talebinde bulunul-
mustur.
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Giiclendirme ve koruma

Gelecege ddniik vizyon, bugliniin gercekligi olmalidir. LGBTI cocuklari koru-
mak ve glclendirmek zaten hikimetlerin gorevidir. Cocuklarin goéruslerine
saygl gosterme ve cocuklarin cikarlarint koruma BM Cocuk Haklarina Dair
Sézlesme’de acikca vurgulanmustir. insan haklari, hicbir ayrimeilik olmadan,
LGBTI cocuklari da esit sekilde kapsamaktadir. LGBTI cocuklar, hayatin tim
alanlarinda katilimcilik haklarini kullanabilmelidirler. Bilgiye erisim, katilimi
ve karar vermeyi miimkun kilan temel kosuldur. LGBTI cocuklar evde, okul-
da, internette, sporda ve kamuya acik alanlarda siddete ve zorbaliga Kkarsi
korunmalidirlar. Cocuk koruma hizmetleri, cocuklarla ilgili sorunlara bakan
yetkililer ve polis, LGBTI cocuklara da yardimci olabilmek adina 6zel caba
sarf etmelidirler. Hikiimetler, LGBTI cocuklarin glvenligini ve esitligini iyi-
lestirmek icin gereken adimlari sistematik olarak atmalidirlar.

Nils Muiznieks

*  Bulnsan Haklari Yorumu, 18 yasinin altindaki lezbiyen, gey, biseksiel, trans ve in-
terseks cocuklari kapsamaktadir. Metinde referans verilen arastirmalarin interseks
kisileri icermemesi durumunda, ‘LGBT’ kisaltmasi kullaniimistir.
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EK 2:

CINSEL YONELIM, CINSIVET KIMLIGI, CINSIYET IFADESI VE CINSIYET OZELLIKLERI ILE
ILISKILI OLARAK ULUSLARARASI INSAN HAKLARI HUKUKUNUN UYGULANMASINA DAIR

YOGYAKARTA ILKELERI

Yogyakarta llkeleri; 6-9 Kasim 2006°da Endonezya Yogyakarta'daki Gadjah
Mada Universitesi’lnde yapilan bir uzman toplantisinda, 25 Glkeden insan
haklari hukukuyla ilgili farkli arka planlara ve tecribelere sahip 29 uzman ta-
rafindan hazirlanmistir.

ilke 16:

EGIiTiM HAKKI*

Herkesin cinsel ybnelim veya cinsiyet kimligi temelinde ve bunlar hesaba ka-
tilarak ayrimcilik yapilmaksizin egitim hakki vardir.

Devletler;

A. Cinsel ydnelim veya cinsiyet kimligine dayal ayrimcilik yapilmaksizin,
egitime esit erisimi ve egitim sistemi icerisinde dJrencilere, personele
ve 6gretmenlere esit muamele edilmesini saglamak UGzere gerekli tim
yasal, idari ve diger énlemleri alacaktir,

B. Egitimin her 6grencinin kisiliginin, zihinsel ve fiziksel yeteneklerinin tam
potansiyeline kadar gelistiriimesine ydnelik olmasini ve her tlrli cinsel
yonelim ve cinsiyet kimligine sahip 6gdrencinin ihtiyaclarina cevap ver-
mesini saglayacaktir,

C. Cesitli cinsel yonelimleri ve cinsiyet kimliklerini dikkate alarak ve bunla-
ra saygl duyarak egitimin; anlayis, baris, hosgoéri ve esitlik ruhu icinde
insan haklarina sayglyl ve her cocugun ebeveynlerine ve aile Uyelerine,

45 38 ilkenin tamami ve ek tavsiyeler icin: ‘Cinsel Yonelim, Cinsiyet Kimligi, Cinsiyet ifadesi ve
Cinsiyet Ozellikleri ile iliskili Olarak Uluslararasi insan Haklari Hukukunun Uygulanmasina
Dair Yogyakarta ilkeleri’, Cev. Aylin Eti - Isil Demirakin, Ed. Murat K&yl - Damla Umut Uzun,
Kaos GL Dernegi, 2020
https://kaosgldernegi.org/images/library/yogyakarta-web.pdf
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kultUrel kimligine, diline ve degerlerine saygly gelistirmeye ydnelik ol-
masini saglayacaktir,

Egitim yontemlerinin, mifredatinin ve kaynaklarinin, -6grencilerin, ebe-
veynlerinin ve aile Uyelerinin 6zel ihtiyaclarini da g6z 6ninde bulundu-
racak sekilde- cinsel ydnelim ve cinsiyet kimligi cesitliligini anlamaya ve
bunlara saygl duymaya hizmet etmesini saglayacaktir,

Kanunlar ve politikalarin, zorbalik ve taciz de dahil olmak Gzere, okul
cevresi icerisinde her tirlU toplumsal dislama ve siddete karsi cesitli cin-
sel yonelimleri ve cinsiyet kimlikleri olan égrenciler, personel ve dgret-
menler icin yeterli koruma sunmasini saglayacaktir,

Dislanma veya siddete maruz kalan 6gdrencilerin, koruma gerekcesiyle
Otekilestiriimemesini veya digerlerinden ayri tutulmamasini ve bu 6gren-
cilerin yUksek yararlarinin katilimci bir sekilde belirlenip saygl gérmesini
saglayacaktir,

. Egitim kurumlarinda disiplinin, insan onuruyla uyumlu bir sekilde ve 63-

rencinin cinsel yonelimine, cinsiyet kimligine ya da bunun ifade edilisi-
ne dayali bir ayrimcilik ya da cezalandirma yapilmaksizin uygulanmasini
saglamak Uzere gerekli tim yasal, idari ve diger dnlemleri alacaktir,

. Egitim sisteminde halihazirda bu tir ayrimciliklar yasamis olan yetiskin-

ler de dahil olmak Uzere herkesin, cinsel ydnelim veya cinsiyet kimligine
dayali ayrimcilik yapilmaksizin yasam boyu édrenmeye yonelik firsatlara
ve kaynaklara erisebilmesini saglayacaktir.

2017°de Benimsenen Ek Yiikiimliiliikler

Cinsel, biyolojik, fiziksel ve psikolojik cesitliligin yani sira ¢esitli cinsel
yénelimler, cinsiyet kimlikleri, cinsiyet ifadeleri ve cinsiyet 6zelliklerine
sahip insanlarin insan haklari Gzerine kapsamli, olumlayici ve dogru ma-
teryallerin, cocugun gelisen yeterliligini dikkate alarak mufredata dahil
edilmesini saglayacaktir,

Cinsel, biyolojik, fiziksel ve psikolojik cesitliligin yani sira cesitli cinsel
yoénelimler, cinsiyet kimlikleri, cinsiyet ifadeleri ve cinsiyet 6zelliklerine
sahip insanlarin insan haklari Gzerine kapsamli, olumlayici ve dogru ma-
teryallerin, 6gretmen egditimine ve slrekli mesleki gelistirme programla-
rina dahil edilmesini saglayacaktir.
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https://www.karoasarti.com/temel-kavramlar
https://kaosgl.org/haber/non-binary-olmak-ne-demektir-1
https://transkimliklervardir.wordpress.com/2018/08/11/translarin-gecis-surecine-dair-kullanilan-dil/
https://transkimliklervardir.wordpress.com/2018/08/11/translarin-gecis-surecine-dair-kullanilan-dil/
https://kaosgldernegi.org/images/library/2018interseks-web-k.pdf

interseks Bireylerin insan Haklarini Savunmak: Nasil Yardim Edebilirsiniz?, Dan Bhristian
Ghattas, Cev. Belgin Glnay, Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegdi - Kaos GL Der-
nedi - interseks Anatolya, 2016

https://www.ilga-europe.org/sites/default/files/tool_kit_in_turkish.pdf

insan Haklar Evrensel Bildirgesi, Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu, 10.12.1948

https://tihv.org.tr/wp-content/uploads/2020/04/insan-haklari-evrensel-beyanname-
si.pdf

Cinsel Haklar Bildirgesi, Dinya Cinsel Saghk Birligi (World Association for Sexual Health),
26.08.1999

https://www.cetad.org.tr/73/sik-sorulan-sorular/50/cinsel-haklar-nelerdir

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, 20.11.1989
https://www.unicef.org/turkey/%C3%A7ocuk-haklar%C4%Blna-dair-s%C3%B6zle%-
C5%9Fme

Genglerle Giivenli iliskiler Uzerine Calismak: Egitimciler ve Danismanlar icin Uygulama EI Ki-
tabi, Haz. Nurgiil Oztirk - Merve Karabulut - Efsun Sertoglu, Cinsel Siddetle Miicadele
Dernegdi (CSMD), 2018
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2018/06/NVNY_gencler_ki-
tap_web.pdf

Ayrimcilik Yasagi: Kavram, Hukuk, izleme ve Belgeleme, idil Isil Gul - Ulas Karan, Ed. Burcu
Yesiladali - Gokcicek Ayata, istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, 2011

https://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/tr/publication/10-ayrmclk-yasag-kavram-hu-
kuk-izleme-ve-belgeleme/

Cinsiyet Kimligi Ureme Organlariyla Belirlenmiyor, Doc. Dr. Koray Basar ile réportaj, Evrim
Kepenek, Bianet, 22.06.2020
https://bianet.org/bianet/Igbti/226106-cinsiyet-kimligi-ureme-organlariyla-belirlen-
miyor

National Survey on LGBTQ Youth Mental Health 2020, The Trevor Project, 2020

https://www.thetrevorproject.org/survey-2020/?section=Introduction

LGBTI Haklar icin Egitim Stratejileri: Sahadan Anlatilar ve Gozlemler, Haz. Miige Ayan, Bilgi
Universitesi Sosyoloji Egitim Calismalari Merkezi (SECBIR) - Sosyal Politikalar, Cinsiyet
Kimligi ve Cinsel Yonelim Calismalari Dernegi (SPoD), 2016

https://secbir.org/wp-content/uploads/2020/04/LGBT%C4%B0-Haklar%C4%B1-i%-
C3%A7in-E%C4%9Fitim-Stratejileri_Rapor.pdf

Tiirkiye’de Okullarda Cocuk Katilimi: Durum Analizi, istanbul Bilgi Universitesi Cocuk Calis-
malari Birimi (COCA) - Egitim Reformu Girisimi (ERG), 2015
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/T%C3%BCrkiye-
de-Okullarda-%C3%87ocuk-Kat%C4%B11%C4%B1m%C4%B1.pdf

Tiirkiye’de Okullarda Cocuk Katihimi: Cocuklar icin Giincel Durum Raporu, istanbul Bilgi Uni-
versitesi Cocuk Calismalari Birimi (COCA) - Egitim Reformu Girisimi (ERG), 2015

http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/%C3%870-
cuk-Kat%C4%B11%C4%B1m%C4%B1-Durum-Raporu.pdf
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https://www.thetrevorproject.org/survey-2020/?section=Introduction
https://secbir.org/wp-content/uploads/2020/04/LGBT%C4%B0-Haklar%C4%B1-i%C3%A7in-E%C4%9Fitim-Stratejileri_Rapor.pdf
https://secbir.org/wp-content/uploads/2020/04/LGBT%C4%B0-Haklar%C4%B1-i%C3%A7in-E%C4%9Fitim-Stratejileri_Rapor.pdf
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/T%C3%BCrkiyede-Okullarda-%C3%87ocuk-Kat%C4%B1l%C4%B1m%C4%B1.pdf
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/T%C3%BCrkiyede-Okullarda-%C3%87ocuk-Kat%C4%B1l%C4%B1m%C4%B1.pdf
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/%C3%87ocuk-Kat%C4%B1l%C4%B1m%C4%B1-Durum-Raporu.pdf
http://www.egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/%C3%87ocuk-Kat%C4%B1l%C4%B1m%C4%B1-Durum-Raporu.pdf

Cocugun Cocuda Siddetinde Egitim Onleyici Olur Mu? Efsun Sertoglu ile réportaj, Beyza Ku-
ral, Bianet, 04.04.2018

https://m.bianet.org/bianet/cocuk/195796-cocugun-cocuga-siddetinde-egitim-onle-
yici-olur-mu
Supporting Lesbian, Gay and Bisexual Students: The Role of Teachers, GLEN & ASTI & TUI

https://www.ilga-europe.org/sites/default/files/supporting_lesbian_gay_and_bi-
sexual_students_the_role_of_teachers.pdf

Challenging Homophobic Language, Stonewall Education Guides
https:/www.ilga-europe.org/sites/default/files/challenging_homophobic_language.pdf

Model District Policy on Transgender and Gender Nonconforming Students

https://www.ilga-europe.org/sites/default/files/model_district_poilcy_on_trensgen-
der_and_gender_nonconforming_students.pdf

Esitlik Manifestosu, Anjelik Kelavgil - Bulut B. Sezer - Cayan Hakiki - Dogukan Karahan - Efruz
Kaya - Esma Akyel - Rizgar Buski - Selay Ulusoy - Sevval Kili¢ - Ulas Dutlu, Pembe
Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi, 2020

http:/www.pembehayat.org/uploads/editor/files/ESITLIK_M_TR_WEB%20(1)(1).pdf

‘Onarim Terapisi’: Saghk Orgiitleri Ne Diyor? Yildiz Tar, Kaos GL - LGBTi+ Haber Portal,
19.02.2020

https://kaosgl.org/haber/onarim-terapisi-saglik-orgutleri-ne-diyor

LGBTIi Cocuklarin Giivenlige ve Esitlige Hakki Var, Avrupa Konseyi insan Haklari Komiseri in-
san Haklari Yorumu, Cev. Kaos GL Dernegi, 02.10.2014

https://kaosgldernegi.org/images/library/2014avrupa-konseyi-insan-haklari-yoru-
mu-lgbti-cocuklar.pdf

Metnin orijinali:
https:/www.coe.int/en/web/commissioner/-/Igbti-children-have-the-right-to-safet-
y-and-equality

Cinsel Yonelim, Cinsiyet Kimligi, Cinsiyet ifadesi ve Cinsiyet Ozellikleri ile iliskili Olarak Ulus-
lararasi insan Haklari Hukukunun Uygulanmasina Dair Yogyakarta ilkeleri, Cev. Aylin
Eti - Isil Demirakin, Ed. Murat Koyl - Damla Umut Uzun, Kaos GL Dernegi, 2020

https://kaosgldernegi.org/images/library/yogyakarta-web.pdf
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EK KAYNAKLAR

Egitimciler igin;
Cocuk Diismanhgi: Cocuklarla Karsi Onyargiyla Yiizlesme, Elisabeth Young-Bruehl, Cev. Aksu
Bora, iletisim Yayinlari, 2021

Cinsel Egitim Uzerine Uluslararasi Teknik Rehber: Bulgulara Dayali Yaklasim, Cev. Bilge Giir-
ler - Selime Blyukgdze, Turkiye Aile Saglhdi ve Planlamasi Vakfi (TAPV), 2019

https:/www.tapv.org.tr/wp-content/uploads/CinselEgitimUzerineUluslararasiTeknik-
Rehber.pdf

Cinsel istismar ile Miicadele Baslangi¢ Kitap¢igi, Haz. Efsun Sertoglu - Emrah Kirimsoy - Ha-
tice Kapusuz, Toplum Gondlltleri Vakfi (TOG), 2020
https://www.tog.org.tr/wp-content/uploads/2021/03/KDD-Cinsel-%C4%BO0stis-
mar-%C4%B0le-M%C3%BCcadele-Ba%C5%9Flang%C4%B1%C3%A7-Kitap%C3%A7%-
C4%B1%C4%9F%C4%B1.pdf

Cinsel istismarla Miicadelede Yetiskinlere Diisen Sorumluluklar ve “Cocuklarin Bedensel
S6z Haklan”, Haz. Nurgiil Oztlirk - Ceren Suntekin, Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi
(CSMD), 2021
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2021/06/C%CC%A7BS-
H-rv2-sida-web-small.pdf

Liseli Gengler ve Akran Zorbalig:: istanbul Ornegi, Genc Hayat Yayinlari, 2015
http://genchayat.org/wp-content/uploads/2015/11/AkranZorbaligiRapor.09.10.15.pdf

Gengler Arasi iliskilerde Flort Siddeti: Egitimciler icin Bilgilendirici Brosiir, Haz. Nurgil Oz-
tark, Cinsel Siddetle Micadele Dernegdi (CSMD), 2017

Siddet Bir Siniri Asmaktir: Genglerin Toplumsal Cinsiyet ve Flort Siddeti Algilarina Yénelik
Arastirma Raporu, Nurgil Oztirk - Merve Karabulut - Ozlem Colak, Cinsel Siddetle
Micadele Dernegdi (CSMD), 2017
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2017/07/arastirma-raporu.
pdf.

Ders Kitaplarinda Toplumsal Cinsiyet: iyilesmeler, Problemler, Oneriler, Bilgi Universitesi
Sosyoloji Egitim Calismalari Merkezi (SECBIR), 2012

https://secbir.org/wp-content/uploads/2020/03/Ders-Kitaplar%C4%Binda-Toplum-
sal-Cinsiyet_Rapor.pdf

Egitimde Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Ogretmenler ve Psikolojik Danismanlar icin Rehber,
Haz. Isik Tuzin, UNFPA Turkiye Ofisi - Turkiye Aile Saghdi ve Planlamasi Vakfi (TAPV),
2019
http://www.tapv.org.tr/wp-content/uploads/2019/10/E%C4%9Fitimde-Toplum-
sal-Cinsiyet-E%C5%9Fitli%C4%9Fi-Rehberi.pdf

Beden Politikalari: Cinselligin ve Uremenin Su¢ Sayilmasi Hakkinda Bir El Kitabi, Yay. Haz.
Dila Keles, Cev. Ozde Cakmak, Uluslararasi Af Orgditii, 2021
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Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ve LGBTi+ Kapsayiciligi Rehberi, Saglikta Gen¢ Yaklasimlar
Dernegi (SGYD), 2020

https://drive.google.com/file/d/1kYQifOY4HEAYXj5CdYQLEnIzjgODmIiGk/view

ikiligin Disinda ve Otesinde: Non-Binary, Haz. Yildiz Tar, Kaos GL Dernegi, 2021
https://kaosgldernegi.org/images/library/nbbrosur.pdf

“Bu Satirlari Kiziniz Olarak Yaziyorum”, Asya, 02.08.2020

https://velvele.net/2020/08/06/asyanin-trans-olarak-ebeveynlerine-acildigi-mek-
tup-bu-satirlari-kiziniz-olarak-yaziyorum/

Gokkusagindan Hikayeler, Der. Yasemin Zeynep Basaran - Hillya Sungu, LISTAG, 2018
https://listag.files.wordpress.com/2019/05/listag_book.pdf

Cocuklarimiz: Aile ve Yakinlar icin Bir Rehber, Cev. ve Der. Yasemin Zeynep Basaran, LISTAG,
2019

https://listag.files.wordpress.com/2019/04/cocuklarimiz_dijital.pdf

interseks Haklari ve interseks Kisiler: Tematik Rapor, Avrupa Konseyi insan Haklari Komiseri,
Kaos GL Dernegi, 2018

https://kaosgldernegi.org/images/library/2018insan-haklari-ve-interseksweb.pdf

interseks Cocugunuzu Nasil Destekleyebilirsiniz?, Haz. IGLYO - Oll Avrupa - EPA
http://www.iglyo.com/wp-content/uploads/2018/10/0II_InterGuide_ TURK_ES_WEB.pdf

interseks Cocuklara Yonelik Tibbi Miidahale Sorunu Baglaminda Toplumsal Cinsiyet ve Be-
den, Hilya Turker, Kaos GL Dernegi, 2019

https://kaosgldernegi.org/images/library/2019interseks-ocuklara-ynelik-tibbi-muda-
hale-web.pdf

intersekslerin Beden Biitiinliiklerine Saglik Hizmet Sunuculan Tarafindan Yapilan Cerrahi ve
Hormonal Miidahalelerin Kétii Muamele Yasaginin ihlali Boyutuna iliskin Bilgi Notu,
Haz. Avukat Kardelen Yilmaz, 17 Mayis Dernegi - Kaos GL Dernegi - inter Dayanisma, 2021

https://kaosgldernegi.org/images/library/interseksbilginotu.pdf

2019 Yilinda Tiirkiye’de Gergeklesen Homofobi ve Transfobi Temelli Nefret Suglari Raporu,
Kaos GL Dernegi, 2020

https://kaosaldernegi.org/images/library/2020nefret-suclari-raporu-2019-kucuk.pdf

2019 Yilinda Translara Yonelik Gerceklesen Hak ihlalleri Raporu, Haz. Dogukan Karahan,
Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi, 2020

http:/www.pembehayat.org/uploads/editor/files/Pembehayat%20metin%20(1).pdf

LGBTi+’larin insan Haklari 2020 Yili Raporu, Haz. Avukat Yasemin Oz, Kaos GL Dernegi, 2021
https://kaosgldernegi.org/images/library/insanhaklariraporu2020.pdf

Medyada LGBTi+ Temsili izleme Raporu, Haz. Yildiz Tar, Kaos GL Dernegi, 2021
https://kaosgldernegi.org/images/library/medyadalgbtiizlemeraporu-1.pdf

Homofobik ve Transfobik Nefret S6yleminin internet Seyri: Sosyal Medya Raporu 2020, Kaos
GL Dernegdi, 2021

https://kaosgldernegi.org/images/library/2020-sosyalmedya-nefretso-ylemi-raporu.pdf
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Cocuklar igin;
Haklar ve ézgiirliikler, esitlik, demokrasi, adalet

Cocuk Olmaya Hakkim Var (3-8 yas), Alain Serres, Cev. Fisun Onen, Yapi Kredi Yayinlari; “Do-
gan Kardes”

Ozgiir (4+), Emily Hughes, Cev. Zeynep Sevde, Taze Kitap
Kiz Cocuk Haklari (5+), Elisabeth Brami, Cev. Burcu Uguz, Yapi Kredi Yayinlari; “Dogan Kardes”

Erkek Cocuk Haklarn (5+), Elisabeth Brami, Cev. Burcu Uguz, Yapi Kredi Yayinlari; “Dogan Kar-
des”

Basimizda Kuslar (6+), Sandra Gobet, Final Kiltlr Sanat Yayinlari
Kirmizi Fare ile Kirmizi Duvar (6-10 yas), Britta Teckentrup, Cev. Sima Ozkan, Beta Kids

Kiiciik insanlar & Biiyiik Hayaller: Rosa Parks (7+), Maria isabel Sanchez Vegara, Cev. Nazl
Gurkas, Marti Cocuk

Uslu Cocuk (7+), Fran Pintadera, Cev. Aysegl Utku Glnaydin, Uganbalik Yayincilik

Ozgiirliikk Nedir? (7-10 yas), Oscar Brenifier, Cev. Gokce Mine Olgun, Tudem Yayinevi; Filozof
Cocuk

Ozgiirliik Ne ise Yarar? (7-12 yas), Oscar Brenifier, Cev. Gokce Mine Olgun, Tudem Yayinevi;
Filozof Cocuk

Hepimiz Esit Miyiz? (7-12 yas), Oscar Brenifier, Cev. Gokce Mine Olgun, Tudem Yayinevi; Filozof
Cocuk

Hosgoriisiizliik ve Irk¢iliga Hayir (8+), Florence Dutheil, Cev. Gizem Sakar, Timas Cocuk; “Ne-
lere Hayir Demeliyiz?”

Kopegim Irk¢i Cikti (10+), Audren, Cev. Ece Nahum, Redhouse Kidz Yayinlari

Ozgiir Olan ve Olmayan (10+), Brigitte Labbé - Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Gunisigi Ki-
taphigi; “Citir Citir Felsefe”

Haklar ve Odevler (10+), Brigitte Labbé - Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Gunisigi Kitapligr;
“Citir Citir Felsefe”

Adalet ve Haksizlik (10+), Brigitte Labbé - Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Gunisigi Kitaplidi;
“Citir Citir Felsefe”

Diktatorliik ve Demokrasi (10+), Brigitte Labbé - Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Gunisigi
Kitaphgr;, “Citir Citir Felsefe”

Kiiciikler icin Demokrasinin El Kitabi (10+), Sassa Buregren, Cev. Helin Topal, Giildinya Ya-
yinlari

Sahi Nedir Fasizm (Cizgi Roman) (12+), Kalle Johansson, Cev. Murat Ozsoy, Ginko Cocuk

Duygular, kendini ve étekini dinleme
Kiiciik Kalbimin icindekiler (3-5 yas), Jo Witek - Christine Roussey, Mikado Cocuk

Diddalum: Ne Oldugunu Odrenmek istersen icine Bak (3-6 yas), Emily Child, Maria Lebedeva,
Cev. Esma Fethiye Guclt, Timas Cocuk
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Canavarlarin da Duygulan Var (3-6 yas), Ozlem Fedai Korcak, Masalperest Yayinlari

Sert Cocuklar (Onlarin da Duygulan Var) (3-7 yas), Keith Negley, Cev. Melisa Kesmez, Nesin
Yayinevi

Kiigiik Bir Sorunum Var Dedi Ay (3-8 yas), Heinz Janisch, Silke Leffler, Cev. Gaye Yesim Sezer,
Yapi Kredi Yayinlari; Dogan Kardes

Biiyiik Sozciik Fabrikasi (4+), Agnes de Lestrade, Cev. Cagil Okslztepe, Aylak Kitap

Duygulariyla Arkadas Olan Cocuk (4+), Lauren Rubenstein, Cev. Selim Yeniceri, Okuyan Us
Yayinlari

Mutluluk Bir Tilkidir (4+), Evelina Dacitté - Ausra Kiudulaité, Cev. Lora Sari, Hippo

Bir Problemle Ne Yaparsin? (4+), Kobi Yamada, Cev. Abdulkerim Enes Esen - Tuna Alemdar,
Nar Cocuk

Arkadasim Korku (4+), Francesca Sanna, Cev. Zeynep Sevde, Taze Kitap

Uziintii Kapini Caldiginda (4-7 yas), Eva Eland, Cev. Sibel Celik, Marti Cocuk

Mutlulugun Basladigi Yer (4-7 yas), Eva Eland, Cev. Sibel Celik, Marti Cocuk

Sirtimdaki Agir Yiik (5+), Gulnar Hajo, Cev. Elif Konar, Erdem Cocuk

Ofkemle Nasil Basa Cikabilirim? (5+), Dagmar Geisler, Cev. Yasemin Ozek, Gergedan Yayinlari

Baloncuk (5-8 yas), Timothée de Fombelle, Cev. Hazel Bilgen, Yapi Kredi Yayinlari; “Dogan
Kardes”

Goniil Kusu (6+), Michal Snunit, Cev. Fatih Erdogan, Mavibulut Yayinlari
Kusa Doniistiigiim Giin (6+), Ingrid Chabbert, Cev. Nazlh Gurkas, Meav Yayincilik

Sekerli Yagmurlu Tarifler (7+), Eva Manzano, Cev. Saliha Niltfer, Yapi Kredi Yayinlari; “Dogan
Kardes”

Renk Canavari (7+), Anne Llenas, Cev. Esin Pervane, Nesin Yayinevi

Bosluk (7+), Anne Llenas, Cev. Esin Pervane, Nesin Yayinevi

Duygular Nedir? (7-10 yas), Oscar Brenifier, Cev. Ayse Tirkmen, Tudem Yayinevi; Filozof Cocuk
Sevgi Nedir? (7-12 yas), Oscar Brenifier, Cev. Ayse Turkmen, Tudem Yayinevi; Filozof Cocuk

Mutlu OImak icin Neye ihtiyacim Var? (7-12 yas), Oscar Brenifier, Cev. Gékce Mine Olgun, Tu-
dem Yayinevi; Filozof Cocuk

Ben Mutlu Muyum? (7-12 yas), Oscar Brenifier, Cev. Gokce Mine Olgun, Tudem Yayinevi; Filozof
Cocuk

Mutluluk ve Mutsuzluk (10+), Brigitte Labbé - Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Glnisigi Kitap-
g, “Citir Citir Felsefe”

Cesaret ve Korku (10+), Brigitte Labbé - Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Glnisigi Kitapligi;
“Citir Citir Felsefe”

Arkadaslik Cok Karisik (10+), Seniz Bas, Dr. Pinar Akseki, Gen¢ Timas; “Cocuktan Al Bilgiyi”

Ask ve Dostluk (10+), Brigitte Labbé, Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Glnisigi Kitaphidi; “Citir
Citir Felsefe”
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Otesi Yok (13+), Suzan Geridénmez, Gunisigi Kitapligi; “Genc Kitaplar”
Zor Sevgiler (13+), Ellen Wittlinger, Cev. Mine Kazmaoglu, Gunisigi Kitaplidi; “Geng Kitaplar”

Kirik Kalpler Kavanozu (14+), Jean-Francois Chabas, Cev. Azade Aslan, Gunisigi Kitaphgi;
“Geng Kitaplar”

Cesitlilik, normlarin étesi, toplumsal cinsiyet esitligi, feminizm
Elmer (2+), David McKee, Mikado Cocuk
10 Cocuklu Bir Baba (3+), Benedicte Guettier, Aimidilli Yayinlari

Zogi ve Ucan Doktorlar (3+), Julia Donaldson, Axel Scheffler, Cev. Ali Berktay, Turkiye is Ban-
kasi Kultar Yayinlari

Mavi Sevmeyen Oglan, Pembe Sevmeyen Kiz (3-6 yas), Patricia Fitti, Cev. Cansu Akkoyun,
Ucan Fil Yayinlari

Uyumsuz Coraplar (3-6 yas), Marie Francine Hebert, Cev. Elif Siir Sentekin, Cinar Yayinlari
Bana Oyle Bakma (3-7 yas), Gokce Gokceer, Pelin Turgut, Kirmizi Kedi Cocuk

Normal Cocuklar (3-8 yas), Michael Escoffier, Laure Monloubou, Cev. Korkut Erdur, Yapi Kredi
Yayinlari; “Dogan Kardes”

Aleks Cok Hassas (3-8 yas), Francoise Robert, Sonya Cote, Cev. Yal¢in Varnali, Yapi Kredi Ya-
yinlari; “Dogan Kardes”

Pezzetiono (4+), Leo Lionni, Cev. Kemal Atakay, Elma Cocuk

Gaston-Bir Karisiklik Hikayesi (4+), Kelly DiPucchio, Cev. Melike Hendek, Pearson Yayinlari
Pembe Canavar (4+), Olga De Dios, Mikado Cocuk

Kiilprensi (4+), Babette Cole, Cev. Coskun Senkaya, Kuraldisi Cocuk

Kopekler Bale Yapmaz (4+), Anna Kemp, Cev. Gulbin Baltacioglu, Pearson Yayinlari
Kipir Kipir (4+), Ann Bovill, Cev. Teresa Murfin, Marsik Kitap

Kese Kagidi Prensesi (4+), Robert Munsch, Cev. Ayse Dlzkan, Gildinya Yayinlari
Prensesler Uslu Durmaz (4+), Anna Kemp, Cev. Sima Ozkan, Beta Kids

Renklerin Kara Kitabi (4+), Rosana Faria, Menena Cottin, Cev. Alpaslan Durmus, Edam
Bu Benim Dansim (5+), Luciano Lozano, Cev. Sima Ozkan, Beta Kids

Bagska Bir Anne (5+), Sandra Albukrek - Sebban Leyla Navaro, Can Cocuk

Prenses Olmak istemeyen Prenses (5+), Yildiray Karakiya, Ucanbalik Yayincilik

Diinya Cocuklari Tanistyor (5+), Burak Sentiirk, Mandolin Yayinlari

Akkuzu Karakuzu (5-7 yas), Stefano Bordiglioni, Cev. Tulin Sadikoglu, Can Cocuk
Diinya Cocuklari Atlasi (6+), Kolektif, Mandolin Yayinlari

Kizlar da Yapar! Erkekler de Yapar! (6-9 yas), Sophie Gourion, Isabelle Maroger, Cev. Hazel
Bilgen, Yapi Kredi Yayinlari; “Dogan Kardes”

Morris Micklewhite ve Turuncu Elbise (6-10 yas), Christine Baldacchino, Cev. Deniz Oziilke,
GuldUnya Yayinlari
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Bu Senin Bildigin Peri Masallarindan Degil (6-10 yas), Sheri Radford, Cev. Arzu Karacanlar,
Guldunya Yayinlari

Frida Kahlo - Anti Prenses Serisi | (6-10 yas), Nadia Fink, Cev. Nergis Turan, Nota Bene Ya-
yinlari

Violeta Parra - Anti Prenses Serisi Il (6-10 yas), Nadia Fink, Cev. Nergis Turan, Nota Bene
Yayinlari

Kim Demis ki Ben Yapamam? (7+), Kolektif, Kdstebek Yayinlari

Kadin Savasgilar: Diinyayi Degistiren 26 Asi (7+), Irene Civico - Sergio Parra, Cev. Arda Celik,
Yabanci Yayinlari

Diinyayi Degistiren Olaganiistii Kadinlar (7+), Kate Pankhurst, Cev. Hilal Dikmen, Buyull Fe-
ner Yayinlar

Seslerin Perisi Isik (7+), Yota K. Alexandrou - Effie Lada, Cev. Seda Kostik, Kuraldisi Cocuk
Annem Uzaya Gidiyor (7+), Ahmet Biike, Glnisigi Kitaphgi

Eyvah, Babam Siir Yaziyor (7+), Ahmet Blke, GUnisigi Kitaplhgi

O.T.E.K.i (Gizli Topluluk) (10+), Pedro Manas, Cev. Saliha Niltfer, iletisim Yayinlari

Sansl Aile (9+), Kirsten Boie, Cev. Suzan Geridénmez, Gunisigi Kitaplidi; “Cocuk Kitaplar”
Kiiciik Feministin Kitabi (10+), Sassa Buregren, Cev. Unzile Tekin, Guldinya Yayinlari
Feminizme Devam (10+), Sassa Buregren - Elin Lindell, Cev. Unzile Tekin, Guldiinya Yayinlari

Asi Kizlara Uykudan Once Hikayeler | (10+), Francesca Cavallo - Elena Favilli, Cev. Deniz Oz-
tok, Hep Kitap

Asi Kizlara Uykudan Once Hikayeler Il (10+), Francesca Cavallo - Elena Favilli, Cev. Deniz Oz-
tok, Hep Kitap

Asi Kizlara Uykudan Once Hikayeler I1l (10+), Aysegiil Girsel - Umran Ozbalci, Hep Kitap
Hi¢ Adil Degil! (15+), Suzan Geridénmez, Gunisigi Kitaplidi; “Geng Kitaplar”

Gilic kullanimi, zorbalik, siddet, savas, siddetsizlik, baris

Beni Rahat Birak (2+), Veronique Renting, Cev. Yal¢cin Varnali, Yapi Kredi Yayinlari; “Dogan
Kardes”

Sozlerin Kalp Kirmasin (3+), Elizabeth Verdick, Cev. Sumru Agirylrtyen, Meav Yayincilik
Zor Balik (3-7 yas), Busra Tarcalir Erol, Redhouse Kidz Yayinlari

Yolculuk (4+), Francesca Sanna, Cev. Zeynep Sevde, Taze Kitap

Ferdinand (4+), Munro Leaf, Pena Yayinlari

Kibar Olmak (4-10 yas,) Pat Zietlow Miller, Cev. Sibel Celik, Marti Cocuk

Tartissak da Barisiriz (5+), Dagmar Geisler, Cev. Gultekin Emre, Gergedan Yayinlar
Vanessa’nin Yanindayim: Bir iyiligin Oykiisii (5+), Kerascoet, Redhouse Kidz Yayinlari
Dise Dis (5+), David McKee, Cev. Umit Mutlu, Ucanbalik Yayincilik

Zafer Kimin (5+), David McKee, Cev. Umit Mutlu, Ucanbalik Yayincilik

Filozof Kedi ile Baris¢il (6+), Ghislaine Dulier, Cev. Ahmet Ozkan, 1001 Cicek Yayinevi
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Siddet Nedir? (7-12 yas), Oscar Brenifier, Cev. Zeynep Bisra Bolikbasl, Tudem Yayinevi; Filo-
zof Cocuk

Baskalarina Vurmaya Hakkim Var Mi? (7-12 yas), Oscar Brenifier, Cev. Zeynep B. Bolikbas,
Tudem Yayinevi; Filozof Cocuk

Kotii Muameleye Hayir! (8+), Dominique de Saint Mars, Cev. Gizem Sakar, Timas Cocuk; “Ne-
lere Hayir Demeliyiz?”

Haraca Hayir! (8+), Stephanie Duval, Cev. Gizem Sakar, Timas Cocuk; “Nelere Hayir Demeli-
yiz?”

Siddete Hayir! (8+), Dominique de Saint Mars, Cev. Gizem Sakar, Timas Cocuk; “Nelere Hayir
Demeliyiz?”

Tastan Adimlar: Bir Miilteci Ailenin Yolculugu (8-12), Margriet Ruurs, Cev. Sanem Oge, Nesin
Yayinevi

Arka Siradaki Cocuk (9+), Qnjali Q. Rauf, Cev. Nihal Tokinan Gék¢e, Dogan Egmont

Siddet ve Siddetsizlik (10+), Brigitte Labbé - Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Gunisigi Kitap-
hgr; “Citir Citir Felsefe”

Savas ve Baris (10+), Brigitte Labbé - Michel Puech, Cev. Azade Aslan, Glnisig Kitapligi; “Citir
Citir Felsefe”

Diisman: Baris icin Bir Kitap (10+), Davide Cali, Cev. Ceylan Ekin Isik, Ginko Cocuk
Darmadagdin (12+), Asli Der, GUnisigi Kitapligl; “Geng Kitaplar”

insanlar Neden Savasir: Catisma, Savas ve Baris (12+), Niki Walker, Cev. Sahika Toker, Yapi
Kredi Yayinlari; “Dogan Kardes”

Bedensel s6z hakki, onay kavrami, iyi ve giivende hissetme hakki

Sir Versem Saklar Misin? (3-7 yas), Jennifer Moore Mallinos, Cev. Emine Deliorman, Redhouse
Kidz Yayinlari

Hayir! Hayir! Hayir! (3-8 yas), Edith Schreiber-Wicke, Cev. Dirrin Tung, Yapi Kredi Yayinlari;
“Dogdan Kardes”

Hoppala Cumbala Tumbala, Biitiin Hayirlar Buraya (3-8 yas), Aysegill Kahvecioglu, ithaki Co-
cuk

Bedenim Bana Ait (5+), Pro Familia, Cev. Kazim Ozdogdan, Gergedan Yayinlari

UYGULAMA KIiTAPLARI

Sefkatli Sinif: iliski Temelli Ogretmenlik ve Ogrenme, Sura Hart - Victoria Kindle Hodson, Cev.
Bediz Girel, BBOM Yayinlari

Kolaylastiricilar i¢in Siddetsiz Yontemler El Kitabi, Haz. Hilal Demir, Siddetsizlik Egitim ve
Arastirma Dernegi, 2016

Herkesin Oykiisii, Kristin Roskifte, Cev. Umit Mutlu, Desen Yayinlari, 2019

Benden Farkli Olanla Yasamayi Ogreniyorum, Marge Eaton Heegaard, Cev. Ceren Kinik, ileti-
sim Yayinlari, 2011

Cocuklar icin Yaratici Bas Etme Becerileri: Sanat ve El Becerileri ile Duygusal Destek (3-12
yas), Bonnie Thomas, Cev. Deniz Adar, Sola Unitas, 2018
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Cocuklar i¢in Duygularla iletisim Becerileri: Cocuklarda Duygusal Diizenlemeye Yardimci
Aktiviteler, Oyunlar ve Hikayeler (3-12 yas), Bonnie Thomas, Cev. Deniz Agar, Sola
Unitas, 2018

Ergenlige Gegciste Duygularla iletisim Becerileri: Sanat, El Becerileri ve Giinliik Tutma Yoluyla
Kimligi Kesfetmek (11-16 yas), Bonnie Thomas, Cev. Deniz Adar, Sola Unitas, 2019

Gengler ve Cocuklar icin Yaratici Bas Etme Becerileri: Genglerin ve Cocuklarin Zihinsel/Fizik-
sel Saghg! icin Giiglendirici Aktiviteler (11-16 yas), Bonnie Thomas, Cev. Alara Ergin,
Sola Unitas, 2021

Cocugum Haklarim Var, Ezgi Berk, ABM Yayinlari, 2019

Etik Cocuk: Degerler Egitimi icin Bir Kilavuz Denemesi, Ed. Nermin Yavlal, Uluslararasi Sef-
faflik Dernegi, 2017

http:/www.seffaflik.org/wp-content/uploads/2015/02/Etik-Cocuk-01_16-Ey|%C3%-
BCI-2014..-1.pdf

Pusulacik: Cocuklar icin insan Haklari Egitimi Kilavuzu, Nancy Flowers, Cev. Metin Culhaoglu,
Avrupa Konseyi, istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, 2010

https://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/tr/publication/42-pusulack-cocuklar-icin-in-
san-haklar-egitimi-klavuzu/

Pusula: Genglerle insan Haklari Egitimi Kilavuzu, Cev. Burcu Yesiladali, istanbul Bilgi Univer-
sitesi Yayinlari, 2008

https://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/media/uploads/2015/08/13/pusula_istanbul-
bilgiuniversitesiyayinlari.pdf

20 Kasim Diinya Cocuk Haklari Giinii: Birbirinden Keyifli 18 Farkli Etkinlik, Ogrenme Tasa-
rimlari

https://drive.google.com/file/d/1dAPcQIKAEZ3iINAIdTsmVWCsMuYnEd1JD/view

Her insan Ozgiir Dogar: insan Olmaktan Kaynaklanan Haklarimiz, Cev. Hisamettin Utkutug,
Uluslararasi Af Orgiti, 2010

http://nehakkinvar.org/uploads/Docs/1439 _herinsanozgurdogar729.pdf

ilk Adim: insan Haklari Egitimine Baslangig iin El Kitabi, Cev. ipek Ustiiner - Gilden Giirsoy
Ataman, Uluslararasi Af Orgiti

http://nehakkinvar.org/uploads/Docs/insanhaklariicinilkadim648.pdf

Otekilestir-me: Nefret Suglarinin Onlenmesi icin Cocuklara ve Genglere Yonelik insan Haklar
Egitimi El Kitabi, Haz. Hakan Ataman, Ozgirliginden Yoksun Genclerle Dayanisma
Dernegi (OZGE-DER), 2012

Ayrimcilik Sorunu Egitim Ortamlarinda Nasil Ele Alinabilir? Egitimcilere Yonelik Ornek Ders
Uygulamalari ve Kaynak Destek Projesi, Bilgi Universitesi Sosyoloji Egitim Calismalari
Merkezi (SECBIR)

https://secbir.org/ayrimcilik-sorunu-egitim-ortamlarinda-nasil-ele-alinabilir-egitimci-
lere-yonelik-ornek-ders-uygulamalari-ve-kaynak-destek-projesi/

LGBTi’lere Yonelik Ayrimcilikla Miicadeleye Yonelik insan Haklari Egitimi Programi Egitici El
Kitabi, Haz. Ozlem Colak, Uluslararasi Af Orguti, 2015
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Leave It Out: Developing Anti-Homophobic Bullying Practice in Schools, The Rainbow Proje-
ct - Save the Children - Youthnet

https://www.eani.org.uk/sites/default/files/2018-10/cpsss_leave_it_out_developing
antihomophobic_practice_in_schools.pdf

Toplumsal Cinsiyet Konu(sma)lari: Gengleri Etkileyen Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet
Hakkinda Bir Kilavuz, Cev. Sehnaz Kiymaz Bahceci, istanbu Bilgi Universitesi Yayinlari,
2014
http://genclik.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/toplumsal_cinsiyet_konus-
malari.pdf

Genglerle Giivenli iliskiler Uzerine Calismak: Egitimciler ve Danismanlar i¢in Uygulama El
Kitabi, Haz. Nurgil Oztirk - Merve Karabulut - Efsun Sertoglu, Cinsel Siddetle Miica-
dele Dernedi, 2018
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2018/06/NVNY_gencler_ki-
tap_web.pdf

Mor Dosya, Mor Sertifika Programi, SU Gender
https://morsertifika.sabanciuniv.edu/tr/mor-dosya

Feminist Alfabe & Feminist Alfabe Uygulama Rehberi, Haz. Hatice Kapusuz - Ozge Oguz,
Uluslararasi Af Orgiitd, 2019

Siddetsiz Erkeklik Atélyeleri El Kitabi, Nurseli Yesim Stnbuloglu - Bilhan Gézcl - Cimen GU-
nay-Erkol - Giilden Sayilan - Selin Akyiiz , Ozyegin Universitesi - Elestirel Erkeklik in-
celemeleri inisiyatifi (EEIi), 2021
https://siddetsizerkeklik.com/wp-content/uploads/2021/01/Siddetsiz_erkeklik_el_ki-
tabi.pdf

ETKINLIK KARTLARI VE OYUNLAR

Duygu ve ihtiyag Seti, BBOM Yayinlari

Duygu Ormani (5-9 yas), Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV)

Mesela Sokadi (6-9 yas), istanbul Bilgi Universitesi Cocuk Calismalari Birimi (COCA)
insan Haklari Evrensel Bildirgesi Kart Oyunu (8+), Uluslararasi Af Orgiiti

Neden Olmasin! (9+), istanbul Bilgi Universitesi Cocuk Calismalari Birimi (COCA),

https://nedenolmasinoyunu.org/

Séz Kii¢iigiin (10-15 yas), istanbul Bilgi Universitesi Cocuk Calismalari Birimi (COCA)

CEVRIMICi KAYNAKLAR

Cocukla Barnis: https://cocuklabaris.blogspot.com/

Cocukla Sinema: https://www.cocuklasinema.com/

Haberde Cocuk: https://haberdecocuk.org/

Dijital Medya ve Cocuk: https://dijitalmedyavecocuk.bilgi.edu.tr/
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https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2018/06/NVNY_gencler_kitap_web.pdf
https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2018/06/NVNY_gencler_kitap_web.pdf
https://morsertifika.sabanciuniv.edu/tr/mor-dosya
https://siddetsizerkeklik.com/wp-content/uploads/2021/01/Siddetsiz_erkeklik_el_kitabi.pdf
https://siddetsizerkeklik.com/wp-content/uploads/2021/01/Siddetsiz_erkeklik_el_kitabi.pdf

Ergen Gelisimi: https://ergengelisimi.org/

Zorbaligi Engelle: https://www.zorbaligiengelle.org/

Beyond Bullying: https://www.beyondbullying.com/

Egitimpedia, Bagimsiz Egitim Platformu: https://www.egitimpedia.com/
Uluslararasi Af Orgiitii: https://www.amnesty.org.tr/

insan Haklari TV: https://insanhaklari.tv/

Kaos GL Dernegi: https://kaosgldernegi.org/

Kaos GL - LGBTi+ Haber Portali: https://kaosgl.org/

Bitopya: https://bitopya.org/

Karoas+: https://www.karoasarti.com/

interseksiiel SaLalLa: https://intersexualshalala.wordpress.com/about/
inter Dayanisma: https://interdayanisma.org/

Velvele: https://velvele.net/

LGBTi+ Saghgr: http://Igbtisagligi.org/

Saglikta Geng Yaklasimlar Dernegdi (SGYD): http://sagliktagenc.org/
Tiirkiye Aile Saghgi ve Planlamasi Vakfi (TAPV): https://www.tapv.org.tr/
Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV): https://www.acev.org/

Ogretmen Akademisi Vakfi (ORAV): https://www.orav.org.tr/

Sabanci Universitesi Mor Sertifika Programi: https:/morsertifika.sabanciuniv.edu/

Cocuga Karsi Siddeti Onlemek icin Ortaklik Agr: http://www.cocugasiddetionluyoruz.net/
uye-kuruluslar

(Ada lye STK’larin calismalarini ayrica takip edebilirsiniz.)

VIDEOLAR

insan Haklari Evrensel Beyannamesi: http://vimeo.com/59642528

ifade Ozgiirliigii Hakkr: https:/www.youtube.com/watch?v=VOvwMTnRmeA
Cocuk Haklari Sézlesmesi: http://vimeo.com/59641731

Cocuk Haklari Uzerine Diisiinmek: https://www.youtube.com/watch?v=m6éwVH3rosJE
Cocuk Katilimr: https://www.youtube.com/watch?v=COWkxdrHINQ
Cocuklarla Calisma: http://vimeo.com/41078056

Cocuk Giivenligi: https://www.youtube.com/watch?v=paAwV9_Dv_w&t=143s
Cocuk Giivenligi Nedir?: https://www.youtube.com/watch?v=6ECI11gik3Y
Biiyiiyenlerin Hikayeleri: https://www.youtube.com/watch?v=6xJesVMB220
Cocuklar icin Onay: https://vimeo.com/224984926

“S6z Kiicligiin® Sarkisi: https://www.youtube.com/watch?v=XmxVG3gvhlg




“Kirmizida Dur De!” Egitim Videolar:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL15JfBmbB05k2Y-SnJeROYmagtWjytHkB

Fark Yaratan Siniflar:
https://www.youtube.com/channel/UCFhjWzY5nuglcEm8B9AdVBA /videos

Katilimci ve Banisgil Siniflar: https://www.youtube.com/watch?v=HXcwIwg8dR0O

Girl and Boy: https://www.youtube.com/watch?v=pF1j22x-yU8

Bu Kiilkedisi Masalinin Sonu Evlilikle Bitmiyor: https:/www.youtube.com/watch?v=KJ-Uy91DI_|
Meslekler: https://www.youtube.com/watch?v=kJP1zPOfq_0

Esit ise Esit Ucret: https:/www.youtube.com/watch?v=VXxKYTa5AQl

Bizim Ailede Olmaz: http://vimeo.com/90229809

Cocukluktan Yetiskinlige Cinsel Kimlik I, Do¢. Dr. Koray Basar:
https://www.youtube.com/watch?v=xFSR_byDyTU

Cocukluktan Yetiskinlige Cinsel Kimlik I, Do¢. Dr. Koray Basar:
https://www.youtube.com/watch?v=I0gLLaucCMs

Cinsel Kimligin Cesitliligi ve Saghk, Dog. Dr. Koray Basar ve Uzm. Dr. Ender Cesur:
https://www.youtube.com/watch?v=QLy0sYXpz7E

Ergen LGBTi+’lar, Klinik Psikolog Zeynep Tiiziin:
https://www.youtube.com/watch?v=9M1g0Cl4Jrk&t=433s

Heteroseksiiel Oldugunuzu Ne Zaman Fark Ettiniz?
http://www.youtube.com/watch?v=uAllFpR-J48

Lezbiyen Olmak: https://www.youtube.com/watch?v=0tYyp_NU6TY
In a Heartbead: https://www.youtube.com/watch?v=2REkk9SCRNO

Aseksiiel insanlara Sorulan Sorular:
http://onedio.com/haber/aseksuel-insanlara-sorulan-sorular-632871

Non-Binary Olmak - “ikili Cinsiyet Sisteminin i¢cinde Kendimi Koyacak Bir Yerim Yok”:
https://www.youtube.com/watch?v=6NXATS2xHCk

interseks Nedir?: https:;//www.youtube.com/watch?v=Qk3VAFHOr7Q
interseks Nedir? - 1: https://www.youtube.com/watch?v=slljHr_za_g
interseks Bedenler Neye Benzer? - 2: https://www.youtube.com/watch?v=LNmzmKIrHHc

interseks Cocuklar Vardir, Dog. Dr. Koray Basar:
https://www.youtube.com/watch?v=Gb3IsNggAIA

Toplumsal Cinsiyet ve LGBTi+ Kavramlar, Psikolog Alp Kemaloglu:
https://www.youtube.com/watch?v=r28FfJTBCAE

Mitler, Heteronormativite ve Heteroseksizm & igsellestirilmis Fobi, Klinik Psikolog Murat
Yiiksel: https://www.youtube.com/watch?v=_4Jel_2DUHg

Egitimde Esitlik¢i Dil Kurmanin Olanaklari, Dilek Cankaya:
https://www.youtube.com/watch?v=wSsosfwbQbE&t=124s

LGBTQ+ Gengleri Okul Ortaminda Desteklemek icin En iyi Uygulamalar, Dr. Vanessa Domin-
guez: https://www.youtube.com/watch?v=C-mEulRQpiO

interseks Kisiler ve Ailelerine Ruh Saghgi Hizmeti, Dog. Dr. Koray Basar:
https://www.youtube.com/watch?v=fqLdX4NxU8s&t=131s
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BELGESELLER, FILMLER

Transgender Basics (Transgender Temelleri), Yon. Rosa Juel Nordentoft, ABD, 2008:
http://vimeo.com/55681338

Gender Revolution (Cinsiyet Devrimi), Katie Couric, National Geographic, ABD, 2017:
https://www.natgeotv.com/tr/belgeseller/natgeo/cinsiyet-devrimi

Beyaz Atli Prens Bosuna Gelme, Yon. Aykut Atasay - izlem Aybasti - Zeliha Deniz, Tirkiye,
2009:

https://www.youtube.com/watch?v=gMVJISsdsQo

Zenne (Dancer), Yon. M. Caner Alper - Mehmet Binay, Turkiye, 2011
Dikkat! Okulda Trans Var, Yon. Baris Sulu, Turkiye, 2013: http://vimeo.com/96792764

Benim Cocugum, Yon. Can Candan, Turkiye, 2013:
https://www.youtube.com/watch?v=UZ-3mScG8yE

Voltrans, Yon. Ozge Ozglner - P. Ulas Dutlu, Turkiye, 2014: http://vimeo.com/74143150

Trans X istanbul, Yon. Maria Binder, Tirkiye - Almanya, 2014:
http://www.transxistanbul.com/index_tr.ohp

Ma Vie En Rose (Pembe Hayatim), Yon. Alain Berliner, Belcika, 1997
Billy Elliot, Yon. Stephen Daldry, ingiltere, 2000

XXY, Yon. Lucia Puenzo, Arjantin, 2007

Tomboy (Erkek Fatma), Yon. Céline Sciamma, Fransa, 2011

3 Generations (3 Nesil), Yon. Gaby Dellal, ABD, 2015

Love, Simon (Sevgiler, Simon), Yon. Greg Berlanti, ABD, 2018

DESTEK MEKANIiZMALARI

LGBTi+ Dernekleri: https://kaosgl.org/haber/danisabilir-miyiz-4

LGBTi+ Aile Gruplar: https://kaosgl.org/haber/danisabilir-miyiz-1

LGBTi+ Miiltecilere Danismanlik Veren Orgiitler: https://kaosgl.org/haber/danisabilir-miyiz-2

HIV Danismanligi Veren Kurumlar: https://kaosgl.org/haber/danisabilir-miyiz-3
Toplumsal Dayanisma icin Psikologlar Dernegi (TODAP): https://todap.org/

Cinsel Egitim Tedavi ve Aragtirma Dernegi (CETAD): https://www.cetad.org.tr/
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