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B isvec
I B Sverige

Bu yayin, Avrupa Birligi'nin ve [svec Uluslararasi Kalkinma ve Isbirligi Ajansi'min (SIDA) destekledigi Esit Haklar
lgin Savunuculugu Giiglendirme projesi kapsaminda gevrilmis ve yayimlanmigtir. lgerik tamamiyla Kaos GLnin
sorumlulugu altindadir. Avrupa Birligi'nin veya SIDAnin resmi gériislerini yansittigi anlamina gelmemektedir,
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insan haklarinin tegviki ve korunmasi: insan haklari ve temel 6zgurliiklerden etkin bir sekilde yararlanmayi
gelistirmeye yonelik alternatif yaklagimlar da dahil olmak tzere insan haklari sorunlari

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine dayal siddet ve ayrimciliga kargi koruma

Sekreterligin Notu

Genel Sekreter, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine dayali siddet ve ayrimciliga karsi korunma konusunda
Bagimsiz Uzman Victor Madrigal-Borloz'un insan Haklari Konseyi'nin 32/2 sayili karari uyarinca sundugu
raporunu Genel Kurul'a iletmekten onur duyar.

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine dayali siddet ve ayrimciliga karsi korumaya iligkin
Bagimsiz Uzman Raporu

Ozet

Bu raporda, Bagimsiz Uzman, belirli toplumsal cinsiyet bigimlerinin bir patoloji olarak siniflandiriimasindan
vazgegme stirecini ve Devletin kimligin bir bileseni olarak cinsiyet taninirligina saygi gésterme ve bunu tesvik etme
gorevinin tam kapsamini incelemektedir. Ayrica cinsiyet kimligine saygi gosterilmesini saglamak icin bazi etkili
onlemlerin altini ¢izer ve Devletlere cinsiyet kimligine dayali siddet ve ayrimciligin nasil ele alinacagr konusunda
rehberlik eder.



1. Birlesmis Milletler insan Haklar Konseyi, “dlinyanin tim bélgelerinde, cinsel yonelimleri ve cinsiyet kimlikleri
nedeniyle bireylere karsi islenen siddet ve ayrimcilik eylemlerine iligkin ciddi endisesini” dile getirmistir.(17/19)
Bu endiseyi gidermek amaciyla Bagimsiz Uzman, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine dayali siddet ve ayrim-
ciliga kargi koruma konusunda ilgili platformlar olusturmustur. Bu rapor, insan Haklari Konseyi'nin 32/2 sayili
karari uyarinca Bagimsiz Uzman Victor Madrigal-Borloz tarafindan Genel Kurul'a sunulmustur.

2. insan Haklar Konseyi'ne sundugu dnceki raporunda (A/HRC/38/43) Bagimsiz Uzman, cinsel yonelim ve cin-
siyet kimligi temelinde siddet ve ayrimciligin farkl bicimlerini ve dzellikle bunlarin yogunlugunu ve kapsamini
sunmustur. Cinsiyet kimligi, her kisinin derinden hissedilen i¢sel ve bireysel cinsiyet deneyimine atifta bulunur;
bu, dogumda atanan cinsiyetle ve diger toplumsal cinsiyet ifadeleriyle uyumlu olabilir veya olmayabilir. Do-
gumda atanan cinsiyet, kisisel beden duygusunu (bu, 6zglrce secildigi durumlarda, bedensel gorinim veya
islevin tibbi, cerrahi veya diger yollarla degistiriimesini icerebilir) da icerir. Toplumsal cinsiyet ifadelerine kiyafet,
konusma ve tavirlar dahildir. (1) Ayrica, yetki sahibi bireylerin cinsiyet kimliklerinin irk, etnik koken, gogmenlik
durumu, egitim ve ekonomik durum gibi diger faktorlerle olan bagdlantilarina dayali olarak farkli yasam dene-
yimlerini dikkate alir. Kurumsal siddet ve cezasizlik gibi sistemik kaliplari anlamak igin siyasi, yasal, sosyal ve
ekonomik baglamlar da dikkate alinir.

3. Cinsiyet kimligi kavramlari diinya genelinde buyUk farkliliklar gosterir ve kokll kiltirler ve geleneklerin bir so-
nucu olarak tim bolgelerde ¢ok cesitli cinsiyet kimlikleri ve cinsiyet ifadeleri mevcuttur. Kullanilan terimlerden
bazilar hijra (Banglades, Hindistan ve Pakistan), travesti (Arjantin ve Brezilya), waria (Endonezya), okule ve
agule (Kongo Demokratik Cumhuriyeti ve Uganda) muxe (Meksika), fa'afafine (Samoa), kathoey (Tayland) ve
iki ruhlu (yerli Kuzey Amerikalilar) olarak siralanabilir. Bunlar ve diger kimlikler, Batili cinsiyet kimligi, cinsiyet
ifadesi veya cinsel yonelim kavramlarini asar ve dillere baglh olarak “cinsiyet’, "toplumsal cinsiyet’, “toplumsal
cinsiyet kimligi" ve/veya “cinsel kimlik” terimleri her zaman kullanilmaz. Avustralya, Banglades, Kanada, Hin-
distan, Nepal, Yeni Zelanda ve Pakistan da dahil olmak tzere diinyanin dort bir yanindan kultarler ve Ulkeler
- birlikte dlinya nifusunun dortte birini temsil etmektedir(2) - hukukta ve kiltlrel geleneklerde erkek ve kadin

disindaki cinsiyetleri tanur.

4. Bu baglamda, yasalarin ve politikalarin kimlik terimlerini tanimlama bigiminin, evrensel olarak korunan insan
haklarinin yasalarca taninip taninmadidi ve ne o6lg¢tde korundugu Uzerinde onemli bir etkisi vardir; dahasi,
“cinsiyet’, "toplumsal cinsiyet’, “toplumsal cinsiyet kimligi” ve “cinsiyet ifadesi” gibi terimlerin kullanimi, insan
haklarinin evrensel uygulamasini etkileyebilirken, yanlis ve olumsuz kullanimlar insan haklarini gereksiz yere

sinirlayabilir.(3)

5. Bu rapor, dogumda atanan cinsiyetten farkli bir cinsiyetle 6zdeslesen kisilere atifta bulunmak igin Birlesmis
Milletler'de ve bolgesel insan haklari belgelerinde siklikla kullanilan “trans” terimini kullanir. Translarin cinsiyet
kimligine dayali ayrimcilik ve siddetten derinden etkilenen bir nifus oldugu belgelenmis olsa da, herkesin bir
tur cinsiyet kimligi vardir ve cinsiyet kimliklerinin belirli bir durumda nasil algilandigina bagl olarak, potansiyel
olarak siddete ve cinsel kimliklerine karsi ayrimciliga maruz kalabilirler. Sonug olarak, bu raporda “cinsiyet
cesitliligine sahip” terimi, cinsiyet ifadesi de dahil olmak Uzere cinsiyet kimligi, belirli bir zamanda belirli bir
durumda cinsiyet normu olarak algilanan seyle celisen kisilere atifta bulunmak igin kullanilmaktadir.

6. Belirli cinsiyet kimliklerinin kabul gormus toplumsal normlardan “sapma” oldugu fikri, tim insanhidin insan hak-
larindan yararlanabilmesi igin meydan okunmasi gereken bir dizi dnyargiya dayanmaktadir. Bu yanilgilar sun-
larrigerir: insan dogasinin dogumda atanan cinsiyet temelinde bir erkek/kadin ikili sistemine gore siniflandiril-
masi; kisilerin yalnizca duzenli bir sekilde bu sistemde birer konum edindigi; ve sonug olarak, kisilerin dogasi
geregi "eril” veya "disil” olarak kabul edilen rolleri, duygulari, ifade bigimlerini ve davranislari benimsemelerinin
yerinde bir toplumsal amag oldugu. Sistemin temel bir parcasi, erkek ve disi arasindaki guc asimetrisidir.

7. Cinsiyet cesitliligi, genellikle kiltlr, din ve gelenek semsiyesi altinda gayri mesru bir sekilde bastirilir (A/
HRC/21/42, para. 65). Bu da mevcudiyeti ve uygulanmasi, zaman iginde kdkenlerindeki dnyargilari ve kliseleri
pekistiren cesitli normatif yapilarla sonuglanmistir. Bu normatif yapilarin arasinda dini metin yorumlamalari
goze carpmaktadir. Bu yorumlamalarda belirli cinsel kimlik bigimleri gtinahkar olarak nitelendirilir, belirli cinsi-
yet kimliklerinin sug olarak nitelendirildikleri yasalar kabul edilir, ve belirli cinsiyet kimlikleri patolojik olarak tibbi
siniflandirmalara dahil edilir.



8.

Yetki sahibi tarafindan 2017 yilinda belirlenen tematik temellere ek olarak, bu rapor bu tir yapilarla baglantili iki
tematik alani ele almaktadir: belirli cinsiyet bicimlerinin patoloji olarak siniflandiriimasini terk etme streci (Ba-
gimsiz Uzman ve digerleri tarafindan “patolojiden arindirma” olarak adlandirilir) ve Devletin kimligin bir bileseni
olarak cinsiyetin taninmasina saygi duyma ve saygly! tesvik etme gorevinin tam kapsami. Uluslararasi insan
haklari anlagmalarina ve Birlesmis Milletler ve bolgesel insan haklari kuruluglarinin ve 6zel prosedur yetki sa-
hiplerinin ictihat ve doktrinine ek olarak rapor asagdidakilerden gelen cesitli katkilari igermektedir: Devletler, Bir-
lesmis Milletler ajans, program ve fonlari, bolgesel insan haklari mekanizmalari, ulusal insan haklari kurumlari,
sivil toplum kuruluglarinin tyeleri, dini topluluklar ve dinler arasi gruplar, tip uzmanlari, akademik kurumlar ve
diger paydaslar. Bu girdiler, 24 ve 25 Ocak 2017 tarihlerinde yapilan genel istisare sirasinda, Mayis 2017'de gon-
derilen bir ankete yanit olarak, Mevcut gérev sahibinin ilk raporunun insan Haklari Konseyi'ne (A/HRC/38/43)
sunulmasinin ardindan interaktif bir diyalog sirasinda, yetki sahibi tarafindan 19 Haziran 2018 tarihinde ve yazili
olarak gerceklestirilen bir istisare sirasinda iletildi. Bagimsiz Uzman, rapora olaganustu katkilarindan dolayi tim
paydaslara tesekkur eder.

Eski ya da mevcut patolojiklestirme ile baglantili cinsel yonelim temelli siddet ve ayrimcilik bu raporda ele
alinmayacaktir, ancak yetki sahibi icin bir odak alani olmaya devam edecektir. Bu konu gelecekteki cikti ve
raporlarda ele alinacaktir.

Il. Bazi cinsiyet bigimlerinin patoloji olarak siniflandiriimasi

10.

1.

12.

13.

14.

Bagimsiz Uzman, hastaliklarin siniflandirimalarinin ulusal olarak uygulanmasi gibi tip geleneklerinin ¢ok oldu-
gunun farkindadir. Bununla birlikte, bu raporda, Birlesmis Milletler sistemi icinde saghgi yonlendiren ve koordine
eden otorite olan Diinya Saglk Orglti (WHO) tarafindan yiiriitiilen Uluslararasi Hastalik Siniflandirmasinin(4)
referans noktasi olarak kullanilmasi tercih edilmistir. Mevcut bilgilere gore, dlinya ¢capindaki psikiyatristlerin
yaklasik ylizde 70'i, Uluslararasi Hastalik Siniflandirmasinin onuncu revizyonunu gtinliik uygulamalarinda diger
herhangi bir siniflandirma sisteminden daha fazla kullanmaktadir.(5)

Cok yakin zamana kadar, onuncu revizyon zihinsel ve davranigsal bozukluklar bélimd trans kategorisini ice-
riyordu. Son on yildir yogunlasan bir sekilde, farkli sivil toplum gruplar ve diger paydaslar bu siniflandirmaya
karsi ¢ikmak igin sistematik olarak calistilar. Buna ek olarak, Birlesmis Milletler ve bolgesel insan haklari uz-
manlari, tibbi siniflandirmalari sona erdirmek ve translari patolojiden arindirmak igin reform c¢agrisinda bu-
lunmustur. Ornegin, herkesin ulasilabilecek en yiiksek fiziksel ve zihinsel saglik standartlarindan yararlanma
hakkiyla ilgili Ozel Raportér, “ruh saghgr tanilarinin kimlikleri ve diger farkliliklari patolojiklestirmek igin kotlye
kullanildigini” ve “lezbiyen, gey, bisekstiel, trans ve intersekslerin patolojiklestirilmesi, kimliklerini hastaliklara
indirger, bu da damgalama ve ayrimciligi birlestirir” diye belirtmistir.

Haziran 2018'de DSO, Mayis 2019'da Diinya Saglik Asamblesi tarafindan degerlendirilecek olan siniflandirma-
nin(6) onbirinci revizyonunu yayinlanmistir. Cinsel saglikla ilgili durumlarla ilgili bir bolimde translarla ilgili yeni
bir kategori olusturulmustur. “Transseksuellik” kategorisi kaldirilarak yerine “ergenlik ve yetiskinlikte cinsiyet
uyumsuzlugu” adi verilen yeni bir kategori getirilmistir. Kategori ikili terimlerle tanimlanmamistir ve cinsiyet
kliselerini dayatmamaktadir; sadece ergenlik basladiktan sonra gegerlidir ve bireyin yasadigi cinsiyet ile ata-
nan cinsiyeti arasinda belirgin ve kalici bir uyumsuzluk ile karakterize edilmektedir. Bu siklikla kisilerde “gegis”
arzusuna yol agmaktadir. Kisiler genelde bedenlerini hissettikleri ile uyumlu hale getirebilmek ve yasadiklari
cinsiyetten olarak kabul edilebilmek igin “gecis"i ister, ve hormon tedavisi, cerrahi veya diger saglik hizmetleri
yoluyla ile mimkuin oldugu 6l¢tide bunu yerine getirirler.

On birinci revizyondaki yeni kategorinin, Beden uyum operasyonuna erisimi kolaylastirmak icin kullaniimasi
amaclanmistir. Baska bir deyisle, bedeni uyumlu hale getiren tibbi tedavi veya bir tir bedensel degisiklik iste-
meyen translara tani koymak icin hicbir sebep yoktur. Yetki sahibi, bu degisikliklerin cinsiyet kimligine ve cin-
siyet gesitliligine saygi agisindan ileriye dogru atilmis buyuk bir adim olarak kabul edildigine dair tutarli bilgiler
almistir.(7)

Yetki sahibi, yukarida aciklanan dnlemlerden memnundur, ¢linki bu yeniden siniflandirma, bazi toplumsal
cinsiyet bigimlerinin bir patoloji olarak yanlis algilanmasi lizerinde dnemli bir etkiye sahip olacak, bu toplum-
sal cinsiyet bigimlerinin gorunurligunu artiracak ve bireylerin daha iyi saglk hizmetlerine erismesine olanak



taniyacaktir. Bu baglamda, yetki sahibi, patolojiklestirmenin kamu politikasi, mevzuat ve igtihat Uzerinde derin
bir etkisi oldugunu not eder. Bu etki sayesinde patolojiklestirme dinyanin tum bolgelerinde Devlet eyleminin
tlm alanlarina ve ortak vicdana nufuz etmektedir. Bazi toplumsal cinsiyet bicimlerinin bir patoloji olarak algi-
lanmasinin gunltik yasamdan silinmesi uzun ve zor bir streg olacaktir ve yetki sahibi, bu amagla gl¢li proaktif
onlemlerin gerekli olacagina inanmaktadir.

15. On birinci revizyonda “gocuklukta cinsiyet kimligi bozuklugu” tanisi, yalnizca ergenlik oncesi gocuklarda kulla-

16.

<

nilacak bir tani olan “gocuklukta cinsiyet uyusmazligi” ile degistirilmistir. Bu 6nlem, tibbi tedavi gerektirmeyen
bir durum icin teshis olusturdugu, cinsiyet kimlikleri veya ifadeleri nedeniyle ayrimciliga maruz kalabilecek
cocuklarin ilgili ihtiyaclarini karsilamak icin baska kodlarin mevcut oldugu, ve bu taninin varliginin toplumsal
cinsiyet cesitliligine patolojiklestirici bir yaklagimi stirdurdugu yonunde pozisyonu olan ¢esitli kuruluslar ve pro-
fesyoneller tarafindan elestirilmistir.(8) Taniyi korumayi savunanlar, bunun belirli klinik ihtiyaclari karsilayacagi-
ni ve egitim ve riza konusunda bilgilendirme icin firsatlar saglayacagini, klinisyenlere ve aile tyelerine rehberlik
etmek icin standartlar ve bakim yollari gelistirmenin yani sira arastirma gabalarini saglayacagini ve geri 6denen
saglik hizmetlerine erisimin kisitlanmasiyla ilgili endiseleri hafifletecegini distinmektedir.

Bagimsiz Uzman, on birinci revizyonda gocuklukta cinsiyet uyumsuzlugu teshisi konulu tartismayi ve bunun
lehinde ve aleyhinde ileri surtilen arglimanlari not etmistir, ve her iki durumda da argimanlarin, trans ve cinsi-
yet ¢esitliligine sahip ¢cocuklarin insan haklarindan yararlanmalari tzerindeki potansiyel olarak 6nemli etkilere
dayanmasindan derin endise duymaktadir. Yetki sahibi, kategorinin savunuculari tarafindan belirlenen risklerin
ciddiyetini kabul eder, ancak bu tir siniflandirmalarin, ézellikle yasal kapasiteleri veya tercihleri kisitlayacak
sekilde uygulandiklarinda, translarin insan haklarindan tam olarak yararlanmalarinin 6ntinde engel teskil et-
mesinden endise duymaktadir.(10) Bu nedenle yetki sahibi, bu tartismanin, cocugun cinsiyet kimligi ve ortaya
cikan ozerklik haklari isiginda mevcut kanitlarin analizinden ve neredeyse evrensel olarak onaylanmig Cocuk
Haklarina Dair Sozlesme'de bulunan gli¢li koruma gergevesinden onemli dlgtide yararlanilabilecegini distn-
mektedir.(11) Yetki sahibi, etkilenen nifuslar da dahil olmak tzere ilgili tim paydaslari bu strece katiimaya tes-
vik eder. Bagimsiz Uzman énemli olan ve insan Haklari Konseyi'nin 32/2 sayili kararinin amaglariyla ilgili olan
bu meseleyi yakindan takip edecektir.

Ill. Devletin cinsiyet kimligini tanimamasindan kaynaklanan siddet ve ayrimcilik

17.

18.

19.

Uluslararasi insan haklar hukuku iginde, cinsiyet kimligine saygi gosterilmesini d6ngoren yerlesik bir cergeve
vardir. Birlesmis Milletler antlagma organlari, ilkelerinde, tutarli bir sekilde, cinsiyet ifadesi de dahil olmak lizere
cinsel yonelim ve cinsiyet kimliginin de, irk, cinsiyet, veya dinin oldugu gibi yasaklanmis ayrimcilik gerekgeleri
olduklarini belirtmiglerdir. (12) Birlesmis Milletler insan haklari mekanizmalari, cinsiyet ifadesi de dahil olmak
uzere cinsiyet kimligine dayali insan haklari ihlalleriyle ilgili endiselerini dile getirmistir ve Devletlere bu tur
ihlalleri ele alma ¢agrisinda bulunmustur.(13)

Bu cergeveye ragmen, Birlesmis Milletler insan haklari mekanizmalari, fiziksel siddet (cinayet, dayak, adam
kacirma ve cinsel saldiri gibi) ve psikolojik siddet (tehdit, zorlama ve keyfi siddet, zorla psikiyatrik hapsetme,
ozgurlikten yoksun birakma gibi) dahil olmak Uzere tim bdlgelerde islenen transfobik siddete iligkin raporlar
almaya devam etmektedir. (14) Ayrica, siddeti kinamaya ve polis korumasi almaya calisirken, translarin cinsiyet
kimliklerinin taninmadidi gergegdine dayanarak taciz, agsagilama, istismar veya tutuklamaya maruz kaldigi bildi-
rilmektedir. (15) Cinsiyet kimliginin taninmamasi, tibbi ve gézalti ortamlarinda iskence ve kotu muamele, cinsel
siddet ve zorla tibbi tedavi dahil olmak lzere diger baglamlarda insan haklari ihlallerine de yol agabilir.(16 )

Devletin cinsiyet kimligini tanimasi i¢in yasal zemin

Amerika Kitasi insan Haklari Mahkemesi, OC-24/17,17 tarihli son danigsma gorisiinde, bireysel haklarin teme-
linde, kisilerin benzersiz ve digerlerinden ayirt edilebilir olarak taninma hakki oldugunu tespit etmistir. Mah-
keme, bu hakka yonelik diger kisilerin haklari tarafindan dayatilanlardan baska bir sinirlama olmaksizin saygi
duyulmasi gerektigini belirtmistir. Mahkemede ayrica kendi kaderine karar vermek, kendini algilamak, haysiyet
ve Ozgurluk ile yakin iligki icerisinde olarak (19 ) “Kisinin bireyselligini Devlet ve toplum oninde pekistirmek,
kisilerin kendi inanclarina gore kisiliklerini agiga ¢ikarmalarini saglamak icin mesru otoriteye sahip olundugunu
ima eder.’(18) dustncesinin alti gizilmistir.



20.

Bu bulgu, insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nde ve Uluslararasi Medeni ve Siyasi Haklar Sozlesmesi'nde
yer alan haklarin temelini esit derecede temsil etmektedir. Kisinin cinsiyet kimliginin etkin bir sekilde tanin-
mas! hakki, insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nin 6. maddesinde yer alan ve daha sonra Uluslararasi insan
Haklari Hukuku'nda diizenlenen ve artik Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesme'nin 16. maddesinden
baslayan, kanun énlinde esit taninma hakkiyla baglantilidir, (20) ve ayrica diger evrensel insan haklari sozles-
melerinde ve bolgesel insan haklar belgelerinde de mevcuttur.(21)

21. Buna karsilik, 6zglrlik ve ozerklik ilkeleri, bir kisinin toplumda belirli bir rol oynamak i¢in dogdugu fikriyle dog-

22.

23.

24.

25.

26.

27.

rudan celisir. Kendi belirledidi cinsiyet, roller, duygular, ifade bigimleri ve davranislar bir kisinin 6zgur ve 6zerk
seciminin temel bir pargasidir ve kisinin kimliginin temel tasidir. (22) Cinsiyet tanima konusunda ayrimcilik
yasamama, hukukun esit korunmasi, gizlilik, kimlik ve ifade 6zglrligu haklarina uygun bir sekilde erisim sagla-
mak Devletlerin yukumlulikleridir. (23)

Kanun onlinde esit taninma hakki, diger hak ve ozgurlikler icin de merkezi bir ilkedir. Uygulamada, saglik,
egitim, barinma, sosyal glvenlige erisim ve istihdam ile ilgili tim hak ediglerin Devlet blrokrasisi tarafindan
gerceklestiriimesi bireyin tanimlanmasina baghdir. (24)

Nitekim, yasal taninma eksikligi, ilgili kisilerin kimligini o kadar yadsir ki, Devlet yukimlultklerinin temelden
kopusu olarak bile tanimlanabilir. Bir akademisyenin ifade ettigi gibi, Devletler translarin yasal haklarindan
yararlanmasini reddettiklerinde, gercekte yaptiklar sey, neyin uygun bir vatandas olduguna dair bir mesaj
vermektir. Kimlikleri gerektigince taninmayan translar ve cinsiyet cesitliligine sahip kisiler saglik hakkindan,
hareket ve ikamet 6zgurligu haklarindan ve kendi Ulkesi de dahil olmak Uzere herhangi bir tlkeden ayrilma
hakkindan, barinma ve sosyal glivenlige erisimden, barisgil toplanma ve 6rgitlenme haklarindan(28) mahrum
birakilmaktadir ve egitim baglaminda ayrimcilik, istihdamda ayrimcilik,(27) dislanma ve zorbalida,(26) ¢ocuk
haklarinin ihlaline, ifade 6zgurligtne yonelik keyfi kisitlamalara maruz kalmaktadir.

Benzer sekilde, keyfi tutuklama ve gozalti, iskence ve koti muameleden korunmak igin iyi isleyen bir cergevede
kanun onlinde esit taninma temel bir unsurdur. Clnkl 6zgurlikten yoksun birakmanin tim durumlarinda, bire-
yin uygun sekilde tanimlanmasinin Devletin hesap verebilirliginin ilk garantisi oldugu iyi bilinmektedir.

Cinsiyet kimliginin hukuki veya fiili olarak su¢ haline getirilmesi

Bununla birlikte, dunyadaki translarin ve cinsiyet cesitliligine sahip kisilerin buytk ¢ogunlugunun cinsiyetleri
devletleri tarafindan taninmamistir.(29) Yasal bir boslukta yagamak durumunda kalabilmektedirler, bu durum-
da damgalama ve onyargi, kendilerine karsi siddet ve ayrimciliga Ustl kapali bir sekilde izin veren, tesvik eden
ve cezasiz bir sekilde ddullendiren ve fiili bir kriminalizasyon durumuna yol agan bir iklimde varliklarini strdur-
mek zorunda birakilabilmektedirler.

Kisileri kimliklerine veya ifadelerine dayali olarak suclu sayan yasa veya yonetmeliklerin kullaniimasi yoluyla da
zulme olanak saglanir. Mesela genel ahlaka, kamu sagligina ve glvenligine dayali olan yasalar ve "uygunsuz”
veya "kigkirtic1” olarak gorilen davranislari sug sayan yasalar bunlara drnek teskil etmektedir.(30) Kadinlari var-
sayilan cinsiyetleriyle ilgili olmayan kiyafetler giydikleri igin cezaya tabi tutan kiyafet kurallari veya «karsi cinsten
giyinme» veya «Kkarsi cinsin taklidi"nin agikga sug¢ sayilmasi bu yasalara dahildir.(31) Buna ek olarak, seks isgi-
ligini suc sayan yasalar, translara karsi orantisiz bir sekilde kullaniima egilimindedir, bu da polis istismarini sid-
detlendirir ve translari ceza adaleti sistemine iter, bazen daha fazla ayrimcilik ve siddet vakalarina yol agar.(32)

Yetki sahibi ayrica, dinyanin belirli bolgelerinde cinsel yonelim veya cinsiyet kimligi temelinde ayrimciliga
ugrayan kisilerin kotd durumunu “toplumsal cinsiyet ideolojisi” terimini yeniden markalastirma girisimi yoluyla
mesrulastirmayi amaglayan popdilist bir sdylemin ortaya ¢iktigini da not eder. Orijinal anlamiyla bu terim ilk kez
1970'lerde ortaya gikmistir ve digerleri arasinda siyaset bilimci Rule Krauss'un(33) ¢alismalarinda kullaniimistir.
Terim dnyargilardan olusan cinsiyet ikiligi sistemine ve tim insanligin insan haklarindan tam olarak yararlana-
bilmesi icin meydan okunmasi gereken toplumsal cinsiyete dayali gli¢ asimetrilerine atifta bulunur. Bununla
birlikte, alternatif ve yakin tarihli yinelemesinde, lezbiyenlerin, geylerin, bisekslellerin, translarin ve cinsiyet ce-
sitliligine sahip kisilerin insan haklarini gelistirmeye yonelik ¢alismanin kiltlrlerarasi veya antisosyal davranig
olusturdugu iddiasi altinda, insan haklarini sinirlamaya caligsan siyasi ve dini liderler tarafindan bir hak karsiti
soylemin pargasi olarak kullaniimaktadir.



C. Cinsiyet tanima icin konulan koti egilimli gereksinimler

28.

29.

30.

31.

32.

Bazi Devletler, translarin cinsiyet kimligini tanir, ancak resmi kayitlarda cinsiyet veya isim degisikligi istendigin-
de, boyle bir tanima icin insan haklarini daha da ihlal eden suistimal edici gereksinimler 6ne strer. Bu gereksi-
nimler sunlardir: mecburi, zorla veya bagka bir sekilde istem digi kisirlastirma;(34) ameliyatlar ve hormonal te-
daviler dahil gegisle ilgili tibbi prosedurler; tibbi teshis, psikolojik degerlendirme ve diger tibbi prosedirler(35)
veya tedavi; yetigkinler igin Uguncu taraf rizasi, zorunlu bosanma ve ¢ocuklar igin yas kisitlamalari.

iskence ve diger zalimane, insanlik disi veya asagilayici muamelelere veya cezalara iliskin Ozel Raportér sunlari
belirtmistir: “Bu uygulamalar cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi temelinde ayrimciliga dayanmakta, bireylerin
fiziksel butlnlik ve kendi kaderini tayin hakkini ihlal etmekte ve kot muamele veya iskence teskil etmekte-
dir"(36) Avrupa insan Haklari Mahkemesi, bu prosediirlere tabi tutulma zorunlulugunun bedensel 6zerklik
ve kendi kaderini tayin hakki ilkelerinin ihlali oldugu sonucuna varmistir,(37) ve antlagsma organlarindan elde
edilen ¢ok sayida bulgu, Devletlere bu tir gereklilikleri ortadan kaldirmaya yonelik tavsiyeleri icermektedir.(38)

Birlesmis Milletler ve bolgesel insan haklari uzmanlari : “zorla, cebren veya bagka turlt istem digi yapilan teda-
viler ve prosedurler, yasam boyu suren siddetli fiziksel ve zihinsel aci ve istiraba yol agabilecegini ve iskence ve
diger zalimane, insanlik digi veya asagilayici muamele veya cezalardan muaf olma hakkini ihlal edebilecegini”
vurgulamistir. (39) Birlesmis Milletler kuruluslari ayrica “sterilizasyon gerekliliklerinin vicut butinligine, kendi
kaderini tayin hakkina ve insan onuruna saygiya aykiri oldugunu ve translara ve intersekslere karsi ayrimciliga
neden olabilecegini ve ayrimciligi surdirebilecegini” vurgulamistir. (40) Bu tur ihlallerin Devletlerin uluslara-
ras! insan haklar hukuku kapsamindaki yukimlultklerine aykiri olduguna ve yasaklanmasi gerektigine karar
verilmistir. (41)

Bazi Devlet eylemleri, insanlarin kendi yasamlarina yonelik planlarini yok etme riski tagimaktadir. Ornegin
glincellenmis dogum belgesi almak isteyen bir transin bunu yapabilmesi i¢cin esinden bosanmasinin zo-
runlu oldugu ona bildirilmistir ve bu durumun davasi insan Haklari Komitesi'nde goriilmustir. (bkz. CCPR/
C/19/D/2172/2012).

ilk bakista tarafsiz gériinen gereksinimler bile kabul edilemez engeller haline gelebilir veya cinsiyet kimligine
saygl gosterilmesini engellemek icin kullanilabilir. Avustralya ile ilgili en son gozlemlerinde, insan Haklari Komi-
tesi, hormon tedavisi icin gerekli olan yetkilendirme sureciyle ilgili gecikmelere dikkat ¢cekmistir ve bunun so-
nucunda tedavinin basarisinin tehlikeye girebilecegine dair endiselerini dile getirmistir. (CCPR/C/AUS/CO/6,
paragraf 27 ve 28) Gergekten de, yetki sahibine sunulan bilgilere gore, prosedirlerin tamamlanmasi yillar
almaktadir(42) ve uzun bekleme listeleri gogu zaman ¢esitli sosyal sorunlara katkida bulunmaktadir. Bunlarin
yani sira bu gecikmeler ciddi olumsuz saglk sonuglari ile, uyusturucu ve alkol sorunlari ile, ve hormonlarla
kendi kendine ilag tedavisi girisimleri ile sonuglanmaktadir.(43)

D. Cocuklarin cinsiyet kimliginin taninmasi

33.

34.

Bircok Devlet, cocuklarin cinsiyet tanima prosedurlerine riza gosteremeyeceklerini varsaymaktadir. Bu neden-
le, cocuklar cogu kez hukuki ve fiili olarak cinsiyet tanimanin disinda tutulmakta ve buna karsilik gelen artan
zulum, istismar, siddet ve ayrimcilik riski altinda kalmaktadir. Son yillarda cinsiyetin kisilerce secilebilmesine
izin veren ve bunu kolaylastiran birgcok yasal reforma ragmen, ¢ok az tlke gocuklarin yasal cinsiyetlerini kendi
belirledikleri cinsiyetleri ile uyumlu hale getirmelerine izin verilmektedir ve bunun yapilabildigi yerlerde genel-
likle bir yas sinirlamasi bulunmaktadir.(44)

Trans ve cinsiyet cesitliligine sahip ¢ocuklar ve ergenler, cinsiyet kimligine dayali ayrimciliga kargi korunmak-
tadir.(45) Cocuk Haklari Komitesi, ergenlik doneminde gocuk haklarinin uygulanmasina iliskin 20. sayili (2016)
genel yorumunda sunlari ifade etmistir:

“..trans... ergenler, istismar ve siddet, damgalanma, ayrimcilik, zorbalik, egitim ve ogretimden dislanmanin
yani sira aile ve sosyal destek eksikligi veya cinsel saglik ve Ureme sagligi hizmetlerine ve bilgilerine erisim
dahil olmak Uzere genellikle zullimle karsi karsiyadir. Asiri durumlarda cinsel saldiri, tecaviz ve hatta dlimle
karsi karsiya kaliyorlar. Bu deneyimler distk benlik saygisi, daha yliksek depresyon oranlari, intihar ve evsizlik
ile iliskilendirilmektedir...



35.

Komite, tim ergenlerin ifade ozgurliklerine, fiziksel ve psikolojik butlnltklerine, cinsiyet kimliklerine ve olus-
makta olan Ozerkliklerine saygi gosterilmesi haklarini vurgular. ... Devletler ayrica, kamu bilincini artirarak ve
guvenlik ve destek onlemleri uygulayarak [...] trans [...] ergenleri her turlt siddet, ayrimcilik veya zorbaliga
karsl korumak igin etkili adimlar atmalidir’(46)

Ayrica Devletler, gocugun ¢ikarlarini odak noktasi saymali ve gocugun goruslerini ifade etme hakkina saygr gos-
termelidir. Bunu yaparken devletler, Cocuk Haklari Sozlesmesi dogrultusunda ¢ocugun yasina ve olgunluguna
uygun olarak Sézlesme'nin 19. maddesi uyarinca olusturulan glivencelere uygun olmaya dikkat etmelidir.(47)
Cocuklarin 6zerkliklerini ve karar verme yetkilerini taniyan glivencelerle ilgili olarak asir veya ayrimci olmamasi
gerektigi unutulmamalidir. Devletler ayrica, gocugun varligini stirdidrmesini ve gelisimini saglama(48) ve insan
onuruna sayglli bir cevreyi mumkun olan azami olgude yaratma yukidmluluklerini yerine getirmelidir.(49)

E. Veriler ve resmi belgeler

36.

37.

38.

Herkesin ayrimcilik ve siddetten korunmasi gerekirken, translar ve cinsiyet ¢esitliligine sahip kisiler igin, resmi
belgelerdeki adlari ve cinsiyet bilgileri benlikleri ile uyusmadiginda risk daha da artmaktadir. Translarin, bagka
sebeplerin yani sira, kendi belirledikleri cinsiyetlerinin resmi belgelerinde taninmamasindan da kaynaklanan
tacize, asagilamalara, istismara ve saldirilar bildirip polis korumasi almaya ¢alistiklarinda tutuklamalara ma-
ruz kaldiklar Birlesmis Milletler insan haklari mekanizmalari tarafindan kaydedilmistir.(50) Bu, daha yiksek
dizeyde siddet ve gasp ile sonuglanabilir; okuldan ve resmi is piyasasindan diglanma; ve barinma, saglik
hizmetleri(51) ve diger sosyal hizmetlere erisimde ve sinirlari gegmekte kisitlamalar gibi. Dogal afetler gibi acil
durumlarda, ayrimcilik ve siddet ozel birer risktir ve kisinin cinsiyetiyle eglesen kimlik belgelerinin eksikligi,
ornegin acil bakima erisim, hizmetler ve koruma onlemleri ararken daha da kotu sonuglar dogurabilir. (52)

Resmi belgeler ve veriler, haklarin kullanilabilmesi ile son derecede iliskilidir. Verilerin bireylerin kimliklerini
uyumlu bir seklide yansitmasi, esit taninma hakkindan yararlanmanin temel bir sonucudur. Bu veriler, daha
sonra kimlik kartlarina, ehliyetlere ve pasaportlara yansitilan dogum belgelerinden, saglik kayitlar gibi en mah-
rem bilgilere kadar uzanmaktadir. Hukuk sistemleri, surekli olarak, belirli verilerin toplanmasi ve paylasiimasi-
nin arkasindaki mantigi ve veri yonetimini diizenleyen kurallar dikkatlice gozden gegirmelidir. Bu yapilirken
verilerin toplanmasina ve paylasilmasina duyulan ihtiyag ayri ayri degerlendirilmelidir. Bu baglamda, vekalet
sahibinin, uzun suredir gerekli olmayan eski ihtiyaglari karsilamayi amagliyor gibi gortinen veya ilk etapta asla
uygulanmamasi gereken bir mantiga bagl kalan, resmi ve gayri resmi belgelerde cinsiyet belirteclerinin yaygin
bir sekilde sergilenmesine olan gergek ihtiyag konusunda onemli stpheleri vardir.

Ayrica, verilerin toplanmasi gerektiginde, bireylerin kendilerini tanimlayislarini temel alarak, sadece uygun ve
ilgili bilgileri dahil ederek, mahremiyet ve gizlilik ilkelerine dikkat ederek yapiimalidir. (53) Bu baglamda, Birles-
mis Milletler insan Haklar Yiiksek Komiserligi ve anlagma organlari, Devletlerin kendi kaderini tayin hakkina
dayali olarak ilgili kisinin cinsiyetini yansitan yasal kimlik belgeleri dizenlemesini tavsiye etmektedir.(54)

F. Tanima prosediirleri

39.

Subat 2017'de Birlesmis Milletler insan Haklari Yiiksek Komiserligi kimlik tanima stiregleri igin belirli 6nerilerde
bulunmustur. Bu 6neriler ayrimcilik yapmama yasal yukumluligund, Birlesmis Milletler insan haklari mekaniz-
malarinin tavsiyelerini(55) ve uluslararasi faydali uygulamalara iligkin bir anketi temel almaktadir. Yetki sahibi-
nin de ayni fikirde oldugu bu Oneriler altinda, kimlik tanima stregleri su sekilde olmalidir:

Basvuru sahibi tarafindan kendi kaderini tayin etme esasina dayali olmalidir
Basit bir idari sureg¢ olmalidir

Basvuru sahiplerinden tibbi sertifika, ameliyat, tedavi, kisirlastirma veya bosanma gibi taciz edici gereklilikleri
yerine getirmelerini istenmemelidir

Ne “erkek” ne de “"kadin” olmayan cinsiyet kimlikleri gibi ikililik disi kimlikler kabul edilmeli ve resmi olarak ta-
ninmaldir

Resit olmayanlarin cinsiyet kimliklerinin taninmasina erisimlerinin olmasini saglanmalidir



40.

Yuksek temsilci, adli prosedurlerin cinsiyet kimliginin yasal olarak taninmasina erisimin onuinde onemli ek
engeller olusturabilecegini, slireci gereksiz yere uzatabilecegini ve ek mali yuk olusturabilecegini belirtmistir.
Ayrica bir yargicin, 6zellikle bir kisinin cinsiyet kimliginin gecerliligini belirlemesinin istendigi durumlarda, ki bu
son derece kisisel ve mahrem bir konudur, bireysel haklarin kullanilmasina orantisiz ve gereksiz midahaleler
olusturabilecegini kaydetti.

IV. Cinsiyet kimligine saygi gosterilmesini saglamak i¢in etkili 6nlemler

1.

42,

43.

Farkl dlzeylerde, tedbirlerin etkin bir sekilde uygulanmasini destekleyen birden fazla kaynak vardir. Asagida,
yasal taninmayi saglamaya yonelik 0zel onlemlerin de dahil oldugu, Devletleri cinsiyet kimligi temelinde siddet
ve ayrimciligi ele alma yukumlaltklerini gelistirme konusunda bilgilendirmek amaciyla sunulan bu tir 6nlem-
lerin kapsamli olmayan bir listesi yer almaktadir.

Kiiresel

2016 yilinda, Cocuk Haklari Komitesi ve bir grup Birlesmis Milletler insan haklari uzmani, Amerika Kitasi insan
Haklari Komisyonu, Afrika insan ve Halk Haklari Komisyonu ve Avrupa Konseyi insan Haklari yiiksek temsilcisi,
dinya capindaki Hiktumetleri tibbi siniflandirmalarda reform yapmaya ve lezbiyen, gey, bisekstel ve translara
yonelik her tirll zorla tedavi ve prosedirt onlemeye yonelik tedbirler almaya ¢agirmistir. (56) Birlesmis Mil-
letler Kalkinma Programi, tlkelerin mevcut yasalarin, politikalarin, diizenlemelerin ve uygulamalarin cinsiyetin
yasal olarak taninmasina erisim saglayip saglamadiginin ve insan haklari standartlarina ne él¢tide uygun oldu-
gunun degerlendiriimesine olanak saglayan bir degerlendirme araci gelistirmistir.(57)

2017 yilinda, bir dizi Birlesmis Milletler uzmani ve Amerika Kitasi insan Haklari Komisyonu, Afrika insan ve
Halkin Haklari Komisyonu ve Avrupa Konseyi, Devletlere taciz edici kosullar olmaksizin hizl,, seffaf ve erisilebilir
olacak ve geng translarn da kapsayacak sekilde yasal cinsiyet tanimayi kolaylastirma ¢agrisinda bulunan bir
bildiri yayinlamistir.( 58)

B. Bolgesel

44,

45,

46.

2009 yilinda, Avrupa Konseyi insan Haklari yiiksek temsilcisi, “insan haklari ve saglik hizmetleri perspektifinden
bakildiginda, tibbi bakima muhtag bir durumun tedavisine erisim saglamak icin herhangi bir akil hastaliginin
teshisine gerek olmadigini’(59) belirten bir bildiri yayinlamistir. Bu gorls daha sonra Avrupa Parlamentosu tara-
findan verilen insan haklari, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine iliskin 28 Eyltl 2011 tarihli kararda kabul edilmis-
tir(60) Avrupa Parlamentosu 4 Subat 2014 tarihli kararinda “Komisyon, cinsiyet kimligi bozukluklarini ruhsal ve
davranigsal bozukluklar listesinden ¢ikarmak ve Uluslararasi Hastalik Siniflandirmasinin on birinci versiyonuyla
ilgili gérismelerde patolojik olmayan bir yeniden siniflandirma saglamak igin Diinya Saglik Orgiitii biinyesinde
calismaya devam etmelidir’(61) seklinde yinelemistir. 2015 yilinda, Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi Uye
Devletlere "ulusal dizeyde kullanilan hastaliklarin siniflandirmalarini degistirmeleri, uluslararasi siniflandirmala-
rin degistirilmesini savunmalari, gocuklar da dahil olmak Uzere translarin akil hastasi olarak etiketlenmemelerini
saglamalar ve gerekli tibbi tedaviye damgalanma olmaksizin erisim saglamalar” ¢agrisinda bulunmusgtur.

Nisan 2017'de Avrupa insan Haklar Mahkemesi, cinsiyet tanima prosediirlerine erisim icin bir 6n kosul olarak
zorunlu kisirlastirmanin Avrupa insan Haklarn Sozlesmesine aykiri olduguna karar vermistir. (63) Bu karar, Av-
rupa Konseyi'ne Uye Devletler arasinda bir dizi hukuk reformu slrecini harekete gegirmistir, ¢linki bu Devlet-
lerden 20'si hala cinsiyetlerin taninmasina erisim igin translarin kisirlagtirimasini gerektirmekteydi. 14 Avrupa
Devleti'nin hala bu uygulamaya gerektirdigi bildirilmektedir.(64 )

Amerika Devletleri Orgiit, son on yildir, niifus kayit sistemleri igin en iyi uygulamalari ve standartlari tesvik et-
meyi amaglayan Evrensel Sivil Kayit ve Kimlik Hakki igin Amerika Kitasi Programini gelistirmistir.(65) 24 Kasim
2017'de Amerika Kitasi insan Haklar Mahkemesi, taciz edici gereklilikler olmaksizin hizli, seffaf ve erisilebilir
resmi cinsiyet tanima saglanmasina iliskin olarak 6zgtr ve bilingli segime ve kisisel buttinlige saygl duyarak
Amerikan insan Haklarn Sozlesmesi kapsamindaki Devlet yikimliiliikleri hakkinda bir danisman gériisii yayin-
lamistir. (OC-24/17)
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47. Afrika insan ve Halk Haklari Komisyonu tarafindan 2014 yilinda Luanda'da 55. olagan oturumu diizenlenmistir.

Bu oturumda, gergek veya atfedilen cinsel yonelimleri veya cinsiyet kimlikleri temelinde kisilere yonelik siddete
ve diger insan haklari ihlallerine karsi korunmaya iliskin bir karara ulagiimistir. Bu karar, Afrika sarti kapsaminda,
cinsel yonelim ve cinsiyet esitliginin siddetten ve ayrimcilik da dahil olmak tzere diger insan haklari ihlallerin-
den korunmasi igin gerekgesidir. Son olarak, Komisyon, 4 numarali genel yorumunda (66) cinsiyet ve cinsiyet
kimligini iceren kapsamli olmayan bir ayrimcilik gerekgesi listesi yayinlamistir.

C. Ulusal

1.

Mevzuat onlemleri

Kanun yoluyla patolojiden arindirma

48.

49.

50.

Bazi Devletler, Arjantin, Danimarka ve Malta'da oldugu gibi, translarin uygun tedaviye erisimlerini saglarken,
trans olmanin saglik sisteminde patolojiden arindiriimasina dogru ilerlemistir. Translari patolojiden arindiran
kanunlar genellikle cinsiyet kimligi yasalariyla birlikte, hemen dncesinde veya hemen sonrasinda kabul edil-
mistir,

Arjantin'de 2010 yilinda Devlet, ruh saglidi alaninda yalnizca “cinsel kimlik” temel alinarak herhangi bir teshis
konulmasini yasaklayan Ulusal Akil Saglidi Yasasini kabul etmistir.(67) 2016'da Malta, bir kisinin cinsel yo-
nelimini, cinsiyet kimligini ve cinsiyet ifadesini patolojiden arindirirken yetiskinler ve kictkler igin translara
0zgu saglik hizmetlerine damgalanmaya sebep olmaksizin erisim saglayan bir yasayi kabul etmistir.(68) Ayni
yil, Danimarka Parlamentosu, Danimarka saglik yonetim sisteminin zihinsel ve davranigsal bozukluklarla ilgili
bolimunden trans kategorilerini gikarmaya karar vermistir. Degisiklik 1 Ocak 2017'de yururlige girmistir.(69)

Diger Devletler de, gesitli cinsiyet kimliklerinin patolojiler olarak siniflandiriimasinin kaldiriimasina yénelik ben-
zer adimlar atmigtir. Ornegin, isvec'te, translarla ilgili cesitli teshis kodlari, 2009 yilinda Uluslararasi Hastalik Si-
niflandirmasinin onuncu revizyonunun isveg versiyonundan, potansiyel olarak saldirgan olduklari ve 6nyargiya
katkida bulunabilecekleri gerekgesiyle kaldirlmistir.(70) Fransa, 2010 yilinda transseksuelligi uzun vadeli psi-
kiyatrik durumlar listesinden ¢ikarmistir. O zamandan beri, diger bazi Devletler cinsiyet farkliligina bir psikiyat-
rik bozukluk olarak yaklagsmaktan uzaklagsmaktadir. Ornegin, Macaristan'da, Saglik Meslek Yiksek Okulu'nun
Psikiyatri ve Psikoterapi Bolimu ve Konseyi, Hikimetin talebi tzerine 2013 yilinda, transseksuelligin bir akil
hastaligi olarak kabul edilemeyecegini savunan bir gorls yayinlamistir.

Cinsiyet kimliginin yasal olarak taninmasi

51.

52.

53.

54.

Birlesmis Milletler insan Haklari Yilksek Komiserligi tarafindan belirtildigi gibi, cinsiyet kimliginin anayasa me-
tinlerinde ayrimciliga karsi korunan esaslara dahil edilmesinin en iyi uygulama oldugu kanitlanmistir. Bu yakla-
sim Bolivya Cokuluslu Devleti(71) Fiji ve Malta'da(72) benimsenmistir.

Bugune kadar, dunya ¢apinda 10 ulke kendi kaderini tayin hakkina dayali bir yasal tanima modelini benimse-
mistir: 2012'de Arjantin; 2014 yilinda Danimarka; 2015 yilinda Kolombiya irlanda ve Malta; 2016 yilinda Norveg;
2017 yilinda Belgika; 2018'de Avusturya, Brezilya ve Pakistan. Bunlarin arasinda Belgika ve Danimarka birkag
aylik bir bekleme suresi uygulamaktadir.

Arjantin, tibbi teshis, tibbi tedavi, kisirlagtirma ve bosanma gibi taciz edici gerekliliklerden arindiriimig bir streg
olusturarak ve ayrica Ucretsiz ve bilgilendirilmis onam temelinde hormon tedavisine ve beden uyum operas-
yonlarina erisimi garanti edererek 2012 yilinda cinsiyet kimligi konusunda 6ncl bir yasayi kabul etmistir. Yetki
sahibi tarafindan en iyi uygulama olarak kabul edilen bir model kapsaminda, yasa ayrica Devlete cinsiyete
dayali saglik hizmetlerini kapsama ytukumliligini de koymustur.(73)

Arjantin’in cinsiyet kimligi yasasi kendi kaderini tayin etme hakkina dayali basit bir idari stire¢ uygulamaktadir.
Bu surecte resmi belgelerdeki isim ve cinsiyet belirtegleri herhangi bir istismar sarti olmaksizin nufus sicili
araciligiyla degistirilebilir.(74) Avusturya,(75) Belgika,(76) Danimarka,(77) irlanda,(78) Malta(79) ve Norvec'te
(80) de benzer surecgler uygulanmaktadir.
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55. Uruguay(81) ,Bliyiik Britanya ve Kuzey irlanda Birlesik Kralligi'nda da uygulanan bir yasayi kabul etmistir.(82)Bu
yasaya gore, oncesinde yargidan onay alma sarti olmadan resmi belgelerdeki isim ve cinsiyet belirteclerinde
degisiklik yapiimasina izin verilir. Ancak bagvuranin bir cinsiyet disforisi ge¢misine sahip oldugunu kanitlamasi
gerekmektedir. Benzer sekilde, Slovenya'da, merkezi kayit yasasinin uygulanmasina iliskin kurallar(83), yasal
cinsiyet tanimayi nispeten hizli bir idari prosedir olarak tanimlamaktadir, ancak tibbi bir sertifika gereklidir.
isim degisikligi prosedurd, yeni bir cinsiyet belirteci alma prosedirinden ayridir ve tibbi sertifika gerektirmez.
isim degistirme prosediirii resit olmayanlar tarafindan erisilebilirken (ebeveyn onayiyla), cinsiyet belirtecini
degistirme proseduru erisilemez.(84) Avustralya'da pasaportlardaki cinsiyet belirtecleri E (erkek), K (kadin)
veya X (belirsiz/interseks/belirtiimemis) olarak degistirilebilir. Avustralya'da ayrica cinsiyet belirtegleri federal
hikimet kayitlarinda da degistirilebilir. Ancak her iki durumda da bir tip uzmaninin veya bir psikologun beyani
gereklidir.(85)

Gizlilik ve mahremiyet hakki

56. 6. ve 9. maddeler uyarinca, Arjantin’in cinsiyet kimligi yasasi, mahremiyet hakkinin korunmasi, orijinal dogum
kaydina erisim kisitlamalari ve kayitlardaki cinsiyet ve isim degisikliklerinin tam gizliligi ile ilgili glivenceler saglar.

Cocuklar ve cinsiyet kimliginin yasal olarak taninmasi

57. Avrupa'da sekiz Ulkede cinsiyet tanima basvurusunda yas sinirlamasi yoktur: Avusturya, Azerbaycan, Hirvatis-
tan, Estonya, Almanya, Malta, Moldova Cumbhuriyeti ve isvicre. Belgika, irlanda, Hollanda ve Norve¢'te 16 yas ve
uzeri cocuklar cinsiyet tanima alabilirler. Su sirada Norvec'te ayrica 6 ila 16 yas arasindaki resit olmayanlarin,
bir ebeveyn veya vasi ile birlikte yaptiklari cinsiyet tanima basvurulari kabul edilmektedir. Liksemburg'da 5
(86) yasinin uzerindeki kiigUkleri kapsayacak sekilde incelenmekte olan bir yasa tasarisi bulunmaktadir. Madde
5 uyarinca, Arjantin'in cinsiyet kimligi yasasi, 18 yasin altindaki ¢cocuklarin agik rizasi ile ve gocugun bir avukat
tarafindan temsil edilmesi sartiyla basvurulara izin vermektedir. Yasanin gocuk haklari soézlesmesinden acgikga
bahsetmesi dikkat gekicidir, bu da ¢ocuk haklari konusundaki kanun kdlliyatina, kanun bilgisi ve uygulanma-
sinda saygi gosterilmesini saglamak icin iyi bir uygulamadir.

Koti egilimli gereksinimleri kismen kaldiriimasi

58. Ekim 2017'de Yunanistan Parlamentosu, cinsiyetlerinin yasal olarak taninmasi igin translarin kisirlagtirmaya tabi
tutulmasi sartini kaldirdi, ancak diger suistimal sartlarinin devam ettigi bildiriliyor. (87) 8 Mayis 2018 tarihinde,
Ulusal Meclis Pakistan, 2018'de translari koruma (Haklarin Korunmasi) Yasasi'ni kabul etmistir. Bu yasa kendi
kaderini tayin etmeye dayali olarak, translarin haklarini korumasini ve ehliyet ve pasaportta ve Ulusal Veri Ta-
bani ve Kayit Kurumu verilerinde cinsiyet degistirme hukimlerini icermektedir.

Tazminat

59. 21 Mart 2018'de isveg Parlamentosu, cinsiyetlerinin yasal olarak taninmasi ve toplumlarinin mesru vatandaslari
olmalari i¢in 1972 ve 2013 yillari arasinda zorla kisirlagtirilan translara tazminat 6deme kararini almistir. (88)
600 ila 700 kisi 22.500 € tazminat almaya hak kazanmistir. isveg, diinyada translara zorla kisirlagtirmanin ciddi
insan haklari ihlallerini tazmin eden ilk tlkedir.(89)

2. Yargi eylemi
60. Adalet kurumlarinin kararlari genellikle translarin cinsiyet kimligine yonelik korumanin gelisimini gostermistir.

Cinsiyet tanima hakki

61. Eylil 2017'de, Botswana Yiiksek Mahkemesi, Yazi isleri Miidirii>niin bir transin ulusal kimlik kartindaki cinsiyet
belirtecini degistirmeyi reddetmesinin makul olmadigina ve transin haysiyet, mahremiyet, ifade 6zgurligu,
yasalarin esit korunmasi, ayrimcilia ugramama ve insanlik disi ve asagilayici muameleye maruz kalmama
0zgurligu(90) haklarini ihlal ettigine karar vermistir. Kenya>da Yuksek Mahkeme 2014»>te translarin devlet ta-
rafindan verilmis, adlarini taslyan (adlarinin yasal olarak degistirildigi) ve cinsiyet belirteci kaldiriimis belgeler
edinme hakkina sahip olduguna karar vermistir.(91) Ancak yasal dayanak, yasanin acikga bir cinsiyet belirteci-
nin belgeye dahil edilmesini gerektirmedigi durumlarla sinirliydi. Buna ek olarak, Subat 2017'de, Yuksek Mah-
keme, Kitlik Kayit isleri Dairesi'ne bes transin kimlik belgelerinde isim degisiklikleri uygulama emri vermistir ve
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62.

63.

64.

2017'nin sonlarinda, Yilksek Mahkeme, Kiitiik Kayit isleri Dairesi'nin kimlik belgelerindeki isim degisikliklerini
tekrar tekrar uygulamamasi ve onceki mahkeme kararlarini uygulamamasi Uzerine onlara 30 milyon Kenya
silini tazminat vermistir. (92)

Sili Yuksek Mahkemesi, 2018 yilinin Mayis ayinin sonunda, ulkeye vatandas translarin, cinsiyet kimliklerini ka-
nitlamak igin ameliyat veya hormonal tedaviye ihtiyag duymadan Devlet kayitlarinda adlarini ve cinsiyetlerini
degistirebileceklerine karar vermistir.(93) Kolombiya'da Anayasa Mahkemesi Subat 2017'de translarin kimlik
belgelerinde adlarini cinsiyet kimlikleriyle ayni hizaya getirmelerine hak tanimistir.(94) Mayis 2017'de Ekvador
Anayasa Mahkemesi, beden uyum operasyonu gegiren bir trans erkegin davasinda, Nufus, Kimlik ve Tescil
Genel MudUrligu'nin kisinin dogum kaydini kadindan erkege degistirmesine karar vermistir. Mahkeme, Ulusal
Meclis'i, translarin kimlik kartlarindaki cinsiyet belirteclerini degistirmek icin bir yil icinde bir prosedur olustur-
maya c¢agirmistir,(95) 2016 yilinda Peru Anayasa Mahkemesi, hukuk sisteminde uygulanan geleneksel cinsiyet
tanimini, kisinin yasadigr “sosyal, kultirel ve kisilerarasi gerceklikler icinde” olarak degistirmistir.(96) Ancak,
yasal taninma sureci hala yargisaldir.(97)

Banglades, Hindistan, Nepal ve Pakistan’in belirli belgelerde Uglncu bir cinsiyeti taniyan Yiksek Mahkeme
kararlari veya Bakanlar Kurulu kararlar vardir, ancak bu ulkelerin gogunda uygulama onlemleri tutarsizdir.
Hindistan'da, bir Yiiksek Mahkeme karari(98), translarin erkek, kadin veya Uguncu bir cinsiyet kimligi olarak ta-
nimlama haklarini onaylar, ancak pasaport detaylarinda degisiklik yapilabilmesi icin beden uyum operasyonu
gecirildigini kanitlanmasi sarti da dahil olmak tzere idari uygulamalar yoluyla uygunluk kriterlerinin getirildigi
bildirilmistir.(99) 2007'de Nepal Yuksek Mahkemesi, Hlikiimetin, kendi kaderini tayin etme temelinde ve tibbi
gereklilikler olmaksizin Uglncu bir cinsiyeti tanimasini talep etmistir; bu, Anayasa'da Uglncu bir cinsiyetin
taninmasindan kaynaklanan bir yukimlalUkttr. Bununla birlikte, trans kadinlarin kadin olarak taninmasi veya
trans erkeklerin erkek olarak taninmasi segenekleri olmaksizin yalnizca tglncu bir cinsiyet kimligine odakla-
nilmis durumdadir. (100) 23 Ocak 2017'de Yiksek Mahkeme, Nepal Hikimeti'ne translarin isimlerini degistir-
melerine izin veren bir politikanin gelistirmesi talimatini vermistir.(101) Tayland'da idare Mahkemesi, Savunma
Bakanligr'nin trans kadinlari askerlik hizmetinden muaf tutarken damgalayici olmayan bir dil kullaniimasi ge-
rektigine karar vermistir. Karar sonucunda Askeri ise Alim Daire Bagkanligi'nin muafiyet belgelerinde “cinsiyeti
dogumdaki cinsiyetiyle uyusmayan” kisilere atifta bulunulmasina karar verilmistir.(102) Daha dnceki uygulama,
trans kadinlari askerlik hizmetinden muaf tutmak igin kullanilan formda “kalici bir zihinsel bozukluktan” muz-
darip olarak tanimlamalariydi. (103)

Hollanda'da, Roermond Limburg Bolge Mahkemesi 28 Mayis 2018'de Devletin ulusal ve uluslararasi standart-
lar uyarinca kisilerin kendi kaderini tayin etme temelinde yasal olarak ne erkek ne de kadin olarak tanimlana-
bilmesi i¢in bir yol saglamasi gerektigine karar verilmistir. (104)

Kotii egilimli gereksinimlerin kaldiriimasi

65.

2014 yilinda, Hindistan Yiksek Mahkemesi, Hindistan yasalarina gore (Ulusal Hukuk Hizmetleri Kurumu /Hin-
distan Birligi) translarin cinsiyetlerini degistirmeleri igin bir 6n kosul olarak ameliyat olmalarinin gerekmedigini
belirtmistir. (105) Ancak karar tutarli bir sekilde uygulanmamistir. (106) 2014 yilinda Hirvatistan Anayasa Mah-
kemesi (107), hormon tedavisi goren ve uzun stre kendi belirledigi cinsiyette yasamis olan 18 yasindaki bir
erkege, kisirlastirma ameliyati gegirmeden kisisel belgelerini degistirmesine izin verilmesine karar vermistir.
Sonug olarak, Saglik Bakanlgi ve Ulusal Saglik Kurulu da dahil olmak Uzere birgok organ, prosedurlerini yeni
hukuklar yansitacak sekilde degistirmistir. (108) 30 Kasim 2017'de Turkiye'deki Anayasa Mahkemesi, Medeni
Kanun'daki kisirlastirma sartini iptal etmistir. (109)

Cocuklarin kimlik hakki

66.

Arjantin, 2007'de donuim noktasi niteligindeki bir mahkeme karariyla bir gocuga cinsiyet kimligini degistirme
hakkini taniyan ilk Devlet olmustur. Hakim, kararini tlkenin Medeni Kanununun, resit olmayanlarin bedenlerini
etkileyen konularda karar verme konusundaki psikolojik kapasitelerini taniyan bir bolimune ve Cocuk Hakla-
rina Dair S6zlesme'nin 12. maddesine (duyulma hakki) dayandirmistir. (110) Sili'de, onur, esitlik ve mahremiyet
hakki ve ¢ocugun yuksek yarari ilkesine dayali olarak, Yargitay 2016 yilinda bir sadlk kurulusuna ¢ocugun
cinsiyet kimligine gore kayit yaptirmasini emrederek 5 yasindaki bir kiz gocugunun cinsiyet kimligi hakkini
tanimgtir. (111)
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3. Yiiritme eylemi

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74,

Uruguay, yasal cinsiyet kimligini tanima yasasina eslik edecek ve bu yasayi gelistirecek bir dizi politika ve
programi uygulamaya koymustur. Ozellikle, translarin, ekonomik engeller ve idari engeller dahil olmak Uzere,
yasa kapsamindaki haklarini kullanma konusunda bir dizi engelle karsilagtiklarini kabul etmis ve bu nedenle,
translara hukuki konularda yol gostermek igin tasarlanmis, sosyal erisim planlariyla, givenlik programlariyla ve
istihdam olanaklariyla baglantili 6zel bir program olusturmustur. (112) Benzer sekilde, Haziran 2016'da Tayland
Adalet Bakanlg, kisa vadede translarin cezaevindeki haklarinin korunmasina iligkin, egitim, istihdam, su ve
sanitasyon, barinma, saglik hizmetleri, sosyal hizmetler ve sivil sektorler dahil olmak tzere, siddet ve ayrimci-
likla micadeleye yonelik cok gesitli politikalar baglaminda yonergeler gelistirmeyi ve yayinlamayi planladigini
belirtmistir. (113) Daha da 6nemlisi, bu tlir yonergeler, cinsiyet kimlikleri veya ifadeleri ne olursa olsun ve beden
uyum operasyonlarinda bulunup bulunmadiklarini veya cinsiyet kimliklerinin yasal olarak taninmasini saglayip
saglamadiklarina bakilmaksizin tim translari kapsamaktadir.

Rusya Federasyonu'nda, Sagdlik Bakanlgi, cinsiyet dedistirme sertifikasi verilmesi icin onaylanmis standartlar
ve prosedur hakkinda 22 Ocak 2018'de bir kararname yayinlanmistir. Kararname, cinsiyet tanima prosedurinu
basitlestirmekte ve hizlandirmakta, konunun mahkeme disinda ¢ozilmesini de saglamaktadir.(114 )

Kirgizistan'da, saglik bakanligi tarafindan 2017 yilinda onaylanan translara yonelik bakim standartlarina iligkin
bir kilavuz, cerrahi gereklilik olmaksizin cinsiyetin taninmasini dnermektedir.(115) Karadagd'da, ulusal ntifus ka-
yitlarina iliskin kanun ve merkezi nifus kayitlarina iligkin kanun, translarin “cinsiyet degisikligi" durumlarinda
cinsiyet belirtecini degistirmelerine hak saglamaktadir. (116) Ancak yasa prosedurle ilgili netlige sahip degildir
ve bu durum icisleri Bakanliginin yasay serbestce yorumlamasina yol agabilir ve bu da bir kisinin beden uyum
operasyonu gegirmesi ve tibbi "kanit” getirmesinin istenmesi ile sonuglanabilir.

Banglades Hukimeti, 2013 yilinda cinsiyet kimliklerini pasaportlara ve diger kimlik kartlarina yansitma olanagi
saglayan bir kabine karariyla Hicra'lara resmi olarak taninmayi saglamistir. Bununla birlikte, ek kanit ve tibbi
testlerin gerekli oldugu uygulama zorluklari da vardir. Ayrica, egitim belgelerindeki isimlerin degistiriimesi ta-
lepleri, bagvurucunun hicret durumunu gosteren tibbi testler isteyen yetkililer tarafindan reddedilmistir. (117)

Cin, translarin resmi kimlik belgelerindeki cinsiyet belirteglerini erkekten kadina ya da tam tersi sekilde de-
gistirmeleri icin net bir stireg saglamaktadir. Bununla birlikte, uygunluk kriterleri, beden uyum operasyonlari,
psikiyatrik teshisler ve lglincu taraf rizasini gerektiren kanitlar da dahil olmak Uzere, cinsiyet tanima erisimine
cok onemli sinirlamalar getirmektedir. Ayrica temiz bir adli sicil sartinin aranmasi da seks isgiligi sug sayildig
icin uygulamada sorun yaratmaktadir. Cin'de, ikililik disi veya tuglincu bir cinsiyet kimligi olarak tanimlananlar
icin kadin veya erkek disinda bir cinsiyet belirteci segme segenegi bulunmamaktadir. (118)

Yasalarin kabull beklenirken, Meksiko Federal Bolgesi, 5 Subat 2015'te federal bolge medeni kanununda de-
gisiklik yaparak, insanlarin kimlik belgelerindeki cinsiyet belirteclerini basit bir idari prosedurle degistirmelerine
izin verilen bir kararnameyi kabul etmistir. (119) 2017 yilinda, Meksiko nifus sicili, 6 yasindaki bir trans gocugun
bir mahkeme, doktor veya psikologa bagvurmadan idari bir stregle adini ve cinsiyet belirtecini degistirmesine
izin vermistir.

Yeni Zelanda'da, Kasim 2012'de kabul edilen bir politika degisikliginin bir sonucu olarak, tim kisiler pasa-
portlarina cinsiyetlerinin erkek (E), kadin (K) veya Uglncu bir (X) kategori olarak, yalnizca kendi belirledikleri
kimlige dayali (120) bir belirteg segebilirler. Bu uygulama, bir ebeveyn veya yasal vasi ve kayith bir danisman
veya baska bir saglik uzmaninin destegini agikca belirten yasal bir beyan gerektirse de, 18 yasin altindaki ¢o-
cuklar igin de gecerlidir. Yeni Zelanda Ulastirma Ajansi 2013 yilinda surtcu ehliyeti kayitlari igin ayni yaklagimi
benimsemistir. (121) Malta'da (Eylul 2017'den itibaren tim resmi belgeler), Kanada'da (Agustos 2017 sonundan
itibaren tUm resmi belgeler) ve Amerika Birlesik Devletleri'nin belirli eyaletlerinde, kendi kendini tanimlamaya
dayali bir “X" cinsiyet belirteci benimseme uygulamasi kabul edilmistir.

Diger Devlet eylemleri

Devletin diger tim kollarindan bagimsiz olan Kosta Rika Yiksek Se¢im Mahkemesi, 14 Mayis 2018 tarihinde,
vatandaslarin artik cinsiyet kimliklerine gore isimlerini degistirebileceklerini ve bu isimleri kimlik belgelerine
yansitabileceklerini duyurmustur. Karar, Mahkeme tiyelerinin Amerika Kitasi insan Haklar Mahkemesi'nin OC-
24/17 sayili tavsiye gorusunu analiz ettigi bir oturumda alinmistir.
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75.

76.

77.

78.

79.

Yukaridaki analiz ve sonuglarin, Yetki sahibinin insan Haklari Konseyi ve Genel Kurul'a yazdigi 6nceki raporlarin
icerigi ile alakali oldugu noktalar bulunmaktadir. Asagidaki oneriler ilgili olan kisimlarda eski raporlar ile birlikte
okunmalidir.

Cinsiyet kimligine dayali siddet ve ayrimciligi ele almak icin Devletler, ilgili yasalari, politikalari ve yargi kararla-
rini benimsemelidir. Bagimsiz Uzman, Devletlerin bu tedbirlerin kanita dayali olmasini dnerir. Bununla birlikte
demokratik bir toplumda uygun oldugu sekilde ilgili topluluklarin, halklarin ve sivil toplum kuruluslarinin alina-
cak onlem ve kararlarin tasarim ve uygulanmasina dahil edilmelerini siddetle tavsiye eder.

Bagimsiz Uzman, Devletleri asagidakileri yapmaya tesvik eder:

(a) Trans kategorilerinin zihinsel ve davranigsal bozukluklar bolimunden ¢ikariimasiyla ilgili Uluslararasi Hasta-
lik Siniflandirmasinin on birinci revizyonundaki unsurlar hizla benimsenmeli ve uygulanmalidir. Ayrica toplum-
sal cinsiyet cesitliliginin bir patoloji olarak algilanmasini gtinltik yasamin tim yonlerinden gikarmaya yardimci
olacak tum onlemler alinmalidir.

b) Uluslararasi Hastalik Siniflandirmasi’nin on birinci revizyonunda “gocukluk ¢agi cinsiyet uyumsuzlugunun”
tanisini gevreleyen mevcut kanitlarin analizi kolaylastiriimalidir. Bu, cocugun cinsiyet kimligi ve gelismekte olan
ozerklik haklari ve neredeyse evrensel olarak onaylanan Cocuk Haklari S6zlesmesi'nde var olan glglu koruma
cercevesinin isiginda yapilmalidir. Bu stirece etkilenen nifuslar da dahil olmak Uzere ilgili tim paydaslarin
katilimi tegvik edilmektedir. insan Haklari Konseyi kararinin hedeflerine olan énemi ve ilgisi bilyik oldugu igin,
Yetki sahibi bu sureci elde tutacaktir.

Yasal onlemlerle ilgili olarak, Bagimsiz Uzman Devletlere sunlari tavsiye eder:

(a) Kanun ve yonetmelikler, translara evlilik esitligini Devletin yargi yetkisi altindaki diger kisilerle ayni temelde
saglamalidir. Bunun yaninda resmi nikah kurumunu diizenleyen mevcut yasa ve yonetmelikler netlestiriimeli
ve translari esit bir sekilde kapsayacak hale getirilmesi saglanmalidir.

(b) Polis tacizini, gaspini ve cinsiyet kimligine dayali siddet eylemlerini siddetlendiren yasa ve politikalari goz-
den gegirilmelidir. Gozden gegirilmesi gereken yasalara ozellikle, kamu ahlakina, sagligina ve glvenligine da-
yali yasalar: dilencilik ve aylaklik Gizerine olanlar gibi, ve "uygunsuz" veya "kiskirtici” olarak gortlen davraniglari
su¢ sayan yasalar: seks isciligini su¢ sayan yasalar gibi, dahildir.

(c) Transfobiyi cezalandirma amaciyla agirlastirici bir faktor olarak gorev goren nefret suglari yasasi yururlige
konulmalidir ve cinsiyet kimligine dayali nefret soylemi ile ilgili yasalar kabul edilmelidir.

Kamu politikalariyla ilgili olarak Bagimsiz Uzman, Devletleri agsagidakileri yapmaya tesvik eder:

(a) Translarin saglik ve refahlarini iyilestirmek igin dnlemler alinmali ve onlarin kaliteli saglik hizmetlerine ve
saglikla ilgili bilgilere erisimleri glivence altina alinmalidir. Bu, mevcut raporda tanimlanan iyi uygulamalar dik-
kate alarak, cinsiyete dayali bakimin saglanmasinin herhangi bir teshise bagli olmayan bir Devlet yakimlulugu
olarak kabul edilmesini igerir;

(b) Bir egitim ve duyarlilastirma kampanyasinin gelistiriimesi, uygulanmasi ve degerlendiriimesi de dahil olmak
uzere, toplumsal cinsiyet cesitliligi ile baglantili sosyal damgayi ortadan kaldirmak icin gerekli tim onlemler
alinmalidir. ve ozellikle, toplumsal farkindaligi artirarak ve givenlik ve destek tedbirleri alarak, trans ve cinsiyet
cesitliligine sahip ¢ocuklar, zorbalik da dahil olmak tzere her turli ayrimcilik ve siddetten korumak icin gerekli
tim onlemler alinmalidir.

(c) Saglik, egitim ve adalet de dahil olmak Uzere tim sektorlerdeki Devlet gorevlileri, kabul edilecek uygun
protokoller hakkinda ve translar ve cinsiyet agisindan farkli kisilerle etkilesimde bulunma ve onlara yonelik hiz-
metlerin saglanmasi konusunda egitilmelidir. Bu amacla ¢ok tarafli isbirligi faaliyetlerine temel olabilecek bol
miktarda uluslararasi diizeyde iyi uygulama mevcuttur.

(d) Translarin ve cinsiyet gesitliligine sahip kisilerin haklarinin savunucularini ve destekgilerini saldirilara, sindir-
meye ve diger suistimallere karsi korumak icin 6nlemler alinmali ve ¢alismalari igin olanak taniyan ve guvenli
alanlar yaratilmalidir.
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80. Adalete erisimle ilgili olarak Bagimsiz Uzman, siddetin kamusal alanda mi yoksa 6zel alanda mi gercgeklestigine

81.

bakilmaksizin magdurlara tazminat saglanmasini tavsiye eder. Ayrica Devletlerin hem Devlet hem de Devlet
disi glicler tarafindan uygulanan cinsiyet kimligine dayali siddeti ve ayrimcihi@i 6nlemek, sorusturmak ve ceza-
landirmak i¢in gerekli tim onlemleri almasini tavsiye eder.

Ayrica, Bagimsiz Uzman, elindeki tum uygun ve ilgili araclarla Devletleri agagidakileri yapmaya tesvik eder:

(a) Gocuk igin en yararlisini odak noktasi olarak alarak trans gocuklarin ve cinsiyet cesitliligine sahip gocukla-
rin cinsiyet kimligi icin tanima sistemleri ytrurlige koyulmalidir. Bu Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (madde
3 (1) ve 12 ve genel yorumlar No. 12 ve 14) uyarinca gocugun yasina ve olgunluguna uygun olarak goruslerini
ifade etme hakkina saygi gosterilerek yapilmalidir. Ozellikle, diger alanlarda belirli bir yasa gelmis gocuklarin
ozerkligini ve karar verme yetkisini taniyan diger glivencelerle ilgili olarak asiri veya ayrimci olmamasini gerek-
tiren, Sozlesme'nin 19. maddesi uyarinca olusturulan glivencelere dikkat edilmelidir. Devletler ayrica, cocugun
hayatta kalmasini ve gelismesini (madde 6 ve genel yorum No. 5) ve ¢gocuga insan onuruna saygili bir gevrenin
yaratilmasini mumkuin olan azami olgude saglama yukumldluklerini yerine getirmelidir;

(b) Zorla, cebren veya baska bir sekilde istem disi kisirlastirma dahil, isim, yasal cinsiyet veya cinsiyet degisikligi
icin onkosul olarak kotu niyetli gereklilikler ortadan kaldirimalidir. Bu gerekliliklere sunlar da dahildir: ameliyat-
lar ve hormonal tedaviler beden uyumu ile ilgili tibbi prosedurler, tibbi teshis, psikolojik degerlendirme veya di-
Jer tibbi veya psikososyal prosedurler, tedavi gorme gerekliligi, ekonomik, saglk, medeni, aile veya ebeveynlik
durumlariile ilgili gereklilikler; ve herhangi bir Gglincl taraf gortsi. Kaldiriimasi gereken kotu gereksinimler, bir
kisinin sabika kaydinin, gogmenlik statusunun veya diger statulerinin isim, yasal cinsiyet veya cinsiyet degisik-
ligini onlemek icin kullaniimamasini saglamaya kadar uzanmaktadir;

(c) Belirli verilerin toplanmasi ve sergilenmesinin ardindaki mantik ve veri yonetimini diizenleyen kurallar dik-
katlice gozden gecirilmelidir, Veri toplanma ve veri sergileme ihtiyaci birbirinden ayri bir sekilde goze alinma-
hdir. Ayrica “zarar verme” ilkesi kapsamindaki risk degerlendirmesi ve yonetim hususlarina siki sikiya bagli
kalinmali ve etkilenen nifus ve topluluklarin veri toplama sistemlerinin uygulanmasi ve degerlendiriimesi ve
tasarimina katilimi saglanmalidir. Devletler mesru, orantili ve gerekli bir amag olmadan veri toplamaktan ve
sergilemekten kaginmali ve verilerin toplanmasi gerektiginde, gizlilik ve mahremiyete saygi gosterirken, kendi
kaderini tayin temelinde yapilmasini saglamalidir;

(d) Translarin kimlik belgelerindeki isimlerini ve cinsiyet belirteclerini degistirme haklarina iliskin cinsiyet ta-
nima sistemleri yirirliige konulmalidir. ilgili prosediir, 6zgiir ve bilingli segime ve bedensel 6zerklige gereken
sayglyl saglamalidir. Ozellikle, belirlenen en iyi uygulamalari dikkate alarak stregler:

(i) Basvuru sahibi tarafindan kendi kaderini tayin etme esasina dayali olmalidir;
(i) Basit bir idari stireg olmalidir;
(iii) Gizli olmalidir;

(iv) Makul olmayan veya patolojik olabilecek tibbi ve/veya psikolojik veya diger sertifikalar gibi gereklilikler
olmaksizin yalnizca bagvuru sahibinin 6zgtr ve bilgilendirilmis rizasina dayanmalidir;

(v) Ne “erkek” ne de “kadin” olan ve ¢ok sayida cinsiyet belirteci segenegi sunan cinsiyet kimlikleri gibi ikililik
disi kimlikleri kabul etmeli ve tanimalidir;

(vi) Erigilebilir ve mimkun oldugu olgude Ucretsiz olmalidir;

(e) Ad, yasal cinsiyet veya cinsiyet degisikligi icin on kosul olan gorlinlste tarafsiz gereklilikler, verilen her bag-
lamda trans nufusun gercekleri isiginda potansiyel veya fiili orantisiz etkiler agisindan incelenmelidir.
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Avrupa Konseyi, insan Haklari Komiseri, “insan haklari ve cinsiyet kimligi’ s. 10. https://rm.coe.int/16806da753'da mevcuttur.
Gocuk Haklart Komitesi, ergenlik doneminde gocuk haklarinin uygulanmasina iligkin 20 sayili (2016) genel yorum, para.
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(2012) 14. maddenin Devletler taraflari tarafindan uygulanmasi hakkinda, para.

Bkz. A/HRC/29/23, para. 21 ve 36; Ekonomik, Sosyal ve Kultlrel Haklar Komitesi, cinsel ve Greme sagligi hakki hakkinda 22 (2016) sayili
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