SIKGA

SORULAR



SIKCA SORULAN SORULAR

Hazirlayan ve Yayimlayan: Kaos GL Dernegi

Gozden Gegirilmis ve Genisletilmis Dokuzuncu
Baski: Eylul 2020, Ankara

Kaos Gey ve Lezbiyen Kultirel Arastirmalar ve Dayanisma Dernegi (Kaos GL)
tarafindan hazirlanip yayimlanan bu kitap¢ik parayla satiimaz. Insan haklarinin
desteklenmesi ve ayrimciliklara karsi bilgilendirme amacli etkinliklerde
serbestce kullanilabilir ve dagitilabilir.

Kaos GL Dernegi

PK 12 Tunus PTT Kavaklidere - Ankara
Telefon: +90 (545) 340 82 28
Faks: +90 312 230 6277
E-posta: bilgi@kaosgldernegi.org
www.kaosgldernegi.org
www.kaosgl.org

Tasarim: Ceket Medya

Basim
Baski: OnAda Tanitim Basim Pro. Org. San. Tic. Ltd. Sti

B B 1sves
Il B Sverige

Bu rapor, Isveg Uluslararasi Kalkinma Isbirligi Ajansi’nin (SIDA)
katkilariyla, Kaos Gey Lezbiyen Kultirel Arastirmalar ve Dayanisma
Dernedi tarafindan hazirlanmistir. Bu, yayin iceriginin SIDA’nin resmi
gérdaslerini yansittigi anlamina gelmemektedir.



SUNUS 5
TEMEL KAVRAMLAR 7
SIKCA SORULAN SORULARA CEVAPLAR 25

KAYNAKCA VE OKUMA ONERILERI 43






Elinizde tuttugunu bu kitapcikta LGBTi+ haklarina,
cinsel yonelim ve cinsiyet kimliklerine iliskin temel
kavramlara, sik¢a sorulan sorulara verdigimiz yanitlari
inceleyebilirsiniz. Bir baslangi¢ olarak distnebilece-
giniz bu kitaptaki her tanim ve her cevap aslinda kisa
bir fragman gibi.

Bu kitapcikta yer vermeye calistigimiz kavramlar cin-
sellik ve cinsiyetlere iliskin literatlrin cok klcik bir
kismini olusturuyor. Deneyimlerimizin biricikliginden
de anlayabilecegimiz Uzere cinsellik ve cinsiyetler
sonsuz bir okyanus gibi. Bu okyanustaki bir damla
olarak da goérebilecediniz bu kavram seti ve sorulara
yanitlari bir baslangi¢ gibi disinmek gerekiyor. Cev-
remizdeki dlinyayl anlama, anlamlandirma ve esitsiz-
likleri degistirme mUcadelemizde yenilenmeye ve bu
kitapcigr glincellemeye devam edecegiz.

Daha fazlasi icin danisma@kaosgl.org adresimize
yazmaya devam edebilirsiniz. Bize yonelttiginiz her
tarlt sorunuza Kaos GL ekibi olarak cevap bulmaya
devam edecegiz.







TEMEL KAVRAMLAR

Cinsel Yonelim: Belli bir cinsiyetteki kisiye ya da ki-
silere karsi suregelen duygusal, romantik ve/veya
cinsel cekimi ifade eder. Kisiler beyanlariyla cinsel
yonelimlerini ifade edebilecekleri gibi etmeyebilirler
veya baski ve siddet gérme ihtimalinden dolayi ede-
meyebilirler de. Disaridan gdzlenerek, birtakim kalip
yargl ve Onyargilar Gzerinden veya varsayimlarla ki-
sinin cinsel yonelimi anlasilamaz. Bir kisinin kadinsa
erkeklere, erkekse kadinlara karsi siregelen duygusal,
romantik ve/veya cinsel ¢cekimini ifade eden hetero-
seksuellik ile LGBTI+ kisaltmasindaki lezbiyen, gey, bi-
seksuel kimlikleri ve + semsiye teriminin icerisinde yer
alan kimliklerin bir kismi cinsel yénelimler arasindadir.
Cinsel yonelim cesitliligi, cinsellige iliskin cesitliligin
dogal bir sonucudur. Cinsel yénelimlerin hicbiri di-
gerinden daha dogal, daha saglikli, daha Ustiin, daha
“normal” degildir.

Cinsiyet Kimligi: Kisilerin kendilerini ait hissettikleri
ve 6zdesim kurduklari cinsiyetlerini ifade eden bir ta-
nimdir. Cinsiyet kimligi disaridan gozlenerek, fiziksel
ya da fizyolojik 6zellikler Uzerinden birtakim varsa-
yimlar ya da atamalar tGzerinden anlasilamaz. Cinsiyet




kimligi, sadece bedenle ilgili olmayip, psikolojik ve
sosyal yonleri de iceren bir sirec ve terimdir. Cinsi-
yet kimligi bir yandan kisilerin 6z-belirlenim haklari-
ni, kendi bedenleri Gzerindeki tasarruflarinda ézglr
olabilmelerini, toplumsal yasama kendilerini esit ve
6zglr hissedebilecekleri sekilde katilabilmelerini de
ilgilendiren bir kavramdir.

LGBTi+: Lezbiyen, Gey, Biseksiiel, Trans ve interseks
kimliklerinin bas harflerinden olusan kisaltmadir. Lez-
biyen, Gey, BiseksUel, cinsel ydnelim; Trans, cinsiyet
kimligi; interseks ise cinsiyet dzellikleri/karakteristigi-
dir. Bu tanimlar disindaki cinsel yénelim ve cinsiyet
kimliklerini kapsama acisindan son yillarda kisaltma-
nin sonuna “daha fazlasi” anlaminda + isareti de ko-
nulmustu. + isareti cinsel ydénelim ve cinsiyet kimligi
cesitliliginin bu kisaltmada yer alan kimliklerden ¢ok
daha fazla oldugunu isaret etmektedir.

Escinsel: Kendi cinsiyetinden kisilere duygusal, ro-
mantik ve cinsel yénelim icinde bulunan kisileri tarifler.
Homosekstel (homosexual) kelimesinin Tarkgesidir.
Zamaninda bir tip terimi olarak kullanildigindan gu-
nimuzde “homoseksiel” ile “homoseksuellik” terim-
leri kullaniilmamaktadir. Escinsellik, “homosexuality”
teriminin birebir cevirisi oldugu halde, “homosekstel-
lik” terimine yUklenmis olumsuzlugu tasimadigindan
Turkiye'deki LGBTi+ hareket tarafindan gerektiginde
kullanimi devam etmektedir. Escinsel ifadesi her ne




kadar kisinin kendi cinsiyetine dair bir bilgi vermese
de; ataerkil sistemin bir sonucu da olarak kalip yar-
gilar sebebiyle escinsel denildiginde glnlik hayatta
daha c¢ok erkek escinseller akla gelmektedir. Oysaki
escinsel kelimesi kisinin cinsel yonelimine dair bir ifa-
dedir ve kisinin cinsiyetine dair bir bilgi vermez.

Lezbiyen: Kadin escinsel. Duygusal, romantik ve cin-
sel ydnelimleri kendi cinsinden olanlara yonelik kadin-
lart tanimlar. Terim, Yunan kadin sair Sappho’nun M.O.
6. ylzyilda yasadigi Lesbos (ginimuzdeki adiyla Mi-
dilli) Adasrnin isminden gelir. Daha detayl bilgi icin
Kaos GL Dernegdi’nin “Séylemekten Cekinme: Lezbi-
yen” brostrini inceleyebilirsiniz.

Gey: Erkek escinsel. 1970’lerin basinda Gey Kurtulus
Hareketiyle (Gay Liberation Movement) ortaya ¢ik-
t1. Bu sirecte, “homoseksiellik”ten politik bir kopus
olarak kullanildi. “HomoseksUel” kelimesi, tip tarafin-
dan tanimlanmis oldugu halde, “gey” kelimesi, ayni
cinsiyetten insanlarin birbirlerine karsi duygusal, ro-
mantik ve cinsel yénelimleriyle yarattiklari hayatlarini
tanimlamak icin, escinseller tarafindan tanimlandi. Bu
kelimenin Tirkceye, ingilizceden oldugdu gibi alinmasi
1980’lere rastlar. ik kez, 1999'da “Turkiyeli Escinseller
Bulusmasi” sonrasinda “gay” sozcugu, Turkcelestiri-
lerek “gey” olarak kullanilmaya baslandi. Eylil 2006
tarihinden itibaren de Tirk Dil Kurumu elektronik s6z-
|Gginde “gey, erkek escinsel” olarak tanimlandi.




Biseksiiel: Birden fazla cinsiyete duygusal ve/veya
cinsel ilgi duyan kisi. BiseksUellik tarihsel olarak iki
cinsiyete de cekim duymak olarak tanimlansa da son
yillarda ikili cinsiyet rejimine dair elestirilerle birlikte,
birden fazla cinsiyete ¢ekim duymak anlaminda kul-
laniimaktadir. Kisinin hem kendi cinsiyetinden insan-
lara hem de diger cinsiyetlere ilgi duymasi seklinde
de tanimlanir. Biseksuellik, 6zellikle Avrupa’da semsi-
ye bir terim olarak kullaniliyor, bu eksende politikasi
yapiliyor. Daha detayli bilgi icin Kaos GL Dernedi’nin
“Bi+Seksteller Burada” brosirini inceleyebilirsiniz.

Bi+: Birden fazla cinsiyete ilgi duyan, onlarla cinsel-
lik yasayan kisileri tanimlamak icin kullanilan semsiye
terim. Biseksuelleri, pansekstelleri, polisekstelleri,
omnisekstelleri, akiskan, queer vb. iceren bir terim
olarak da kullanilabilir. Daha detayl bilgi icin Kaos GL
Dernegi'nin “Bi+Seksueller Burada” brosirini ince-
leyebilirsiniz.

Trans: Cinsiyeti ve/veya cinsiyet kimligi, dogumda
atanan ve varsayilan cinsiyetle uyumlu olmayan kisi-
lerin tum{nt ifade eder. Semsiye bir terim olarak da
kullanilir. Kisilere dogumda atanan cinsiyet, bir ata-
ma olmasi ve aslinda kisinin kendi iradesini ve haya-
tinl yansitmamasi dolayisiyla bircok durumda dogru
olmayabilir. Dogdugunda kendisine “erkek” cinsiyeti
atanan ancak kendisi kadin olan kisilere trans kadin,
“kadin” cinsiyeti atanan ancak kendisi erkek olan kisi-
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lere trans erkek denir. Trans bir cinsiyet kimligidir ve
kisiler kendilerini sadece cinsiyetleri olan ve atanmis
cinsiyetle alakasi olmayan, beyanlariyla belirlenen
cinsiyet ile tanimlayabilir ve cinsiyet kimligine iliskin
bir beyani olmayabilir de. Trans kelimesi herhangi bir
cerrahi operasyonu sart kilmaz ancak bircok trans ka-
din, trans erkek ve trans kisi cinsiyetlerine iliskin uyum
ve/veya gecis slreci yurUtebilir, cesitli tibbi ve cerrahi
slireclerden gecmek isteyebilir. Trans terimi cinsiyet
kimligi ile ilgili olup, herhangi bir cinsel yonelimi isaret
etmez. Trans kisiler heteroseksuel, escinsel, biseksUel
yonelimlere sahip olabildikleri gibi, bu cinsel yéne-
limlerin kendilerine yetmedigini veya uymadigini da
dustnebilirler.

Transseksiiel: “Trans” s6zcgunin aksine transseksu-
el semsiye bir terim degildir, daha ¢ok tip insanlarinin
tercih ettigi eski bir terimdir. Hormon terapisi, beden
uyum operasyonu, mastektomi gibi tibbi mtdahalele-
re basvuran ya da buna niyetli kisileri anlatir.

Cinsiyet Gecis ve/veya Uyum Siireci: Trans kadinla-
rin, trans erkeklerin ve translarin cinsiyetlerine iliskin
medikal, psikolojik, toplumsal, ekonomik ve hukuksal
olarak, cok genis bir alana yansiyan, bu alanlarin bir-
birleriyle iliskisinden dogan streclerini ifade eden bir
kavramdir. Bu sUreci tarifleyen kavrama iliskin tartis-
malar sirmeye devam etse de daha 6nce kullanilan
“cinsiyet degdistirme” disindaki gecis ve uyum ifade-
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leri literatirde kullaniimaktadir. “Cinsiyet degistirme”
ifadesi ise trans kadin ve trans erkeklerin cinsiyetlerini
“gercek olmayan” olarak isaret ettigi, atanmis cinsi-
yeti dogru kabul ederek sireci “degistirme” olarak
tarifledigi icin dogru bir kavram degildir.

Non-binary: Nan bayniri olarak okunan bu kavram
ikilik disl, iki seyden olusmayan anlamina gelmektedir.
Cinsiyet kimligi baglaminda ise; en genel anlamiyla
kendisini geleneksel kadin ve erkek kategorilerinin
icinde tanimlamayan insanlarin cinsiyet kimligini tarif
eder. Daha detayl bilgi icin KaosGL.org internet ga-
zetesinde yayinlanan https://www.kaosgl.org/haber/
non-binary-olmak-ne-demektir-1 linkli derlemeyi in-
celeyebilirsiniz.

Gender non-conforming: Genis anlamiyla “gender
non-conforming,” cinsiyet ifadesi geleneksel cinsi-
yet normlarina uyum gdéstermeyen insanlari tanimlar.
Tipkl “non-binary” gibi, “gender non-conforming”
de cogunlukla bir semsiye terim olarak kullanilmakla
birlikte, kimileri bu s6zctgl kendisini cis olarak ta-
nimlayan, ancak giyim tarzi ya da baska cesitli davra-
nislar yoluyla cinsiyet kaliplarina baskaldiran insanlari
anlatmak icin kullanmaktadir. Daha detayli bilgi icin
KaosGL.org internet gazetesinde yayinlanan https://
www.kaosgl.org/haber/non-binary-olmak-ne-de-
mektir-1linkli derlemeyi inceleyebilirsiniz.
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interseks: interseks terimi cinsiyet dzelligi/karakteris-
tigine isaret eder. Kisilere dogduklarinda atanan eril
ya da disil cinsiyet kabullnln disinda, bu kategorilere
varsayildigi sekilde uymayan ya da her iki kategorinin
ozelliklerini (kromozomlar, genital organlar ve /veya
hormonal yapi) de tasiyan kisilerdir. interseks insanlar
; genital organlar , kromozom yapisi, gonadlar vb. aci-
sindan tipik disi ve erkek 6zelliklerini tam olarak gos-
termeyen cinsiyet karakteristigiyle dogan insanlardir.
Doktorlar cogunlukla ebeveynlere interseks cocuklar
Gzerinde cerrahi ve baska tibbi midahaleler yapilma-
sinl, boéylece bedenlerinin gorinlirde “kadin” ya da
“erkek” dzelliklerine kavusturulmasini énerir. Pek cok
durumda bu mudahaleler tibben gereksizdir ve inter-
seks cocuklar blyudikce tzerlerinde ¢cok olumsuz et-
kileri olabilir. Kisilerin beden 6zerkliklerine miidahale
olan bu irade disi islemler insan haklari acisindan da
hak ihlalidir. Daha detayli bilgi icin Kaos GL, Pembe
Hayat ve interseks Anatolya’nin Turkcelestirdigi “in-
terseks Bireylerin insan Haklarini Savunmak” brosii-
rand inceleyebilirsiniz.

Aseksiiel: Genel olarak cinsel ¢cekim ya da bir bas-
kasiyla gerceklestirilecek cinsel pratiklere yonelik
arzu duymayan insanlari tarif etmek icin kullanilan
bir terimdir. Ancak aseksuellik cinsel ¢cekimin degis-
kenlik gdstermesiyle veya bdyle bir cekim olmama-
siyla tanimlanan genis bir spektrumdur. Degisen 6l-
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cllerde cinsel cekim hisseden ancak bunun icin énce
duygusal ve romantik bir bag kurmaya ihtiyac duyan
kisileri tarifleyen demisekstel, kimi durumlarda ya
da zaman zaman cinsel cekim hisseden kisileri tarif-
leyen gri asekslel gibi kavramlarin tamamini iceren
bir kavram olarak Ace ingilizce’de kullaniimaktadir.
Turkge literatlrde de As olarak kullanilmaya basla-
mistir.

Aromantik: Herhangi bir cinsiyete karsi romantik ce-
kim hissetmeyen Kkisi.

Monoseksiiel: Tek bir cinsiyete duygusal ve/veya cin-
sel ilgi duyan Kisi.

Heteroseksiiel: Duygusal, romantik ve cinsel olarak
kadinsa erkeklere; erkekse kadinlara yonelmis olan
kisi. Heteroseksuelligin tek “dogal, normal ve mak-
bul” cinsel yonelim oldugu anlatisi ve zorunlu hete-
roseksUellik sebebiyle cogu zaman kisiler kendilerini
heteroseksiel olarak tanimlamaya bile gerek duyma-
maktadir.

Cisgender: Siscendir seklinde okunur. Sahip oldugu
cinsiyet kimligi dogumda atanan cinsiyetle 6rtlsen
kisilere denir.

Natrans: Cisgender kavraminin Tlrkgesidir. Natrans
terimi 2013 yilinda kaybettigimiz trans aktivist Aligdl
Arikan tarafindan Turkce literatlre kazandiriimistir.
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Atanmis Cinsiyet: Dogumda ya da daha 6ncesinde
dis genital 6zelliklere atanan bazi 6zellikler ve bun-
lar Gzerinden insa edilen varsayimlardan yola cikila-
rak kisilere atanan cinsiyet. Cogunlukla ikili bir kiz ve
oglan / kadin ve erkek ile sinirhidir. Siklikla “biyolojik
cinsiyet” ya da “bedensel cinsiyet” ifadeleri kullanilsa
da, kisinin kendi iradesi disinda tip ve toplumsal 6n
kabuller tarafindan atandidi icin “atanmis cinsiyet”
kavramini kullanmak daha dogrudur.

Toplumsal Cinsiyet: Gender kelimesinin karsiligi ola-
rak Tarkce literatlrde kullaniimaktadir. Farkh kaltr-
lerde, farkli cografyalarda ve farkli tarihsel zamanlar-
da kadinlara ve erkeklere toplumsal olarak yUklenen
roller ve sorumluluklar batinind ifade eder. Toplum-
sal cinsiyet kavrami; kadin ve erkegin toplum icindeki
farkl rollerini, sosyal konumlarini, ekonomik ve politik
glclerini yansitir ve ayni zamanda tiim bunlari etkiler.
Toplumsal cinsiyet kavramina goérindrlik kazandiran
1970’lerde kadinlik ve erkekligin toplumsal anlamla-
rini tartisan feministler olmustur. Ayrica, toplumsal
cinsiyet, toplumsal 6ényargi haline gelmis iki sabit top-
lumsal cinsiyet kimligi disincesinin 6tesine gecerek
diger cinsiyetleri ve cinsiyet kimliklerini de iceren bir
kavramsallastirmadir. Cogu zaman kamusal ve 6zel
hayatin hemen her alaninda gérilen toplumsal cin-
siyet esitsizlikleri varsayimlar Gzerinden “biyolojik
cinsiyet farkliliklar” ile temellendirilir. Ancak ataer-
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kil sistem elestirisi, esitsizligin toplumsal olarak insa
edildigini, toplumsal siireclerle degistirilebilecedini ve
degistirilmesi gerektigini vurgular.

Toplumsal Cinsiyet Rolii: Toplumsal cinsiyetlere ata-
nan rollerin batininG tarif eder. Kisilere ylklenen
toplumsal cinsiyet rolleri ve sorumluluklari kisiler ara-
sinda ¢cogu zaman bir esitsizlik ve ayrimciliga sebep
olur. Bu durum, ataerkil toplumdaki cinsiyetci yakla-
simlardan kaynaklanir.

Toplumsal Cinsiyet ifadesi/Cinsiyet ifadesi: Bir kisinin
giyim, kisisel bakim, tavir, sosyal davranis ve diger fak-
torler araciliiyla cinsiyetini disariya gdstermesi, ‘cinsi-
yet sunumu’ olarak da ifade edilir. Cinsiyet kimligi, icsel
ve yerlesik bir benlik algisina karsilik gelirken, cinsiyet
ifadesi kisinin cinsiyet kimligini diinyaya nasil sergile-
digiyle, yani dissal olarak nasil ifade ettigiyle ilgilidir.

Drag: Cinsiyet ve cinsiyet ifadesine iliskin perfor-
manslarin timind kapsayan ¢ati bir kavramdir.

Heteronormativite: Heteroseksuelligin tek normal
cinsel yonelim olarak gérilmesi, toplumsal degerle-
rin, kurallarin ve yasam bicimlerinin herkes heterosek-
stielmis gibi kabul edilmesidir. insanlarin kadin ve er-
kek olarak ikiye ayrilmasini; cinsel iliskilerin/evliliklerin
sadece ve sadece kadin ve erkek arasinda olabilece-
gini iddia eden inanclar, distnceler, normlar butlini-
dir. Heteronormativite bu normlar battnd Gzerinden
bUtdn bir toplumsal yapiyi insa eder.
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Heteroseksizm: Heteroseksutelligi bir zorunluluk ola-
rak goren ve tek varolus bicimi olarak dayatan hete-
roseksizm bir ayrimcilik ideolojisidir. Cinsiyetcilik ve
ikili cinsiyet rejimi ile yakindan iliskilidir. Heterosek-
sizm dodal, normal, Gstin ve kabul edilir olan cinsel
yonelimin heterosekslellik oldugunu éne siren; he-
teroseksiel olmayan her trli davranis, kimlik veya
iliskiyi damgalayan, reddeden ve asagilayan ideolojik
sistem anlamina gelir. Cinsiyetlere heterosekslel cin-
sel yonelim de atayan heteroseksizm, baski, esitsizlik
ve siddet yaratan bir ayrimcilik ideolojisidir.

ikili cinsiyet rejimi: Atanmis cinsiyetler izerinden sa-
dece iki cinsiyet oldugunu, bunun kadin ve erkekten
ibaret oldugunu 6ne slren ve bunu bir zorunluluk ola-
rak dayatan baski bicimine verilen isimdir. Cinsiyetin,
toplumsal bir sistem araciligiyla maskuilen/erkek ve
feminen/kadin seklinde birbirine karsit olarak konum-
landirilan iki form ile siniflandiriimasidir. Bu rejim ayni
zamanda cinsiyetlere “biyolojik” bir 6z atfeder, bu 6z
Gzerinden toplumsal cinsiyetin insa edildigini savu-
nur, toplumsal cinsiyeti birbirine karsit ve tamamen
farkl oldugunu 6ne strdtgu iki cinsiyetle sinirlar. Bu
model bu ikiligin disindaki non-binary gibi kimlikleri
yok saymanin yani sira, cinsiyetcilik, heteroseksizm
ve cisseksizmin strekli yeniden Uretilmesine yol acar.
Cinsiyeti kisilere atanan cinsiyete indirgeyerek bir
yandan trans kadinlarin, trans erkeklerin ve translarin
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cinsiyetlerini de kendi beyan ve iradeleri disinda ta-
nimlar ve bu tanimlar Gzerinden esitsizlik yaratir. ikili
cinsiyet rejimi bir yandan da tek tip bir “kadinlk” ve
“erkeklik” tanimi yaparak bu tanimlara roller de atar.

Cisnormativite: Cisgender olmanin tek normal cin-
siyet kimligi olarak gorllmesi, toplumsal degerlerin,
kurallarin ve yasam bicimlerinin herkes cisgender cin-
siyet kimligindeymis gibi kabul edilmesidir. Bu nor-
matif anlayis cisgender olmayan kimliklerin gorln-
mez kilinmasina neden oldugu gibi cisgender kimligin
trans kimliginden daha Usttn oldugu varsayimina da
dayanir. Batln bir toplumsal yaply! insa eden cisnor-
mativite, trans kimlik ve deneyimleri ikincillestirir ve
bir yandan da trans kimlikleri cisgender kimlik Uze-
rinden anlamlandirir, cisgender olmayi merkeze alir.

Cisseksizm: Cis insanlarin Ustinliglne, cis insanla-
rin cinsiyetlerinin translardan ve cis olmayan herkes-
ten daha “dogru, dogal ve gercek” olduguna ydnelik
ayrimcilik ideolojisidir. Bltlin bir toplumsal hayati cis
insanlara gore tasarlayarak bir yandan translarin varli-
gini yok sayar; diger yandan ise translarin cislerle esit
olmadigi ayrimcilidi tzerinden baski ve siddet meka-
nizmalari yaratir. Cisseksizme 6rnek olarak cisgender
insanlara ayricalikli /6ncelikli muameleyi onaylayan
davranislar btlna, cisgender olmanin bir sekilde trans
olmaktan daha iyi ve daha ‘gercek’ oldugu dustncesini
glclendiren sdylem ve eylemler gdsterilebilir.
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Monoseksizm: Herkesin tek bir cinsiyete yoneldigi
varsayimina dayanan ayrimcilik ideolojisi. Bu ayrimci
ideoloji varsayimin yani sira strekli olarak toplumsal
yaply! herkesin tek bir cinsiyete ydnelmesi gerektigi
Uzerinden de insa eder. Bi+ yelpazesindeki kisilere
dondk onyargilar Uretir. Toplumsal anlamda bisek-
sUellere ve monosekslel olmayanlara karsi ceza,
monosekstellere 6dil vadetmeyi icerir. Daha detayl
bilgi icin bitopya.org internet sitesini ve/veya Kaos
GL Derneg@i’nin “Bi+Seksueller Burada” brostrini
inceleyebilirsiniz. Monoseksizm ¢odu zaman “atan-
mis cinsiyeti” esas olarak transfobiyle de isbirligi
yapar.

Alloseksizm: Cinsel ¢cekim duymayi bir norm olarak
insa ederek, toplumsal hayati tim insanlarin baskala-
rina karsi cinsel ¢ekim duyacadi varsayimiyla diizen-
leyen ayrimcilik ideolojisi.

Homofobi: Bu terim, escinsellere yénelik ényargi ve
nefreti anlatir. Escinselleri ve escinselligi asagdilayan,
hakaret ya da komedi unsuru olarak gdren sdylem
ve eylemlerin timunu icerir. Nefret sdylemi ve nefret
suclari ile yakindan iliskilidir. Bireysel ve psikolojik bir
korkudan ziyade, toplumsal hiyerarsilerden gl¢ alan,
o hiyerarsileri strekli olarak yeniden Ureten bir top-
lumsal olgudur. Homofobi adil ve 6zglr bir yasami
savunan herkesin sorunudur. Homofobi kavrami bir
stire 6zellikle sosyal psikolojide tim LGBTi+lara karsi
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nefret ve 6nyarglyl tanimlayan bir kavram olarak go-
rilse de, homofobi, bifobi ve transfobi birbiri ile iliskili
ancak ayri kavramlardir.

Lezbofobi: Bu terim, 6zel olarak lezbiyenlere ydnelik
o6nyargl ve nefreti anlatir. Lezbiyenleri ve lezbiyen ol-
may! asagilayan, hakaret ya da komedi unsuru olarak
goren sdylem ve eylemlerin timunu icerir. Nefret sdy-
lemi ve nefret suclari ile yakindan iliskilidir. Bireysel
ve psikolojik bir korkudan ziyade, toplumsal hiyerarsi-
lerden glc alan, o hiyerarsileri stirekli olarak yeniden
Ureten bir toplumsal olgudur. Lezbofobi adil ve 6zglr
bir yasami savunan herkesin sorunudur.

Geyfobi: Bu terim, 6zel olarak geylere yénelik 6nyar-
gl ve nefreti anlatir. Geyleri ve gey olmayi asagilayan,
hakaret ya da komedi unsuru olarak gdren sdylem
ve eylemlerin timund icerir. Nefret sdylemi ve nefret
suclari ile yakindan iliskilidir. Bireysel ve psikolojik bir
korkudan ziyade, toplumsal hiyerarsilerden gti¢ alan,
o hiyerarsileri strekli olarak yeniden reten bir top-
lumsal olgudur. Geyfobi adil ve 6zglr bir yasami sa-
vunan herkesin sorunudur.

Bifobi: Bu terim, bisekstellere ve bi+ semsiyesi al-
tindaki kimliklere yénelik ényargi ve nefreti anlatir.
Biseksuelleri ve biseksiel olmayi asagilayan, hakaret
ya da komedi unsuru olarak goren sdylem ve eylem-
lerin tGmand icerir. Nefret sdylemi ve nefret suclari ile
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yakindan iliskilidir. Bireysel ve psikolojik bir korkudan
ziyade, toplumsal hiyerarsilerden gli¢ alan, o hiyerar-
sileri strekli olarak yeniden Greten bir toplumsal olgu-
dur. Bifobi adil ve 6zgir bir yasami savunan herkesin
sorunudur.

Transfobi: Bu terim, trans kadinlara, trans erkeklere
ve trans semsiyesi altindaki kimliklere yonelik dnyargi
ve nefreti anlatir. Translari ve trans olmayi asagilayan,
hakaret ya da komedi unsuru olarak gdren sdylem
ve eylemlerin tUmunu icerir. Nefret sdylemi ve nefret
suclari ile yakindan iliskilidir. Bireysel ve psikolojik bir
korkudan ziyade, toplumsal hiyerarsilerden gtic¢ alan,
o hiyerarsileri strekli olarak yeniden (reten bir top-
lumsal olgudur. Transfobi adil ve 6zglr bir yasami sa-
vunan herkesin sorunudur.

insan Haklari: insan haklari cinsiyet, cinsel yénelim,
cinsiyet kimligi, cinsiyet ozellikleri, ulus ya da etnik
koken, renk, din, dil, engellilik, yas, saglik statlsu ya
da herhangi bir diger statlye bakilmaksizin tim in-
san varligina ait olan haklari ifade eder. insan haklari,
herkesin onur bakimindan esit oldugunu vurgular. Bu
haklar evrenseldir, devredilemez, birbiriyle ilgili, bir-
biriyle baglantili ve bélinemezdir. insan haklari basta
insan Haklari Evrensel Bildirgesi olmak tizere pek cok
uluslararasi ve bolgesel insan haklari sézlesmesiyle
garanti altina alinmustir.
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Ayrimcilik: Birlesmis Milletler (BM) insan Haklari Ko-
mitesinin Genel Yorumu, Avrupa insan Haklari Mah-
kemesinin (AIHM) Kararlari ve Avrupa Birliginin (AB)
Ayrimciliga Karsi Yonergeleri birlikte distntldigin-
de, “ayrimcilik” terimi, ayirma, dislama, kisitlama veya
“Irk”, renk, cinsiyet, cinsel yénelim, cinsiyet kimligi,
cinsiyet 6zellikleri

dil, din, etnik, ulusal ya da toplumsal kdken, mulki-
yet, dogum, siyasi veya diger gorUslere dayall olarak
gerceklestirilen ve bitin hak ve hirriyetlerin herkes
tarafindan taninmasini ve kullaniimasini engelleyecek
veya taninmasini ve kullaniimasini sinirlandiracak ay-
rimcihdi kast etmektedir.

Onyarg: Bir grup veya o grubun Uyelerine ya da Uyesi
oldugu varsayilan kisilere karsi genelde negatif bir 6n
degerlendirme olarak tanimlanir. Psikolojide genel-
de kullanildigi sekliyle ényargl, sadece bir fikir ya da
inanc Gzerine bir beyanat degil, hor gérme, sevmeme
ve nefret gibi duygulari iceren bir tutumdur.

Kalip Yargilar: Kalip yargilar (stereotipler) bir grubun
Gyeleri hakkinda genellemeler ya da daha ¢ok asiri
genelleme anlamina gelir. Onyargida oldugu gibi bu
genellemeler de bazen olumlu olabilir ancak ¢cogun-
lukla olumsuzdur.

Damgalama: Sosyal bilimlerde kisinin toplumsal kisi-
ligini olumsuz yonde etkileyen bir etiket; kisinin top-
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lum tarafindan reddedilmesine yol acan fiziksel veya
davranissal 6zellikleridir. Fiziksel engel, zeka geriligi,
sabika, ruh hastaligindan dolayi tedavi gérmis olma,
farkl bir irka, dine, cinsel yénelim ve cinsiyet kimli-
gine sahip olma vb. buna birer érnektir. Damgalama,
ayrimcilik, tecrit edilme, 6z-imajin ve 6z-sayginin yara
almasi gibi cesitli ekonomik, sosyal ve ruhsal sonuc-
lara yol acabilir.

Nefret Sugu: Su¢c magdurunun “irk”, etnik kdken, din,
cinsiyet, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi, yas, engellik
durumu gibi 6zelliklerinden dolayi hedef alindidi suc-
lardir. LGBTi+larin maruz kaldigi hakaret, yaralama,
6ldirme, soygun, gasp, kot muamele veya iskence,
taciz veya tecaviz bilinen nefret suclaridir. Eger bu
suc bir defaya mahsus olarak islenmemisse ve strekli-
lik arz ediyorsa, suc isleyenler nefret grubu olarak ad-
landirilir. Bu suclari engellemeye ve suc isleyenleri ce-
zalandirmaya yonelik dizenlenmis yasalara ise nefret
suclari mevzuati denir. TCK’nin ayrimciligi diizenleyen
122. Maddesi “Nefret ve Ayrimcilik” adini aldigi halde
cinsel yonelim, cinsiyet kimligi ve cinsiyet 6zellikleri
korumaya dahil edilmemistir.
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SIKCA SORULAN
SORULARA CEVAPLAR

LGBTi+ olmak disaridan fark edilebilir mi?

Hic kimsenin cinsel yénelimi veya cinsiyet kimligi disa-
ridan “fark edilebilir” degildir. Sa¢ modeli, giyim tarzi,
tavri, dinya gorisl gibi seyler karakteristik 6zellikleri
ve performansi ifade eder. Performans, kimlik hakkin-
da bilgi vermez. Benzer sekilde cinsiyetlere atadigimiz
rol ve davranislar Gzerinden varsayimda bulunamayiz.
Bunlarin hepsi cogu zaman ataerki, heteroseksizm ve
ikili cinsiyet rejiminden kaynakl ényargilarla yapilan
atamalardir. Kisi ancak cinsel yénelimi ya da cinsiyet
kimligine iliskin bir beyanda bulunuyorsa bilgi sahibi
olabiliriz.

Bir insan lezbiyen, gey, biseksiiel
ya da trans oldugunu ne zaman anlar?

Her lezbiyen, gey, bisekstel ya da trans kisi biriciktir.
Herkesin kendini kesfetme streci farklidir. Bir escinsel
kendini bildi bileli escinsel oldugunun farkinda olabilir,
bir baska escinsel bunu ergenlik yillarinda, bir baskasi
Universite yillarinda veyahut daha sonra fark edebilir.
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Yani, genel bir anlama sekli ve zamani yoktur, kisiden
kisiye degisiklik gosterir. Cinsel ydnelim ya da cinsiyet
kimligine dontk baski ve damgalama, bilgi eksikligi,
toplumda ve egitim sisteminde gériinmez kilinmasi
da bu strecleri etkileyebilir. Yani sira disaridan “tani”
koymak, “adlandirmak” homofobik, bifobik ve trans-
fobik yaklasimlarin tezahrleri olabilir.

Escinselligin nedeni, iki yUzyili askin bir stredir aras-
tinhyor. Bir olgunun nedenini merak etme ihtiyacimiz,
onu degdistirme istegimizle sekillenir. Escinselligin ne-
denini bulmaya iliskin hi¢bir arastirma bugtin, “escin-
selligin nedeni budur” diyemiyor. “Heteroseksuelligin
nedenini” degil de “escinselligin nedenini” arastirma
cabasi, bizim escinselligi “normal olmayan, dogal ol-
mayan” bir olgu olarak algiladigimiz sonucunu ¢ikarir.

Escinselligin nedenine iliskin yapilan hicbir arastirma
escinselligin, heteroseksutelligin, bisekstelligin nede-
nini aciklayamamaktadir. Pozitif bilimler, aciklayama-
diklari olgular icin “coklu neden” kurami ile hareket
etmektedirler. Yani escinselligin, bisekstelligin, hete-
roseksUelligin nedeni genetik, cevresel, psikolojik vs.
olabilir ya da hi¢biri olmayabilir. Ancak bizim sorgula-
mamiz gereken, escinselligin nedeni degil, escinselligi
bir nedene baglama ihtiyaci duyuyor olmamizdir.
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Escinsel ve biseksUelligin “normal bir yénelim olma-
digr”, trans olmanin “normal bir cinsiyet kimligi olma-
digr” mutlaka kot bir deneyim sonrasinda ortaya cik-
tigina iliskin yaygin distncenin arkasinda, ayrimcilik
yatar. Cinsel siddet ile cinsel yénelim ya da cinsiyet
kimligi arasinda birinin digerini belirledigi bir iliski
yoktur. Bu yaklasim bir yandan da cinsellik ile cinsel
siddet arasindaki farki belirsizlestirir, cinsel siddetin
cinsellik degdil de siddet oldugu gerceginin UstinU
orter. Ote yandan LGBTi+larin, LGBTi+ olmayanlara
gore cinsel siddet de dahil her turlt siddete daha acgik
hale getirildigi, haklarina ve toplumdaki esit varligina
donik muadahalelerin cinsel siddet de dahil tim sid-
det tUrlerini yayginlastirdigi bir gercektir.

Arastirmalar gosteriyor ki insanhk tarihi boyunca cin-
sel yoénelim ve cinsiyet kimligi cesitliligi her cograf-
yada hep vardi. Bu soru, LGBTi+ olmayi kendinden
disari iterek onu dismanlastirmanin da bir Grantdur.

Toplumun her kesiminde LGBTi+lar var olduguna
gobre, her cesit dini inanctan LGBTi+lar vardir. LGBTi+
kisiler icinde Misliman, Yahudi, Budist, Hiristiyan ya
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da baska bir dini inanci olanlar olabilecegi gibi, ag-
nostik, deist, ateist olanlar da vardir. Burada 6nemli
olan, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi Gzerinden or-
tak paydasi olan bir grubu diger 6zellikler acisindan
da genelleme yaklasiminin yanlis oldugunun farkina
varilmasi gerektigidir. Ayrimcilik cogu zaman ayrim-
cihda maruz birakilan grubu homojen gérme egili-
mindedir.

Tarihin farkli dénemlerinde, farkli tilkelerde, LGBTi+lar
sirf cinsel yénelimleri ve cinsiyet kimlikleri nedeniyle
hapse atilmis, éldurtlmas, iskenceye maruz kalmis-
lardir. Ornegin, Almanya’daki Nazi déneminde escin-
sellik su¢ sayilmis ve soykirim escinsellere de uygula-
narak toplama kamplarinda imha edilenler arasinda
escinseller de ye almistir. Dinya’nin ¢esitli Glkelerinde
escinsellik ve trans olmak hala suc¢ sayilabiliyor ve
6lum cezasina varana kadar cok cesitli sekillerde ce-
zalandirilabiliyor. Ancak LGBTIi+ olmak Tlrkiye’'de suc
dedil. Yani escinselligi yasaklayan herhangi bir kanun
maddesi bulunmuyor. Bunun yaninda, cinsel yénelim
ve cinsiyet kimligi temelli ayrimciliktan koruyacak ya-
salar da henlz Turkiye’de mevcut dedil. Bu nedenle,
yasalardaki bazi bosluklar ya da yoruma acik “genel
ahlak” gibi kavramlar homofobik, bifobik ve transfo-
bik yorumlamalarla LGBTi+larin aleyhine uygulama-
lara yol acabiliyor ve LGBTi+lar sirf cinsel yonelimleri
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ya da cinsiyet kimlikleri nedeniyle hukuksal strecte
ayrimciliga ugrayabiliyorlar ve adil yargilanma haklari
ellerinden alinabiliyor.

Otekilestirme araclarindan biri olarak da kullanilan
mizah, her toplumda 6nyargilari besleyen, stereotip-
ler yaratarak ayrimciligi mesrulastirmanin araclarin-
dan biri olmustur. Dil, ayrimciligin kuruldugu ve yer-
lestigi alanlardan biridir. Hicbir saka sadece sakadan
ibaret degildir. LGBTi+ olmanin karikatirize edilmesi
LGBTIi+'lar1 6tekilestirmenin araclarindan biridir.

Hemcinsler arasi duygusal / cinsel iliskilerde birinin
“erkek” digerinin “kadin” olmasi gerekmez. Ancak cift
olmanin tek yolunun “heterosekstel iliski” oldugunu
dustnenler, iliskide kadin - erkek denge sartini arar-
lar. Bunun heteroseksist distince biciminin bir Grin0
oldugunu soyleyebiliriz. “Baskinlik”, “sertlik”, “naiflik”,
“edilgenlik” gibi tanimlanan Ozellikler, karakteristik
Ozelliklere girer. Bir kisinin bu karakteristik 6zelliklere
sahip olmasi; cinsel yénelim ve cinsiyet kimligini be-
lirlemez, iliskisinde/ lerinde tanimladidi cinsiyet ifade-
sini degistirmez ya da simgelemez.
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Hayir. Psikologlar, psikiyatrlar ve diger saglk uzman-
larl, escinselligin hastalik, zihinsel bozukluk ya da
duygusal bir problem olmadiginda hemfikirdirler. Ya-
pilan yansiz arastirmalar escinsel yonelimle duygusal
ya da sosyal problemler arasinda herhangi bir bagin
olmadigini godstermistir. Amerikan Psikiyatri Birligi
1973 yilinda yeni arastirmalarin énemini tim zihinsel
ve ruhsal hastaliklari iceren resmi el kitabindan “es-
cinsellik” terimini ¢ikartarak onayladi. 1975 yilinda ise
Amerikan Psikoloji Birligi bu degisikligi destekleyen
bir karar cikartti. 17 Mayis 1990 tarihinde Dinya Sag-
ik Orguti escinselligi hastaliklar listesinden cikardi.
LGBTi+larin maruz kaldigi nefret, ayrimcilik ve hak
ihlallerine kamunun, yetkililerin, medyanin, politikaci-
larin dikkatini cekmek i¢in, 2004 yilindan beri, bugin
dinya genelinde kutlaniyor.

Evet. Escinsel, bisekstel ve heteroseksiel ebeveyn-
lerce yetistirilen cocuklarin karsilastirildigr calismalar
sonucunda iki gruptaki cocuklar arasinda zeka, psi-
kolojik uyum, sosyal uyum, arkadaslariyla iyi iliskiler
kurma, toplumsal cinsiyet rol kimliklerin gelisimi ya
da cinsel yénelimin gelisimi bakimindan hicbir fark
bulunmamistir.
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Toplumda yok sayilan, baskilanan bir cinsel yénelimi
baskalariyla paylasmak hem bu baskiyr degdistirme
yolunda énemli bir adimdir hem de bir¢cok durumda
aciklanmadiginda otomatik olarak heterosekstel var-
sayllmanin éndne gecilebilir. Acilma denen sirecler
biricik streclerdir ve herkesin acilma ya da acilmama
konusunda iradesi ve motivasyonlari kendine has ola-
bilir. Ancak zorunlu heterosekstiellik dedigimiz herke-
si heterosekstel varsaymaya karsilik aciimak politik
bir eylem olarak da goérulebilir. Kimseyi heteroseksiel
varsaymadigimiz bir toplumsal dizleme ulastigimiz-
da belki acilmak gereksiz bir eyleme doénisecektir an-
cak o gline kadar acilmanin kendisi varsaylimaya karsi
bir irade beyanidir.

Yanlis stereotipler ve dnyargilar escinsel ve bisekslel-
ler icin acilma strecini duygusal problemlerin ve kimi
durumlarda siddetin yasanabildigi zorlu bir stire¢ ha-
line getiriyor. Escinsel ve biseksuellerin ayrimciligin ve
siddetin hedefinde olmasi da acilma sdrecini zorlas-
tirr.
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Escinsellik, uzmanlarca ya da herhangi bir dis mu-
dahale ile degistirilebilen bir kimlik degildir. Hete-
roseksUelligi tercih edilmesi gereken bir ydnelim
olarak gostererek ona tesvik etmek amaciyla bireyin
cinsel yénelimini degistirmeye yoénelik midahaleler,
ruh saghginin kota yénde etkilenmesine yol acar. Bi-
limsel dayanak ve klinik kullanisliliktan yoksun olan
bu midahaleler, giinimulzde bircok Ulkede yasak-
lanmistir. Degistirilebilirlik sorusunun kendisi escin-
selligi istenmeyen, dizeltiimesi gereken bir durum
olarak varsayar ve bu varsayimin kendisi dahi ho-
mofobidir.

Dogada bircok farkh canl tirtinde escinselligin oldu-
gu arastirmalarla kanitlanmistir. Dolayisiyla, escinsel-
ligin doganin dengesini bozdugu distncesi blyUk bir
yanilgidir; escinsellik dogaya ait bir gercekliktir. Es-
cinselligin insan soyunun sonunu getirecegine yénelik
komplo teorisi de, cehaletten kaynaklanir.

Escinsellik Gzerinden yapilan tartismalarda kutsal ki-
taplarda yer alan bazi bélimlerden bahsedilmektedir.
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Bu konu farkli dinlerde farkli sekillerde yorumlanmak-
tadir. Escinselligin yasaklandigini savunan yorumlarin
yaninda, bu yasaklamanin riza disinda gerceklesen
iliskilere yénelik oldugunu savunan yorumlar da mev-
cuttur. Direkt olarak kutsal kitapta escinsel yénelimin
glnah olarak tanimlandigi ve cezalandiriimasi gerek-
tigine dair bir ciimle gectigi konusunda uzlasi s6z ko-
nusu degildir. Escinselligi glinah olarak degerlendiren
dini otoriteler yaninda, bir kisinin cinsel yéneliminin
o kisiyi giinahkar olarak tanimlamayacagi goérisi de,
son ddénemde bazi dini otoritelerce konu edinilen bir
gtindem olmustur. Dinin escinsellige iliskin yorumlari
daha cok o toplumun dine ytkledigi kalttrel anlam-
lardan dogru ortaya cikabilmektedir.

Escinsellerin sekse duskin olduklarina iliskin bi-
limsel hicbir veri yoktur. Bu, tamamen escinsellere
yoénelik bir ényargidan kaynaklanmaktadir. Hetero-
seksuteller icin cinselligin olmadigr hal sorunlu olarak
kabul edilmekte iken escinsellerin cinselligi distnia-
yor olmasinin sorun olarak gérilmesi, escinsellerin
cinsellik alaninda maruz kaldiklari ayrimciligin bir
gostergesidir. Yani sira seks diskin olmanin da kot
bir sey oldugunu ima eden ahlakg¢i yaklasimin da bir
Urtnaddar. Sekse daskin olmak da olmamak da kot
degildir.
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Toplumsal yapl, herkesi, bitin toplumu, bitin top-
lumsal iliskileri homofobik bir hale getiriyor. Tabii ki
butan bu iliski aglarinda yetisen escinseller de homo-
fobileriyle yuzlesmeleri gerekebilir. Ancak batin ho-
mofobiklerin “gizli” escinsel oldugunu séylemek, es-
cinsellere yonelik siddetin toplumsal bir sorun degil,
escinseller arasinda bir sorun oldugunu 6ne stirmek
anlamina gelebilir. Yani sira, bir grubun kendilerine
doéntk ayrimcihdin da faili oldugunu 6ne slren man-
tiksiz bir yaklasimdir.

Her cinsel eylemin biricikligini esas aldigimizda; kadin
kadina ya da baska cinsiyetler arasi cinsel birlikteligin
tanimini yapmamiz mimkan degildir. Cinsel eylemin
bicimini, o eylemi gerceklestiren kisiler belirler. Bu se-
beple “Kadin kadina sevismek soyledir” diyebilecedi-
miz bir tanim hicbir zaman gerceklige degmez. Cinsel
eylemin, sonunu ve sinirini partnerlerin belirledigini
akildan c¢ikarmayarak, kadin kadina birlikteliklerin
yine o birlikteligi yasayan kadinlar tarafindan ucsuz
bucaksiz bir performans denizinde belirlendigini bil-
memiz yeterli.
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Penetrasyon, cinsel eylemde kisilerin (kadin, erkek
ya da cinsiyet ifadesi tanimsiz fark etmeksizin) ancak
tercih edecedi bir bicimdir. Herhangi bir bicimin ter-
cih edilmiyor olmasi, cinsel eylemi eksik ya da fazla
kilmaz. Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi fark etmek-
sizin penetrasyon Kkisisel bir tercihtir. Lezbiyenler de
tim bu kisiler gibi, penetrasyonu tercih edebilecegi
gibi hi¢c eylemeyebilir. Dildo ve strap-on gibi penetre
amaclh opsiyonu olan seks oyuncaklari, herkes icindir.
Dileyen herkes kullanabilir. Bu oyuncaklarin kullanimi
da yine istege baghdir.

“Kisa sa¢” stilinin, bir lezbiyen sa¢ modeli oldugu
yonitnde yanlis bir algl vardir. Saclari kisa, uzun fark
etmeksizin kisi kendini ancak lezbiyen olarak tanimli-
yorsa lezbiyendir.

Herhangi bir sehirde, llkede, bdlgede, kitada; diinya-
da ka¢ tane lezbiyen oldugu hi¢cbir zaman hesapla-
nabilecek bir alan degildir. Ancak acik kimlikli lezbi-
yenler tzerinden goérintrlik ve gérinmezlikten soz
edilebilir. Bu sebeple, lezbiyenlerin sayica az olmalari
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sebebiyle gériinmez oldugu iddiasi yanhs olur. Lezbi-
yenlerin gériinmez oldugu dislncesi ataerki ve cinsi-
yetcilik ile de cok yakindan iliskilidir.

Kadin kadina iliskilerin daha “duygusal” ya da daha
“yumusak” oldugu iddiasi toplumda kadinlara bigil-
mis cinsiyet rolleriyle ilgilidir. Bu iddia, “anac”, “ro-
mantik”, “duygusal”, “sevgi dolu” ya da “zararsiz”
oldugu cinsiyetci 6ényargilarin bir Grinidr. Kadin ka-
dina iliskilerin, herhangi karma baska bir iliski tlrin-
den daha “duygusal” oldugunu séylemek bu sebeple

yanlhs olur.

Geyler ve lezbiyenler, kadin ve erkek kimlikleri tGizerin-
den homofobinin farkli cesitleriyle karsilasiyor olabilir.
Farkh tar ayrimciliklara ugruyor olmak, heteroseksist
dizende bir kimligi digerinden daha ayricalkli kilmaz.
Bu sebeple, lezbiyenlerin toplumda geylere oranla
“daha hosgoriyle” karsilandidi iddiasi yanhstir.

Biseksuellik birden fazla cinsiyetten hoslanmak de-
mektir, sadece “kadin” ve “erkek”ten hoslanmak an-
lamina gelmez. “BiseksUel” kavraminin ¢iktigr dénem
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cinsiyet politikalari ikili cinsiyet tGizerinden tanimlandi-
g1 icin “kadinlardan ve erkeklerden hoslanmak” tani-
mi uzun slre kullaniimistir. Gincel tanimi ikili cinsiyet
rejimini destekler nitelikte degildir.

Biseksueller de tipki diger cinsel yonelimler gibi bir
“taraf” secmek zorunda degildirler. Monoseksuel ol-
mamalari onlari kararsiz yapmaz.

Biseksueller de diger cinsel yonelim ve kimlikteki in-
sanlar gibi cesitlidir. Aldatma, sadakat gdsterme gibi
Ozellikler karakter 6zelliklerine girer. Cinsel kimlikle
alakah degildir.

Bunun genellestirebilecedimiz sekilde belli bir orani
yoktur ve olmasi da beklenmemelidir. Kisiye mono-
sekstel olmadigdi icin bu sekilde bir karsilastirma sart
kosulamaz. Bir yandan bisekstellerin deneyimleri ce-
sitlidir. Hoslantilarin yogunlugu zamanla degisebilir.
Ornegin, bir bisekstiel, erkeklerden daha fazla hoslan-
may! deneyimlerken hayatinin baska bir déneminde
erkeklerle hig iliskilenmeyebilir. Bunlar kisiden kisiye
degisebilen deneyimlerdir.
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Biseksueller baska cinsel yonelimlerin “yarisi”, kesi-
sim kimesi degil, kendi cinsel yénelimleriyle tamdir.

Biseksuellik cinsel ydnelimdir kisinin insanlara duydu-
Ju cinsel/romantik/entellektiiel ¢cekimi imler; beden
anatomisi ya da cinsiyet kimligini degil.

Tek esli ya da cok esli olmak; kapall bir iliski ya da
acik bir iliski yasamak kisisel bir 6zellik olabilir. Kisinin
hangi cinsiyetlerle ilgilendigi ile ilgili degildir.

Pek cok insan cocuklugundan itibaren trans oldugunu
bilir. Bazi trans insanlar, yasamlarinin ileriki dénemle-
rine dek trans olmanin ne anlama geldigine dair dil ve
kavrayisa sahip olmazlar. Ne var ki, cogunlukla dogus-
tan gelen ve benlik duygunuzun merkezinde yer alan
bir durumdur bu. Bir heves, “bir yasam tarzi se¢imi”
ya da dénemsel olarak gelip gecen bir durum degildir.

Kim oldugunuzu tanimlayan ve degismesi mimkin
olmayan bir 6gedir. Oldugunuzu bildiginiz cinsiyet
kimligiyle taninmamanizin son derece zararl etkileri
vardir.
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Amasiz ve istisnasiz evet. Trans kadinlar kadindir,
trans erkekler erkektir. Trans, cis gibi bir cinsiyet
kimligidir. Trans kadinlarin cinsiyet kimligi trans iken,
cinsiyetleri kadindir. Trans erkeklerin cinsiyet kimligi
trans iken, cinsiyetleri erkektir. Trans kadinlari “daha
az kadin” ya da trans erkekleri “daha az erkek” gor-
mek, kisilerin kimlik, yasam ve iradelerini yok saymak
demektir. Transfobik ve cinsiyetci bir yaklasimdir.

Cinsiyet gecis ve/veya uyum sireci denilen slirec
sadece cerrahi operasyonlardan degil; hormon te-
rapisi, psikososyal ve hukuki strecler gibi ¢cok daha
genis sUreclerden olusur. Her trans kisinin deneyimi
de, istekleri de biriciktir. Haliyle btln translar icin bu
slreclere dair genelleyici bir yaklasim dogru degildir.
Trans olmak belirli vicut uzuvlarina sahip olmak (ya
da olmamak) dedildir. Bazi translar icin cinsiyet uyum
ameliyati kimliklerinin énemli bir parcasidir. Bugln
bu ameliyata erisim son derece zor, translarin ihtiyac
duyduklart hizmetleri alabilmeleri icin ciddi maddi
yatirnm yapmalari gerekiyor. Cerrahi operasyonlar ne
olursa olsun, trans olmanin énkosulu degildir. Kisilerin
bedenleri ve tibbi gecmislerine iliskin konular da kim-
seyi ilgilendirmez. Cis birine sormayi distinmedigimiz
bir soruyu, trans bir kisiye de sormamamiz gerekir.
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Trans olmak bir cinsiyet kimligi, escinsellik ise cinsel
yoénelimdir. Translarin cinsel ydnelimleri escinsel, bi-
sekslel, heterosekslel ya da baska bir cinsel ydnelim
olabilir. Ornegin bir trans kadin ayni zamanda lezbi-
yen, bir trans erkek ayni zamanda gey olabilir.

Trans olmak U¢lncl bir cinsiyet degil, cinsiyet kimli-
gidir. Trans kadinlar kadindir, trans erkekler erkektir.
Ancak kendisini ikili cinsiyet rejimi disinda translar,
non-binary kisiler de vardir. Cinsiyet sayiyla sayillama-
cak kadar cok ve cesitlidir.

interseksler kendilerini kadin, erkek ya da interseks/
U¢cUncl cinsiyet olarak mi tanimliyorlar?

interseksler cogu zaman cocuk yasta tibbi midahale-
ye zorlandiklari ve toplumsal baski altinda kaliyorlar
ve kendilerine ikili cinsiyet rejimiicerisinde bir cinsiyet
ataniyor. Bu atamayi tibbi midahale takip ediyor. An-
cak interseksler, interseks olmayanlar gibi farkh farkli
cinsiyet ve cinsiyet kimliginde olabilir. Bilmenin tek
yolu kendi beyan ve iradelerini dikkate almaktir.

Hayir. intersekslerin “belirsiz” olarak kategorize edil-
melerinin sebebi toplumda cinsiyetin hala sadece
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“kadin” ve “erkek” ikiligine sikistirilmis olmasidir. in-
terseksi belirsiz, bilinmeyen cinsiyet olarak gérmek
saygisizca ve intersekslerin bedenlerinin mesruiyetini
hice sayan bir tutumdur. Bu tutum intersekslerin be-
densel battnlagundn istenmeyen tibbi midahalelerle
bozulabilmesine de yol acar.

En 6nemli farkliliklardan biri tibbi alandadir. interseks
kisiler rizalari disinda geri déndurilemez tibbi mida-
halelere maruz birakilmaktadir. Translar ise kendileri
riza gosterdikleri halde bedenlerini ait olduklari cin-
siyete gore yapilandirmak icin istedikleri tibbi mida-
halelere erisememektedir. interseks bedenle ilgilidir.
interseks olmak erkek ve kadin bedenleriyle ilgili
toplumsal ve tibbi normlara uymayan bir bedenle
dogmak anlamina gelir. Trans ise cinsiyet kimligi ile
ilgilidir. Trans olmak kisinin ona dogusta atanan cin-
siyetten farkli bir cinsiyette olmasidir. Trans bireylerin
cogu tibbi ve sosyal kadin ya da erkek normlarina uy-
gun bedenlerle dogarlar. interseks ve translarin ortak
noktalarindan biri de pek cok Ulkede yasal tanmnirlik
ve kendi kaderini tayin etme haklarinin verilmemesi.
interseksler rizalari disinda tibbi midahaleye maruz
kalarak, translar ise istedikleri tibbi yardima ve yasal
taninmaya erisemeyerek bu haklardan mahrum bira-
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kiliyor. Her iki grup da ikili cinsiyet sisteminin hiikiim
strdaga toplum icinde okullar, isyerleri, spor gibi
farkl alanlarda ayrimcilik ve insan haklari ihlallerine
maruz kaliyor.

Dogumda “gercek” cinsiyeti tespit etmek gibi bir sey
yoktur. “Gercek” cinsiyet olarak gérilen iki cinsiyet,
yani kadin ve erkek, b(tln cinsiyet spektrumunu yan-
sitmaya yetmez. Cocugun cinsiyet karakteristiklerini
yapay sekilde degistirerek ikili cinsiyet normlarina uy-
durmay! amaclayan tedaviler, cocugun fiziksel 6zerk-
lik ve bedensel bitinligline karsi acik bir ihlaldir.
Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Komitesi, interseks
cocuklar Gzerinde riza disi gerceklestirilen ve tibben
gereksiz cerrahi ve diger midahalelerin, cogunlukla
geri déndurilemez sonuglara, ciddi fiziksel ve psiko-
lojik sikintilara yol actigini, bunlarin ¢ocugun insan
haklarini ihlal eden zararl uygulamalar oldugunu be-
lirtmistir. Ayrica, interseks ¢ocuklar dahi, bir cocugun
gelecekteki cinsiyet kimligini 6ngérmek imkansizdir.
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